Speles

LUSTIGA BLAX

Ieteikumi “Lustigas plavas” spélu vaditajam:

o Ludz par VBS, par bérniem, kuri to apmekles, par vinu vecakiem,
par VBS kalpotaju komandu.

» Laicigi sac gadat spélém nepiecieSamos materialus.

o Iemacies spéles noteikumus, lai nepilnas 30 sekundes vari tos bérniem paskaidrot

o Esilaipns un viesmiligs, sagaidot bérnus. Smaidi!

« Radi pozitivu atmosféru - lauj fona skanét tematiskai muazikai.

o Izvelies kadu priek§metu uzmanibas piesaisti$anai - svilpi,
trejdeksni vai kadu citu instrumentu.

o IedroSini un atbalsti bérnus, radi tadu noskanu, ka spéles ir pa spékam katram!

o “Lustigas plavas” spélu mérkis ir palidzét bérnam pieaugt ticiba un veidot pozitivas
attiecibas. Tavs uzdevums ir aicinat bernus sadarboties vienam ar otru nevis
sacensties, tapéc neuzsver un neizcel uzvarétajkomandas! Paslavé bérnus par
sadarbibu, laipnibu, godigumu!

o Ievero bérnu individualo progresu nevis salidzini vienu ar otru!

o Péckatras speles aicini komandas apsésties apli kopa ar komandas kaptei-
ni un parrunat diskusijas jautajumus. Katrai dienai sagatavo izdrukatus
diskusiju jautajumus, ko iedot grupu kapteiniem.

o Atkariba no bérnu skaita un spelem atveleta laika, vari
izveléties vienu, divas vai visas tris spéeles




PASLEPTIE DARGUMI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

Katrai komandai atskirigas krasas maisins vai kastite ar saldumiem.

SAGATAVOSANAS:

Katrai komandai saldumus saber atskirigas krasas kastité vai maisina. Sagaidi bérnus kada cita
telpa vai pie ieejas “Lustigaja plava.”

SPELES GAITA:

1.

Katras komandas kapteinim iedod savas krasas maisinu. Pastasti, ka tas janoslépj
“Lustigaja plava”, un bérni dosies to meklet.

2. Kameér komandu kapteini slépj maisinu, apvaicajies, ka bérniem klajas? Ko vini
piedzivojusi iepriekséjas stacijas? Kadu Bibeles patiesibu Sodien macijusies?

3. Kad maisini paslépti, kapteini aicina bérnus ieksa un ludz atrast pasléptos gardumus. Ja
bérni tuvojas pasléptajiem gardumiem, kapteinis saka “silts”, ja attalinas, tad “auksts”.

4. Kad gardumi atrasti, komandas apsézas apli, cienajas ar gardumiem un parruna
diskusijas jautajumus.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

Vai atrast paslépto mantu bija viegli vai gruti? Kapéc?

Par ko tu domaji, kad tev tika doti noradijumi? (Vai uzticéjies vaditajam?)

Es devu tev noradijumus izmantojot tikai divus vardus. Kados veidos es tevi vél varéju aizvest
lidz saldumiem un paradit pareizo celu?

Kados veidos miis vada Jézus? ( Lasot Bibeli, lidzot, sttot citus cilvékus paliga) Vai esi to
piedzivojis?

STAFETE “CEL}"

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

Virve

Peldpleznas vai lieli gumijas zabaki
Zils audums vai papirs

Krésli, kas apklati ar tum$u audumu
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SAGATAVOSANAS:

Sagatavo stafeti —
o zemes novieto virvi (vismaz 1 metru garu),
 virves gala novieto zilu audumu vai papiru (vismaz metru garu) un peldpleznas
vai gumijas zabakus,
 izveido “alu” no krésliem un tumsa auduma (alai jabat pieteikami lielai, lai
dazada vecuma bérni var izlist cauri),
o péc “alas” noklaj uz tumsu papiru vai audumu, kas bus bedre.

SPELES GAITA:

1. lIepazistini bernus ar stafetes gaitu:
Jezus ir sacijis — Es esmu cel$. Celi ir dazadi un Sodien jums ir sagatavota briniskiga
piedzivojumu cela stafete. Jums pa vienam bis jadodas cela - sakuma jaiet pa $auru, Sauru
tacinu, nedrikstés nokapt no virves (paradi berniem ka iet pa virvi, kas nolikta uz zemes),
tad busiet nonakusi pie dika, to varésiet “parpeldét”, uzvelkot peldpleznas (nodemonstré,
ka uzvilkt pleznas un noiet nakamo posmu), tad novelciet pleznas un dodieties cauri
tumsajai alai (izrapo cauri kréslu apaksai), busiet nonakusi pie lielas bedres, tai japarlec
pari un jadodas atpakal veicot tos pasus stafetes uzdevumus. Péc tam cela dodas nakamais
dalibnieks. Spéle uzvar ta komanda, kura pirma veikusi uzdevumu.

2. Dod starta signalu! Stafete var sakties!

JAUTAJUMI PARRUNAM:

« Kajusu komandai veicas ar uzdevumu izpildi?

o Kads ir skaistakais un kads ir gratakis cels, pa kuru sava dzivé esi gajis?
« Kapéc, tavuprat, Jézus teica, ka Vins ir Cels?

UZTICESANAS STAFETE

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o Acu apségjs
« Vienreizgjie skivisi (tik daudz krasas, cik bis komandas)

SAGATAVOSANAS:

Telpas viena gala novieto dazadas krasas $kivisus atstatus vienu no otra (no katras krasas jabut tik
skivisiem, cik ir komandas dalibnieku). Novelc starta liniju telpas otra gala.

SPELES GAITA:

Saki bérniem- $odien jus dzirdéjat (dzirdésiet) stastu par kadu neredzigu viru. Neredzigam

bt ir loti gruti un biezi nakas lugt apkartéjo palidzibu, $aja spélé uz bridi varésiet piedzivot,

cik grati ir veikt vienkarsu uzdevumu, neko neredzot.

1. Sadali bérnus komandas.

2. Pirmajam bérnam katra komanda aizsien acis, otrs bérns ka pavadonis seko pirmajam un
dod norades, kurp doties. Uzdevums ir panemt savas komandas krasas Skiviti un atgriez-
ties pie komandas.
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3. Kad pirmais spelétajs uzdevumu ir paveicis, aizsien acis otrajam spélétajam un tresais
klast par pavadoni.

4. Speleé tik ilgi, lidz visi spélétaji izpildijusi uzdevumu. Uzvar atraka komanda. Uzsver
bérniem ari godigas spéles nozimi!

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Ka Tu juties ar aizsietam acim?
« Ka bija bt par pavadoni spélétajam ar aizsietam acim?

AKLAS VISTINAS

Ka alternativu spéli “Uzticésanas stafetei” var spélét ar “Aklas vistinas”. Vienam no spélétajiem
tiek aizsietas acis un vinam janoker kads no spélétajiem. Nokertais spélétajs klast par “aklo
vistinu”
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ZIVJU MAKSKERESANA

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o Makskere - no koka zara izveido makskerkatu, pie makskerkata
piesien stingru diegu un diega gala piesien vai pielimé magnétu. Bas
nepiecieSamas tik makskeres, cik komandas vienlaicigi spélés spéli. _

o Zivis - izgriez no papira vai stingra auduma dazada izméra zivis, >
kuram mutes vieta piespraud kancelejas saspraudi. (Zivis vajag
vismaz tik daudz, cik dalibnieku vielaicigi spélés spéli)

o Zivju dikis - zils audums vai papirs, uz kura novietot zivis

o Spainisi, kura katrai komandai likt nokertas zivis.

SAGATAVOSANAS:

Viena telpas gala novieto zivju diki un makskeres, otra gala novelc
starta liniju, aiz kuras stavés komandas.

SPELES GAITA:

Pajauta bérniem, vai vini zina, kada bija vairaku Jézus maceklu profesija, pirms vini kluva

par macekliem. Vairaki no macekliem bija zvejnieki. Sodien jums ari biis iespéja paméginat

nokert zivi. Paskaidro noteikumus un spéles gaitu:

1. Bérnu uzdevums ir pa vienam péc kartas aizskriet lidz dikim un izmakskerét vienu zivi,
ielikt to savas komandas spaini un skriet atpakal pie komandas.

2. Uzvareés ta komanda, kura pirma veikusi uzdevumu.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

 Cik grati vai viegli bija veikt spéles uzdevumu?
 Vai esi kadreiz makskeréjis istas zivis?

KUGISU STAFETE

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

» Katrai komandai viena laivina, ko pagatavo no virtuves §vammites,
salmina vai koka iesmina un stingra papira buras.

« Liela plastmasas kaste, bloda vai bérnu vannina ar adeni,
katrai komandai.
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SAGATAVOSANAS:

Viena telpas gala novieto lielo trauku ar ideni katrai komandai un ieliec laivinu trauka viena
gala. Novelc starta liniju otra telpas gala.

SPELES GAITA:

1. Aicini komandas nostaties aiz starta linijas.

2. Pastasti, ka spéles uzdevums biis skriet pa pariem lidz laivinai un aizpust laivinu uz
trauka otru galu.

3. Kad uzdevums paveikts, spélétajiem jaatgriezas pie komandas un uzdevumu jadodas
pildit nakamajiem diviem spélétajiem. Uzvar atraka komanda.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Kaveicas ar uzdevuma izpildi?

o Buru laivai ir nepiecieSams atbilsto$s véjs, lai tiktu uz prieksu, kas ir nepiecieSams mums,
lai més sava ticiba “virzitos” uz prieksu (kas mums var palidzét iepazit Dievu, ticét Vinam,
uzticéties)?

LAIVA SUCE

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o Svammite
o Blodas ar iideni
o Tuksi trauki (tik cik komandas).

SAGATAVOSANAS:

Piepildi blodas ar iideni, blakus novieto Svammites, otra telpas gala noliec tuksos traukus.

SPELES GAITA:

1. Pastasti spéletajiem, ka zvejnieki parvietojas ar laivam vai kugiem.

2. Aicini bérnus iztéloties, ka visi atrodas zvejnieku laiva un taja ir izveidojies caurums, laiva
lénam smelas adens, tapéc vinu uzdevums ir to izsmelt ar Svammes palidzibu.

3. Katra komanda nostajas rinda viens lidzas otram. Viena komandas gala stav bloda ar adeni
un $vammi, otra gala tuksais trauks.

4. Pirma spélétaja uzdevums ir saslapinat sSvammi iidens bloda un padot nakamajam, ta
$vamme celo pie visiem komandas spéletajiem (uzdevums javeic uzmanigi, lai Svamme
saglabatu péc iespéjas vairak iideni), pédéjais spelétajs izspiez ideni no $vammes un padod
pirmajam spélétajam.

5. Spéli speleé tik ilgi, lidz adens izsmelts. Uzvar ta komanda, kura visatrak izsmeélusi iideni no
“laivas”™

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Ka veicas ar uzdevuma izpildi?
o Suce laiva ir gratibas, ar kuram var saskarties zvejnieki, bet katru cilvéku dziveé reiz var
piemeklét gritibas. Kas ir tas gritibas, kas traucé cilvékiem ticét Dievam?
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VEIKLIE MAIZNIEKI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o 3 prieksauti, pavaru cepures,

« maizes gatavos$anas sastavdalas — milti, cukurs, sals, ella, idens, séklinas u.c.,

o produkti, kurus neizmanto maizes gatavosana - pieméram, gurki, konfektes, kafija u.c.,
+ 3 kastes un 3 blodas, kuras produktus salikt, svilpe.

SAGATAVOSANAS:

Viena telpas gala novelc starta liniju un tai blakus novieto vienu blodu, pavara cepuri un
prieksautu katrai komandai. Telpas otra gala novieto kastes ar produktiem.

SPELES GAITA:

Apjautajies, kadas stacijas bérni bijusi ieprieks un ko ir iemacijusies! Pajauta, vai bérni

kadreiz ir cepusi maizi? Varbut redzéjusi, ka tiek cepta maize?

1. Sadali bernus komandas un aicini sataties vienam aiz otra.

2. Saki un demostré: “istiem maizniekiem ir jasagatavojas pirms cep$anas - jauzsien
prieksautu, jauzliek cepuri! Ir jaizvélas gatavosanai nepiecieSamie produkti - Seit prieksa
kaste atradisies dazadi produkti, jums jaizvélas tie, kas nepiecieSami maizes cepsanai.”
(Pastasti bérniem, ka sauc katru produktu).

3. Pirmais spélétajs péc svilpes signala apsien priekSautu (paréjie komandas bérni drikst
palidzeét), uzliek cepuri, aizskrien lidz kastei un izvélas vienu produktu, ko var izmantot
maizes cep$ana, atnes to un ieliek bloda.

4. Nakamais spélétajs panem prieksautu, apsien to, uzliek cepuri un skrien péc nakama

produkta.

Ta turpinas, lidz visi spéletaji skréjusi.

6. Uzvar ta komanda, kura noskrien visatrak un kurai nav atnests neviens lieks produkts
(kads no produktiem, kuru nevar izmantot maizes cep$ana).

2

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Vai esi kadreiz cepis maizi, varbut kadu kaku?
o Ka Tev veicas?
» Kada maize Tev vislabak gar§o?
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SEJE)S, PLAVE)S UN MALE)S

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

Materiali nav nepiecieSami

SPELES GAITA:

Aprunajies ar bérniem! Maizi nevar izcept bez miltiem - bet ka miltus ieguist? (Gaidi bérnu
atbildes) No graudiem? Ka graudus? Tos ieséj, izaudzé un noplauj. Sastasimies visi apli - es
sakuma buiSu spéles vaditajs, vélak kads no jums nonaks mana vieta. Skatieties uzmanigi, es
noradi$u uz vienu no jums apli un teiksu “Sejéjs”, tad tam spélétajam ir jarada kustiba it ka
sétu graudus, tiem, kuri “Sejéjam” stav tiesi blakus pa labi un pa kreisi, jarada ar rokam it ka
turétu blodu.

Senos laikos labibu plava ar rokam, musu plaveéjs biis no masdienam un brauks ar traktoru,
tapéc, ja es teikSu kadam “Plavejs”, tad tam jaiztélojas it ka starétu traktoru un skali jaruc.

Kad esam noplavusi labibu un dabajusi graudus, tie ir jasamal, lai iegiitu miltus. Miltus mal-

sim dzirnavas. Ja teikSu “Maléjs”, tad maléjam ir jakustina rokas uz rinki un jatélo dzirnavas,

tiem, kuri stav maléjam pa labi un pa kreisi, ir japace] abas rokas gaisa.

1. Patrengjieties spélei! Vairaks reizes péc kartas noradi uz dazadiem spélétajiem un saki
“Maléjs™, “Plavejs” vai “Séjejs™.

2. Saciet isto speéli. Ja kads no spelétajiem nespéj atceréties vai laicigi paradit pareizo
kustibu, tas iet apla vidal un klast par vaditaju.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Lai varétu izcept maizi, ir jaiegulda liels darbs. Vai esi dzivé redzéjis, ka séj graudus, ka plauj
labibu, ka mal miltus?
o Jézus sacija, ka Vins$ ir Dzivibas maize, kada Jézum varétu but lidziba ar maizi, ko édam?

MANNA TUKSNESI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o pomponi dazadas krasas (var izmantot ari dazadas krasas bumbinas)
o 3blodas

SPELES GAITA:

Pirms spéles pastastiet berniem, ka Bibelé ir aprakstits kads notikums, kas notika loti sen,

bet tas ir patiess. Bija kads virs varda Mozus un Dievs vinam lika vest tautu no Egiptes uz
ipasu Dieva sagatavotu zemi. Cel$ bija tals un tauta vairakas reizes dusmojas uz Mozu, ka tik
talu jaiet. Dievs rapéjas par tautu un deva tautai ipasu édienu - mannu no debesim. Ta esot
garsojusi ki medus rausis. Ar mannu bija noklata visa zeme, tautas uzdevums bija to salasit.
Dievs par mums riapéjas dazados veidos. Tagad més varétu iztéloties, ka esam Izraéla tauta un
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§1 bus misu manna (paradi pomponus). Es izbérsu pomponus zemé un katrai komandai bas
jasavac savas krasas pomponi un jasaliek savas komandas bloda, kura no komandam savaks
pirma, ta biis uzvarétaja.

1. 1Sadali bérnus komandas, aicini bérnus izvéleties komandu kapteinus.

2. Veic izlozi vai ka citadi nosaki, kuras krasas bumbinas katrai komandai jasavac.

3. Iedod komandas kapteinim blodu.

4. Dod signalu - lai spéle var sakties.

5. Pecspéles ar aplausiem sveic uzvarétajkomandu.

6. Paskaidro - uzvara saja gadijuma nebija tik svariga, jo Dievs pariipéjas par visiem. Aicini
bérnus sasésties pa komandam un parrunat, ka vini sava dzive ir piedzivojusi, ka Dievs par
viniem riipéjas!

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Dievs iIpasa veida partpéjas par Izraéla tautu. Ka Tu sava dzivé esi piedzivojis, ka Dievs par tevi
rupéjas?
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DAZADIE TRAUKI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o Lieli trauki (tik cik komandas)
« Daudz dazada pielietojuma trauku

SAGATAVOSANAS:

Novelc starta liniju un katrai komandai pie starta linijas novieto divus lielos traukus (spainus).
Viens no katra trauku para ir tukss, bet otra atrodas noteikts skaits dazadu priek§metu — btitu labi,
ja katra trauka atrastos vismaz divreiz vairak priek§metu neka spélétaju komanda.

SPELES GAITA:

1. Sadali bérnus divas vai tris komandas.

2. Divas vai tris komandas, kuras ir vienads dalibnieku skaits, aicini saniski nostaties
paralélas rindas aiz starta linijas.

3. Pec komandas ,,Aiziet!” pirmais spélétajs panem no trauka kadu prieksmetu un pasniedz
nakamajam spélétajam, un ta tas turpinas lidz rindas galam.

4. Kad priekSmets ir sasniedzis rindas otru galu, tas sak savu celojumu atpakal, tacu
$oreiz spelétaji to padod cits citam, parvietojot pa aizmuguri. Taja pasa laika kads cits
priekSmets ,,celo” pa priekspusi, tadejadi spéletaji ir spiesti steigsus virzit uz priekSu un
aizmuguri.

5. Spéle ir gala, kad visi komandas priek$meti ir pabeigusi ,,celot” uz priekSu un atpakal un
ir novietoti otraja trauka.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Ka veicas ar uzdevuma izpildi?

o Spélé redzéjam, ka trauki ir dazadi, vai Tev ir kads milakais trauks majas — pieméram, pasam
sava kruzite vai karote?

o Kapéctair tik ipasa?

BOULINGS AR PUDELEM

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o 0,5 vai 1l plastmasas pudeles lidz pusei piepilditas ar iideni (20 gab. katrai komandai 10)
» Tenisa bumbinas vai citas neliela izméra bumbas (2 gab).
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SAGATAVOSANAS:

Novelc starta liniju katrai komandai, apméram
3-4 metrus talak novieto 10 pudeles katrai komandai,
izkarto tas lidzigi ka redzams attéla.

SPELES GAITA: 3 L=

1. Aicini komandas nostaties sava vieta aiz starta linijas.

2. Spéletaju uzdevums ir ripinat bumbu pa zemi un cen-

sties nogazt péc iespéjas vairak pudelu.

Katram spélétajam ir dotas divas iespéjas ripinat bumbu.

4. Péc otras reizes pieraksta apgazto pudelu skaitu un

piecel nokritusas pudeles

Tad ir nakama spelétaja karta.

6. Beigas saskaita katras komandas nogaztas pudeles, uzvar ta komanda,
kura apgazusi visvairak.

=

o

JAUTAJUMI PARRUNAM:

o Ka veicas ar uzdevuma izpildi?

« Vai zinaji, ka ista boulinga spélé tiek izmantoti kegli? Més spéléjam ar lietotam pudelém. Inte-
resanti, ka pat nederigam pudelém var atrast interesantu pielietojumu.

o Vai Tu zini vél kadus veidus, ka pudeles izmantot?

« Kaut ari més cilvéki esam Dievam Joti vértigi un ipasi, reizém varam sajusties nederigi,
nepieméroti, bet Dievam ir uzdevums katra misu dzivei.

BLODAS UN KRUZES

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

o Papira skivisi (vismaz tris reizes vairak neka spélétaju),
skivisiem viena pusé uzzimé blodu, otra krazi.

o Svilpe, pulkstenis vai telefons, ar kuru uznemt spéles
laiku.

SAGATAVOSANAS:

SkiviSus novieto uz zemes pa visu spélei atvéléto laukumu
(lai pusei no skivisiem redzamais attéls butu kriize un otrai
pusei — bloda).

SPELES GAITA:

1. Sadali spéletajus divas komandas - viena biis blodas komanda un otra - kruzes.
2. Pastasti berniem, ka spelei bus atveletas 4 minites laika. Spéletaju uzdevums bus skriet pa
laukumu un censties, lai péc iespéjas vairak skivisu butu ar vinu komandas attélu.

3. Kruzes komanda griez $kiviSus, lai butu redzamas krazes, blodas komanda, lai redzétu
blodas.
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4. Péc 4 minatém ar svilpi pazino par spéles beigam un $kiviSus vairs aiztikt nevar.
5. Saskaiti, uz cik $kivisiem redzamas krazes un uz cik blodas. Uzvar ta komanda, kuras attéls
redzams uz vairak skivisiem.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

« Ka jums veicas ar uzdevuma izpildi?

o Cik svarigi tev bija uzvarét $aja spélé?

o Misu dzivé ir gan uzvaras, gan zaudéjumi. Vai, tavuprat, Dieva milestiba uz cilvékiem mainas,
atkariba no cilvéka veiksmém vai zaudéjumiem?
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TRAPI MERKI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

SAGATAVOSANAS:

Novelc starta liniju, paris metrus talak uzzimé meérki - tris
rinkus. Centra ieraksti - 10,

vidéja -5 un aréja lielakaja - 1. Piepildi balonus ar adeni un
novieto katrai komandai bloda pie starta linijas.

Krits, ar kuru uzzimét meérki

Udens baloni (Katram bérnam vismaz 3 un veél kadi
rezervei, jo var gadities cauri)

Papirs un pildspalva, kur pierakstit komandas iegttos
punktus.

SPELES GAITA:

1.

Sadali bérnus divas komandas, aicini nostaties aiz starta linijas.

2. Pastasti, ka bérnu uzdevums ir mest iidens balonus mérki un iegiit péc iespéjas vairak
punktu, ja tiek trapits arpus mérka, punkti netiek skaititi.

3. Speles beigas saskaiti punktus.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

Ka muasu komandai veicas spélé?

Saja spélé miisu uzdevums bija trapit mérki. Vai zini, ko nozimé baznica tik bieZi lietotais
vards “gréks”? Tulkojuma tas nozimé “netrapit mérki”. Ka Tu juties, kad kada spélé neveicas
vai zaudé?

Ir skumji zaudét, bet daudz skumjak ir, kad nepildam Dieva doto uzdevumu un grékojam.

LENAK BRAUKSI, TALAK TIKSI

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

Krits, ar kuru novilkt starta liniju.

SAGATAVOSANAS:

Viena telpas gala novelc starta liniju.

LUSTIGA PLAVA - spéles



SPELES GAITA:

1. Izvélies vienu spéles vaditaju, aicini vinu nostaties laukuma viena gala ar seju pret sienu.

2. Parejie dalibnieki nostajas pie starta linijas.

3. Spéles vaditajs skali sauc: “Lénak brauksi, talak tiksi.”
Pa to laiku speles dalibniekiem jacenSas péc iespéjas vairak pavirzities uz prieksu. Kad
sauciens izskangjis, saucejs atri apgriezas un, ja pamana kadu veél kustamies, tialin raida to
atpakal aiz starta linijas.

4. Spéles vaditajs sauc atkal. Kurs pirmais aizklist lidz saucéjam un to aizskar, tas ir
uzvaréjis un stajas vina vieta.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

Ka veicas spélé?

Vai bija viegli laicigi apstaties, kad vaditajs paskatijas?

Vai ir viegli ievérot spéles noteikumus?

Ka Tev izdodas ar noteikumu ievérosanu majas, skola, bérnudarza?

IZPLETNIS

NEPIECIESAMIE MATERIALI:

SPELES GAITA:
1.

Spéle “izpletnis” - var iegadaties veikala vai
pagatavot kaut ko lidzigu, sasujot kopa audumu,
atstajot vidu nelielu caurumu

plastmasas bumbinas.

Aicini bérnus sastaties apli, lai katram ir
vieta, kur pieturéties pie izpletna.

2. Aicini bérnus pacelt izpletni tik augstu, cik
vien iespéjams, tad pietupties, pameéginat
vilnot izpletni.

3. Saki, ka péc briza uz izpletna novietosi bumbinas, bérnu uzdevums bis kustinat izpletni
ta, lai bumbinas noklitu izpletna vidi un izkristu cauri vidéjam caurumam. Ja bumbinas
nokrit uz zemes no armalam, novieto tas atpakal uz izpletna.

4. Saki, ka Saja spélé nebiis viens uzvaretajs, ir svarigi darboties kopa, lai paveiktu uzdevumu.

JAUTAJUMI PARRUNAM:

Cik viegli bija viekt uzdevumu?

Cik viegli to butu paveikt vienam pasam?

Cik svariga bija sadarbiba? Lidzigi ka spélé mums bija vajadzigs komandas biedru atbalsts un
sadarbiba, ari dzivé ta ir svariga. Ari ticibas dzivé ir svarigi bat kopa ar citiem cilvékiem - tapéc
arl ir baznica, draudze un svétdienskola, lai més, viens otru atbalstot, ticétu un pagodinatu
Dievu.
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