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Jauna dzve Krstu

Dzilaka izpratne par
attiecibam ar Dievu

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Ka tu aprakstitu soli, ko spéri, lai uzsaktu attiecibas ar Dievu caur Jézu?
Ka tu juties pienemot So lemumu? Ka tu juties tuvak Dievam?
Kadas izmainas tu esi noverojis sava dzive tagad, kad esi attiecibas ar Dievu?

STUDIJA: legrimsti Bibelé...

Izlasi So stastu par Jézu un Vina sarunu ar judu religisko vaditaju varda Nikodéms:

Jana 3:1-7,16-21

1 “Bet tur bija kads cilvéks no farizejiem, varda Nikodéms, judu valdibas virs. 2 Tas naca pie
Jézus nakti un sacija Vinam: “Rabi, més zinam, ka Tu esi Macitajs, no Dieva nacis. Jo neviens
nevar tadas zimes darit, ka Tu dari, ja Dievs nav ar to.” 3 Jézus atbildéja: “Patiesi, patiesi Es

tev saku: ja cilveks nepiedzimst no augsienes, neredzét tam Dieva valstibas.” 4 Nikodéms saka
Vinam: “Ka cilveks var piedzimt, vecs budams? Vai tad vins var atgriezties savas mates miesas
un atkal piedzimt?” 5 Jézus atbildéja: “Patiesi, patiesi Es tev saku: ja kads neatdzimst tdeni un
Gara, netikt tam Dieva valstiba! 6 Kas no miesas dzimis, ir miesa, un, kas no Gara dzimis, ir gars.
7 Nebrinies, ka Es tev esmu sacijis: tev japiedzimst no augsienes. (...) Jo tik loti Dievs pasauli
miléjis, ka Vins devis Savu vienpiedzimus$o Délu, lai neviens, kas Vinam tic, nepazustu, bet
dabutu mizigo dzivibu, 17 jo Dievs Savu Délu nav sitijis pasaulé, lai Tas pasauli tiesatu, bet lai
pasaule caur Vinu tiktu glabta. 18 Kas tic Vinam, netiek tiesats, bet, kas netic, ir jau spriedumu
dabujis, tapéc ka nav ticéjis Dieva vienpiedzimusa Déla Vardam. 19 Bet §i ir ta tiesa, ka gaisma ir
nakusi pasaulé, bet cilvekiem tumsiba ir bijusi milaka par gaismu, tapéc ka vinu darbi bija launi.
20 Jo ikviens, kas dara launu, ienist gaismu un nenak pie gaismas, lai vina darbi netiktu atklati.
21 Bet, kas dara patiesibu, nak pie gaismas, lai butu redzami vina darbi, ka tie Dieva dariti.”
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Sis ir viens no izcilakajiem Bibeles stastiem. Taja Jézus paskaidro Nikodémam, ko
nozime attiecibas Dievu. DaZi no Jézus vardiem vinu apmulsina, jo Nikodémam
Skiet, ka Vin$ jau pazist Dievu, tacu, izradas, ka vin$ vél joprojam atrodas tumsa.
Jézus turpina un apraksta celu no naves uz dzivibu. Ta ka tie, kas nedodas pa So
celu ir “noladeti”, Nikodems patiesi velejas izprast, ko Jézus ar to domaja.

Ko Jéezus saka par to, ka
iesakt attiecibas ar Dievu?

Jézus saka, ka mums ir “japiedzimst no jauna”, lai tiktu Dieva valstiba — dzivotu
attiecibas ar Vinu. Nikodéms to nesaprata. Vai tu saproti?

Ko, tavuprat, Vins doma ar vardiem “piedzimt no jauna”?

Kas tevi piedzima no jauna, kad tu uzticéjies Jezum?

Labs veids, ka paskaidrot “piedzimt no jauna” ir vardi “jauna dzive”. Jézus saka, ka
mes esam jauni. Vecais dzives veids ir beidzies. Tagad tu dzivo jaunu dzivi attiecibas
ar Dievu. Sis dZives cel$ liela méra atskiras no veca — tavas vélmes, izvéles un
emocijas tagad ir saistitas ar Dievu caur tavam jaunajam attiecibam ar Vinu.

Ko Jézus saka par gréku
un ta ietekmi?

Ikviens no mums greko. Kad més grekojam, tiekam Skirti no attiecibam ar Dievu,
kur$ negréko. Tapéec, ka Dievs ir pilnigs, Vins nevar but attiecibas ar greku. Mans
gréks rada skérsli starp mani un Dievu.

Vai tagad, kad esi sacis ticet Jezum un nodibingjis attiecibas ar Dievu, tu Vel
grekosi? Jal TaCu, pateicoties JEzum, Sie gréeki ir piedotu un Skérslis ir nonemts. Tas

maina manu attieksmi pret greku.

Pamatojoties uz Jana 3:17-21, pastasti, ka cilvéki parasti reagé uz savu gréku?

Jauna dzive Kristtu ’
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Tagad, kad esi sacis “jaunu dzZivi”, ka tu reagési uz gréku sava dzive?

Principa, greks nozimé netrapit perfektuma mérki. Dievs ir pilnigs, tau més neesam.
Dzivojot savai baudai, bez Dieva, mes netrapam merki. Vel viens veids, ka raksturot
gréeku, ir egoisms jeb savtigums. Ta vieta, lai dzivotu saskana ar Dieva planu, mées
dzivojam pasi sev.

Kada noZime ir ticibai?
Jana 3:16 teikts, ka ikvienam, kas tic Dieva Délam, Jézum, ir muziga dziviba.

Kam tu tici? Kapec? Saskana ar 16.pantu, kam mums
ir jatic, lai iegutu attiecibas ar Dievu?

Ka tas, ka tu zini, ka “Dievs tik |oti ir pasauli milgjis”, palidz tev ticet Jezum?

Nave ir sods par greku. Tapéc, ka Dievs mus mil un vélas attiecibas ar mums,

Vins sutija JEzu nomirt pie krusta un uznemties sodu musu vieta. Tagad mes
varam iegut muazigas attiecibas ar Vinu. Musu uzticeésanas Jezum ir lidZiga ticibai,
kas nepiecieSama, lai nolektu no degosas majas jumta tikla, ko izstieptu tur
ugunsdzeséji. Mums ir jatic, ka tikls izturés un viri mani nenometis pie zemes. Musu
ticibai jabut aktivai — tikai nolecot no ekas, mées sajutisim tikla droSibu.

How you can grow in Christ
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Kadas ir Kristus naves sekas?

Jana 3:16 Jezus saka, ka varam iegut muzigo dzivibu,
pateicoties Vina upurim un navei. Kas ir muziga dziviba?

Kada veida Jézus upuris pie krusta lauj mums iegut mazigo dzivibu?

Ka tavu ikdienas dzivi ietekme tas, ka esi ieguvis muzigo dzivibu ar Jezu?

Masu dzive uz Sis zemes ir 1slaiciga. Jana 3:16 Jézus maca, ka, ja vien ticésim
Vinam, iegusim muzigo dzivibu. Muziga dziviba nozime, ka musu attiecibas ar Dievu
pastaves vienmer. Jézus apsola mums gréku piedoSanu un jaunas attiecibas ar
Dievu, ja vien uzticamies Vinam.

Isuma sakot, ka més to redzam no $is sarunas ar Nikodemu, Jézus mums apsola

gréku piedoSanu un jaunu dzivi ar Vinu, ja izvélamies Vinam ticét. Sperot $o pirmo
ticibas soli un uzsakot attiecibas ar Vinu, mums tiek apsolita arf mtziga dziviba.

Jauna dzive Kristtu ’
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UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Sekot Jezum nozimé but attiecibas ar Dievu. Més esam uzsakusi neticamu
celojumu, kas laus MUMS piedzivot dzivi, kadu nepazinam pirms tam.

LUk, dazi praktiski jautajumi, kas palidzés mums to pielietot sava ikdiena:

Ka tu zini, ka tev ir muziga dziviba?
Kas ir pamats tavam attiecibam ar Dievu?

Ka tu doma, ka tavi draugi reagés uz to, ka esi uzsacis attiecibas ar
Dievu? Ka ar tavu gimeni? Ka tu atbildési uz vinu jautajumiem?

Ko tu darttu, ja tev rastos Saubas? Vai, ja kads tev teiktu, ka tie visi ir
mani vai ari, ja tev pasam saktu skist, ka tas viss nav patiesiba?

Uzdevumi - kopsavilkums
Nakamas nedéelas laika atrodi laiku, lai izraditu savu sirds ticibu Kristum.

e Pirms nakamas tikSanas reizes pastasti par savam jaunajam
attiecibam ar Dievu vismaz diviem cilvekiem.
e Pirms nakamas tikSanas reizes, izdoma, ka tu varétu atzimet un svinét So
attiecibu sakumu visu atlikuso dzivi. Pieméram,
- atrodot, izgatavojot vai ari nopérkot kadu lietu, kas simbolizétu tavu lémumu;

- uzrakstot ipasu vestuli, dziesmu vai dzejoli, ko vari saglabat;

- atziméjot So datumu kalendara, lai vari to katru gadu atceréties un pardomat so
svarigo soli.

How you can grow in Christ
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STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

L\

Jauna dzive Kristd | Tomas Jauna dzive Krista | Jitka

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedeélas kopsavilkuma un zelta pants:

Jana 316
‘Uo tik Joti Dievs pasauli milgjis, ka Vins devis Savu vienpiedzimuso Délu,
lai neviens, kas Vinam tic, nepazustu, bet dabutu mdzigo dzvibu.”

NEDELAS STUDIJAI:
Téema Rakstu vieta Jautajumi
Kads bija Dieva sakotngjais plans?
1. diena - Dieva plans pasaulei 1. Mozus 1 ) R ) 1 p_, _
Ko tu doma par Dieva sakotngjo planu?
Kas notika ar Dieva sakotngjo planu?
2. diena - Greks / Cilveka stavoklis 1. Mozus 3 _ - . op L L
Ka Adama un levas greks ietekmé musu pasauli Sodien?
Ko Sie panti vesta par Jezus merki Seit uz zemes?
3. diena - Jezus - kapéc Vins naca? Mateja 3 _ P o p o .
Ka tu doma, kads ir tavs mérkis tagad, kad pazisti Dievu?
4. diena - Krusta siSana/ Kas tev personigi no §i stasta nozime visvairak?
= - Marka 15 -16 _ P 9
AugsSamcelSanas Kapec?
. . Apustulu darbi Kas tika prasits no $i cietumsarga, lai vins iegutu pestiSanu?
5. diena - PestiSana ) - ' S .
16:16-40 Kas tika prasits no tevis, lai tu iegutu pestiSanu?

Pamatojoties uz So nodalu, ka tu doma, kadas jomas tev, ka
6. diena - Muziga dziviba Jana 3 (ipasi 36.)  kristietim, naksies pieaugt?

Ka tu doma, kada bus tava muziga dziviba?
7. diena - PieaugSana ka jaunam Pamatojoties uz $o nodalu, ka tu doma, kadas jomas tev, ka

o 1. Pétera 2 - . .
kristietim kristietim, naksies pieaugt?

Jauna dzive Kristtu ’
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Jauns civeks Kristu

Tagad, kad ‘“esi Kristu”’, kas tu esi?
RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Ka cilveka identitate ietekme vina attieksmi pret citiem?

Tava identitate jeb pasvertejums var tikt balsits dazadas lietas.
Kas notiku, ja tas balstitos vienigi taja, ka citi tevi redz, tavos
sasniegumos, stavokli sabiedriba vai ienemamaja amata?

Ka tu doma, vai tavas attiecibas ar Dievu mainis art
attiecibas ar gimeni un draugiem? Kapéc?

STUDIJA: legrimsti Bibelé...

Jana 14:1-21

“Jusu sirdis lai neizbistas! Ticiet Dievam un ticiet Man! 2 Mana Téva nama ir daudz majoklu.

Ja tas ta nebatu, vai Es jums tad batu teicis: Es noeimu jums vietu sataisit? 3 Un, kad Es basu
nogajis un jums vietu sataisijis, tad Es naksu atkal un nemsu jas pie Sevis, lai tur, kur Es esmu,
butu ari jus. 4 Un, kur Es noeju, to celu jus zinat.” 5 Toms Vinam saka: “Kungs més nezinam,
kurp Tu ej; ka lai més zinatu celu?” 6 Jezus vinam saka: “ES ESMU cel$, patiesiba un dziviba;
neviens netiek pie Téva ka vien caur Mani. 7 Ja jus Mani batu pazinusi, jus butu pazinusi ari
Manu Tévu. Jau tagad jus Vinu pazistat un esat Vinu redzéjusi.” 8 Filips Vinam saka: “Kungs,
radi mums Tévu, tad mums pietiek.” 9 Jézus vinam saka: “Tik ilgi Es jau esmu pie jums, un tu vel
neesi Mani sapratis, Filip? Kas Mani ir redzéjis, Tas ir redzéjis Tévu. Ka tu vari sacit: radi mums
Tevu? 10 Vai tu netici, ka Es esmu Téva un Tévs ir Man1? Vardus, ko Es jums saku, Es nerunaju
no Sevis; bet Tévs, kas pastavigi ir Mani, dara Savus darbus. 11 Ticiet Man, ka Es esmu Téva
un Tévs ir Mani; bet, ja ne, tad vismaz So darbu del ticiet! 12 Patiesi, patiesi Es jums saku: kas
Man tic, tas ari tos darbus daris, ko Es daru, un vél lielakus par tiem daris, jo es noeimu pie
Teva. 13 Un visu, ko jus lugsit Mana Varda, to Es dariSu, lai Tévs tiktu pagodinats Déla. 14 Ko
jus lugsit Mana Varda, to Es dariSu. 15 Ja jus milat Mani, turiet Manas pavéles. 16 Un Es lugsSu
Tévu, un Vins dos citu Aizstavi, lai Tas batu pie jums muzigi, 17 Patiesibas Garu, ko pasaule
nevar dabut, tapéc ka vina To neredz un To nepazist; bet jus To pazistat, jo Vin$ pastavigi ir pie
jums un majo jusos. 18 Es jus neatstasu barenus, bet naksu pie jums. 19 Vel tikai mazu bridi, un
pasaule Manis vairs neredzés, bet jus Mani redzésit, jo Es dzivoju, un jums bus dzivot. 20 Tani
diena jus atzisit, ka Es esmu Téva un jus Mani, un Es jusos. 21 Kam ir Mani bausli un kas vinus
tur, tas Mani mil; bet, kas Mani mil, to Mans Tévs milés un Es to miléSu un tam paradi$os.”

How you can grow in Christ
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Saja rakstu vieta redzam Jézu, kurs pavada ar macekliem Savas pedéjas dienas
pirms krusta siSanas. Jézus zina, ka Vina laiks iet uz beigam, tapec velas izskaidrot
macekliem vel ko |oti svarigu. Vins tiem parada |oti skaidru ilustraciju tam, kadas

ir vinu dzives tagad, kad tie Vinu pazist. Uzsakot attiecibas ar Jézu, musos

notiek briniskigas parmainas. Sajos pantos runats par tavu jauno identitati un tas
sniegtajiem labumiem.

Kas un kad isti notiek?

(Q). Kas ar tevi notiek, kad tu uzsac attiecibas ar Dievu un sac tas
izdzivot ikdiena? Ka jau tu vari redzét, Saja stasta Jezus biezi min
vardus “Man”, “Mani” (“uzticieties Man” 2. pants, “ticiet Man” 11. pants,

“jus esat Manr” 20. pants). Ka tu doma, ko nozimeé “bat Jezu”?

Kad uzticamies Jézum, varam raksturot savu identitati ka “but Jezu”. Tas nozime,
ka, reiz vienoti ar Vinu, varam ik dienas piedzivot Vina speku, milestibu, vadibu un
palidzibu.

Vieta tev ...

No 2. lidz 3. pantam lasam, ka Jézus sagatavos mums vietu. Kas ta ir
par vietu? Un ko tas tev nozime, ka Jézus gatavo tavu nakotni?

Vieta, ko Jézus mums gatavo, atrodas debesis. Vins ir turp nogajis pirms mums, lai
sagatavotu vietu, kur varésim dzivot kopa ar Vinu. Jeremijas gramata 29:11 lasam,
ka Dievs zina Savus planus attieciba uz tevi — tas ir “miera un glabSanas domas un
ne launuma un cieSanu domas, ka Es jums beigas dosu to, ko jus cerat.”

Tuvak Dievam

No 8. lidz 10. pantam redzam sarunu starp Filipu un Jézu, kura vins
ludz paradit macekliem Tevu. Jezus saka: “Ikviens, kas ir redzéjis
Mani, ir redzéjis Tévu.” Kada veida tas, ka esi redzejis Jezu vai ar
tava ticiba tam, ka Tévs ir Jezl, palidz tev nakt tuvak Dievam?

Jauns cilveks Kristt ’
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Tagad, kad mes atrodamies tuvak Dievam, més arl esam sanemusi gréeku
piedoSanu. Pateicoties Kristus upurim par musu grekiem, mées varam piedzivot
piedoSanu un but tuvak savam Tévam — ka Vina deéli un meitas.

Jebko Mana varda

No 12. idz 14. pantam lasam, ka Jézus saka, ka varam lugt Vina varda
itin visu, un Vin$ to daris. Ka tev Skiet, ko Jézus ar to doma?

Tagad, kad esam “Kristd”, piedzivojam atbildétas lugSanas. Dievs uzklausis musu

lugSanas, un Vins ir apsolijis tas art atbildét.
Kas ir Svetais Gars?

16. un 17. panta Jézus saka, ka mums ir apsolits Svetais
Gars. Kas ir Svétais Gars un ka Vins ir saistits ar tevi?

Tagad, kad esam Kristl, mums ir apsolits arf Svetais Gars. Svétais Gars mus vieno
ar Dievu, kamér dzivojam Seit, uz zemes, un palidz mums redzet atskiribu starp
patiesibu un meliem. Nedaudz talak Saja rakstu vieta (26. panta) ir teikts, ka Svétais
Gars mums atgadinas visu, ko Jézus ir teicis un vadis mus patiesiba.

PiedzZivojot Dieva milestibu

Kads apsolijums dots 21. panta tiem, kas mil Dievu?
Ka tu piedzivo Dieva milestibu sava ikdiena?

Vards “milestiba” Seit norada uz milestibu, kurai nav robezu vai nosacijumu. Dievs
vélas mums dot visu, kas Vinam ir, lai varam Vinu piedzivot un justies drosi Vina
milestiba. Tagad mes spéjam piedzivot patiesu tuvibu un milestibu no Dieva un

Jézus.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Sajos pantos ir minétas 6 parmainas, kas, péc Jézus vardiem, notiks tevi uzsakot
attiecibas ar Dievu:

How you can grow in Christ
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Vienotiba ar Jezu (Manr)

Nakama dzive - tagad tu muzigi busi ar Dievu

Tuviba ar Dievu - kas iesp€jama pateicoties greku piedoSanai
Atbildeta lugSana - VinS uzklausa tevi un atbild uz tavam IigSanam
Svetais Gars - Svétais Gars ir ar tevi un tevi

Dieva milestiba - tu vari piedzivot Vina milestibu

S S\

Tas viss ir iespgjams tikai d&| Dieva Z&lastibas. Zélastiba nozimé, ka més sanemam
ko tadu, ko neesam pelnijusi, jo kads cits ir par to samaksajis. Tapéec, ka Jézus
samaksaja lielako samaksu atdodams Savu dzivibu par tevi, ticiba Vinam dod tev
vairak, ka tu jebkad batu spéjis iztéloties. Sie sesi punkti ir tikai sakums.

ledzilinies Sajos seSos apsolijumos, kurus nupat aplukoji.

Par kuru no tiem tev ir vislielakais prieks?

Kuru no tiem tev ir visgrutak izprast vai pienemt? Kapéec?

Kas notiek, kad tu greko? Kad pielauj klidas? Kas notiks
ar Siem apsolijumiem, ko Dievs tev ir devis?

Uzdevumi- kopsavilkums
Kada jega ir informacijai par dzivi Kristy, ja tu to ta ari nekad nepiedzivo?! Lk, dazas
idejas, kas tev varetu palidzet spert pirmos solus:

Uzraksti vismaz divas lietas, kas tevi patreiz satrauc. Atceries, Jézus saka, lai
neuztraucamies, bet uzticamies Vinam un Vina planam, un spégjai sakartot masu
dzivi. Péc tam, kad esi pierakstijis Sis divas problemas, saki Dievam, ka velies tas
pilniba uzticet Vinam. Tad gaidi, lai piedzivotu Vina mieru un darbibu.

Nakamaja nedela velti laiku, lai padomatu par tam lietam, kas veicina tavus vecos
ieradumus, instinktus, ricibu. lespgjams, ka kadas no tam vairs tev nepiedienas
tagad, kad esi Kristl. Kas butu viena no lietam, ko tu véletos mainit, lai tava riciba
saskanétu ar tavu jauno identitati?

Jauns cilveks K\‘i51 r TH RIVE



Svetais Gars, kurs tagad dzivo tevi, saks tev macit par Dievu, ka nekad ieprieks.
Megini Saja nedela palikt atverts un jutigs uz o “iekSgjo balsi”. Ja juti Vina vadibu,
atsaucies tail

Jézus apsolija atklat Sevi tiem, kuros Ving dzivo. Ludz, lai Vin$ atklaj Sevi tev kada
Tpasa veida, lai Tu spétu Vinu atpazit.

Pieraksti zemak savu Sis nedélas pieredzi:

r How you can grow in Christ



STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Jauns cilvéks Kristu | Tabita Jauns cilvéks Krist | Kfeszek

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

Galatiesiern 2:20

Lidz ar Kristu esmu krusta sists, bet nu nedzivoju es, bet mani
adzivo Kristus, bet, cik es tagad dzivoju miesa, es dzivoju ticiba
uz Dieva Déelu, kas maniir milgjis un nodevies par mani.

NEDELAS LAIKA:

Tema Rakstu vieta Jautajumi

Ko $is pants saka par nomir§anu?

1. diena — Vairs nedzivoju es Galatiesiem 2:20 _ o ) e )
Ka tu doma, kapéec dalai no tava veca “es” vajadzeja nomirt?

Izlasi Sos pantus un uzskaiti visus ieguvumus, kurus tagad vari
sanemt no Dieva.
Pieraksti tos, kas tev nozime visvairak.

; : - 1. EfezieSiem

2. diena — leguvumi esot Kristu
1:1-10

Izlasi Sos pantus un uzskaiti visus ieguvumus, kurus tagad vari

2. Efeziesiem .
sanemt no Dieva.

3. diena — leguvumi esot Kristu

1:11-14 Pieraksti tos, kas tev nozime visvairak.
4. diena — lequvumi esot Kristd 3. Efeziesiem Pavils Seit IUdz, lai lasitaji spétu izprast visu, ko Jézus ir vinu laba
‘ 9 1:15-23 darijis. Ko, no visa te minéta, tu visvairak grib&tu piedzivot pats?

, - 2. KorintieSiem Kas tevi no veca “es” ir nomiris, par ko tev tagad ir jpass prieks?
5. diena — Jauns cilveks

5:17 Ka tev Skiet, kas tevi ir radies no jauna?
) __ L . Vai tu varétu teikt, ka juties brivs un parliecinats nakot Dieva prieksa?
6. diena — Briviba un parlieciba EfezieSiem 3:12 _ : _ P P
Ja ng, tad kas tev trauce ta justies?
— Kas tava dzive “karo” pret pratu un velmi sekot Kristum? Kada loma
RomieSiem

7. diena - Izglabts ir Kristum uzvarot So dzives jomu, kas p&c tam sniedz tev patiesu

7:21-25 brivibu Kristd?

Jauns cilveks Kristt ’
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L Ugsana
Saruna starp tevi un Dievu
RUNA: Pastasti, ko tu doma par ...

Ko tu esi dzirdgjis vai macijies par IligSanu ieprieks?
Ka tu runa ar Dievu? Ka tu Vina klausies?

Uz kadam ltgSanam Dievs jau tev ir atbildgjis? Vai
atbildes ir bijusas citadakas, ka tu gaidiji?

Kapec ir jaltidz? Vai tad ir iespéjams mainit Dieva pratu vai ietekmét Vina planus?

STUDIJA: legrimsti Bibele...

Mateja 6:5-13

“5 Un, kad jus Dievu ludzat, nedarait ta ka liekuli, jo tie médz sinagogas un ielu sturos stavédami
Dievu lugt, lai laudim raditos. Patiesi Es jums saku: tiem jau ir sava alga. 6 Bet, kad tu Dievu ludz,
tad ej sava kambari, aizslédz savas durvis un pielidz savu Tévu slepeniba; un tavs Téevs, kas
redz slepeniba, atmaksas to tev. 7 Bet, Dievu ludzot, neplapajiet ka pagani; jo tie doma, ka tie
savas plapasanas dé| taps paklausiti. 8 Tad nu netopiet tiem lidzigi; jo jisu Tévs jau zina, ka jums
vajag, pirms jus Vinu ludzat.

9 Tapeéc jums bus ta lugt: musu Tévs debesis! Svetits lai top Tavs Vards.

10 Lai nak Tava valstiba, Tavs prats lai notiek ka debesis, ta ari virs zemes.

11 Musu dienisko maizi dodi mums Sodien.

12 Un piedodi mums musu paradus, ka ari més piedodam saviem paradniekiem.

13 Un neieved mus kardinasana, bet atpesti mis no launa. Jo Tev pieder Valstiba, spéks
un gods miZigi. Amen.”

Sis ir viens no Bibeles dizakajiem stastiem. Taja Jézus skaidro Nikodémam, ko
nozime but attiecibas ar Dievu. DaZzi no Jézus vardiem rada Nikodema apjukumu,
jo vinam Skiet, ka vins jau pazist Dievu, taCu izradas, ka vél joprojam atrodas tumsa.
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Jézus turpina un apraksta celu no naves uz dzivibu. Ta ka tie, kas neiet pa So celu,
jau ir “nosoditi”, Nikodems bija loti ieintereséts izprast, ko Jézus domaja.

Kapéc personiska lugsana?

Kapec Dievam tik Ipasa ir klusa, personiga IigSana nevis skala un publiska
lugSana? Ka, pec tavam domam, Dievs atalgo Sadu personigu ltgSanu (6. pants)?

Ka tev tas liek justies?
leskaties 7. un 8. panta — ko Jézus saka par tavas ligSanas

vardiem? Ka tu juties, zinot, ka Dievs vairak par ritualiem
un tuksiem vardiem novéerté patiesas attiecibas?

Ko tu Seit redzi?

Ko tu pamani ligsana, kas minéta no 9. lidz 13.
pantam? Kas tev taja Skiet vissvarigakais?

Cik reizu Dievs mums piedos?

Ka tu doma, cik svarigi ir piedot citiem, kas tevi
sapina vai nodara tev pari? Kapec?

Ko tu doma?

13. panta Jezus saka, lai lidzam Dievu nevest mus kardinasana, bet pasargat
no launa. No kadiem kardinajumiem tu gribétu, lai Dievs tevi pasarga?

T OTHRIVE



Nozela

Pateicib

Ldgums

/

LUgSana ir saruna ar Dievu. Neticami, ka més tik brivi un droSi varam sarunaties ar
izplatijuma Raditaju. Més varam runat ar Vinu jebkura laika, jebkura vieta, par pilnigi
jebko, un Ving mus uzklausal

Vai nav lieliski, ka nemainigais Dievs lauj mums piedalities pasaules mainiSana caur
masu ligganam? Sis noslépums, ka Dievs listo misu lig$anas, lai mainitu pasauli
mums apkart, ir vél viens no veidiem, ka Vins darbojas musos.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Zemak atrodama lugSanas forma var tev palidzet tava ikdienas lugSanu dzive. Vari to
izmantot, lai ligtu piecpadsmit minttes katru dienu:

Slava > Nozela » Pateiciba > Lagums

Parunajiet par So tabulu kopa ar grupu, un tad apnemieties
to izmantot savas ikdienas lugsanas:

Idejas lugSanam

Te svarigi slavét un pagodinat Dievu Psalms 105:2 Sac slavéjot Dievu par jaunu dienu!

par to, kas Vins ir. Tas nozZimé Psalms 34:3 Doma par Dieva klatbutni sava dzive un Vina
vienkarsi atzit Dievu, kads Vins i, apsolijumiem.

slavét Vinu par Vina raksturu (Vina Slave Vinu par visu labo sava dzive.

milestibu, z&lastibu, laipnibu,
taisnigumu, stc.).

Nozelot nozime piekrist Dievam par 1 Jana 1:9 Katru dienu nozelo konkrétus grekus.
uzraditajiem grekiem un pienemt Psalms 66:18 Bridi padoma, ka, ar Dieva palidzibu, tu varetu no st
Vina piedosanu. gréeka turpmak izvairities.

Nekavejoties atzisti un nozelo dusmas vai
sartgtinajumu pret kadu citu.

Ka Dieva bérns, tici, ka pagatnes greki tev ir
piedoti mirkli, kad uzticeji savu dzivi Jezum.

a Pateikties hozime izteikt pateiciou Efeziesiem 5:20 Saki Dievam, cik pateicigs esi par visu, ko Vins tev ir
par to, ko Dievs ir izdarijis. 1.TesalonikieSiem  devis.
518 Sada pateiciba laus tev labak ieraudzit Vina nodomus.

Dievs velas, lai tu lidz par citiem
cilvékiem un vinu vajadzibam. Tapat

Ving grib,

lai I0dz pats par savam vajadzibam.

How you can grow in C

20

f

Pasakies par visu, kas vien tev nak prata.

Vispirms IUdz par citiem, tad pats par sevi.

Lddz, ka tu kadam Sodien varétu bt par svéetibu.
FilipieSiem 4:6-7 L0dz par savu jauniesu grupu, jauniesu vaditaju, savu
1. Jana 5:15 skolu, savu gimeni.

Ladz par konkrétam lietam, ko velies redzet notiekam.

Pieméram, lai kads no taviem draugiem saktu ticéet

Jéezum, vai ari, lai atrastu darbu, nokartotu eksamenu.
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Uzdevumi- kopsavilkums

No vienas puses skatoties, llgSana ir nedaudz noslépumaina. No otras puses,
mums vajadzetu uztvert IigSanu ka dabigu attiecibu dalu, gluzi tapat ka sarunu
attiecibas ar cilvekiem. Kad gribam kadu iepazit, gribam, lai iepazist mas, mes
runajam un klausamies.

Lai art tev vajadzetu vienmer but gatavam lugt, ir noderigi izveléties konkrétu laiku, ko
pavadit méerktieciga lugsana. Velti laiku, lai izvértetu, kad un kur butu labakais bridis
tavas ikdienas gaitas, ko veltit sarunai ar Dievu.

Tapat, vari an pierakstit savas ligSanu vajadzibas speicala lugsanu zurnala. Tas var
bdt gan datora, parasta kladiteé vai pasa ligSanu zurnala. Izvélies sev pieméerotako
veidu un apnemies jau Saja nedéla So planu istenot (atrodi tuksSu kladtti, iekarto 1pasu
ldgSanu zurnalu, etc.)

Dievs veélas lietot musu ItgSanas, lai piepilditu Savus nodomus attieciba uz So
pasauli. LUdz, lai Dievs palidz tev lUgt konkrétas lUgSanas, kas ir saskana ar Dieva
gribu. Pieraksti tas, lai velak vari sekot idzi, ka Dievs lieto tavu dzivi Savam darbam.

Neatsverama palidziba un iedrosinajums ir lugSana vienam par otru. Ludz Saja
nedéla, lai Dievs tevi ved pie kada cilveka, ar kuru vari kopigi lugt. Kad Dievs tev
uzrada So cilveku, dodies pie vina, un atrodiet konkrétu laiku, kad katru nedélu varat

tikties un aizltgt viens par otru.

Pieraksti Seit savu Sis nedélas pieredzi ar lugSanam:



STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Lagsana | Val Lagsana | Andrej

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedela?
Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

Filipiesiern 4.6-7

Nezltdaities nemaz, bet jusu ladgumilai nak zinami Dieva prieksa ar pateicibu ikviena
pleldgsana un ldgsana.

7 Un Dieva miers, kas ir augstaks par visu saprasanu, pasargas jasu sirdis un jasu domas
Krista Jézd.

NEDELAS STUDIJAI:

Rakstu vieta Jautajumi

Ka tev skiet, kada ir saistiba starp savu ligumu pieneSanu
Dievam un neraizeSanos?

1. diena - Pienes Dievam savus luigumus FilipieSiem 4:6-7 o ) . ) _
Vai tu jebkad esi to darijis? Vai tas palidz?
Ko nes miers, kuru ieglstam caur lugSanu?
Kapec ir svarigi nodoties ligsSanai?

2. diena - Nodevies lugsanai KolosieSiem 4:2 2 = .

Ka pateicibas pilna attieksme var tevi mainit?

. - - RomieSiem 8:26 Ka Svetais Gars tev palidz lugt?
3. diena - Svetais Gars lugsana

-27 Meégini atsaukt atmina situaciju, kad nezinaji, ko teikt Dievam.
i . . 1.Jekaba Vai tev vai taviem pazinam Sodien ir kadas ligSanu vajadzibas?
4. dieha - LugSana par citiem _ . o R R
5:13-18 Uztver lugSanu nopietni, un izveido So vajadzibu sarakstu.

. Kadas tris lietas Pavils (vestules autors) IGdz par saviem
. _ . 2. Efeziesiem 3:14 i
5. diena - LugSana par citiem 19 draugiem?
Ko tas viniem palidzétu, ja vini to zinatu?

1. TesalonikieSiem  Vai ir iespéjams nepartraukti IGgt?

6. diena - Nemitiga lig$ana _ _
5:16-18 Ka tas butu?

Padoma vismaz par vienu cilveku, kas tev dara pari.

7. diena - Ladz par tiem, kas tev dara pari Mateja 6:28 _ o
Ko tu varétu par vinu lugt?
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Dieva vards

Ka saprast un lasit Bibeli?
RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Kad tu pirmo reizi lasiji Bibeli? Ka tu doma, kapéec
tada veca gramata joprojam ir tik svariga?

Ka Bibele atskiras no jebkuras citas gramatas vai
gramatu apkopojuma, kas jebkad sarakstits?

Ka tu doma, Bibeli saprast ir gruti vai viegli? Kapec?

STUDIJA: legrimsti Bibele...
BIBELES AUTORITATE UN PATIESIBA...

JANA 1:43-49

“Otra diena Jéezus gribéja doties uz Galileju. 44 Vins atrod Filipu un vinam saka: “Seko
Man!” Bet Filips bija no Betsaidas, Andreja un Pétera pilsétas. 45 Filips atrod Natanaélu
un saka vinam: “Més esam To atradusi, par ko Mozus bausliba un praviesi rakstijusi, Jézu
no Nacaretes, Jazepa délu.” 46 Natanaéls vinam sacija: “Vai no Nacaretes var nakt kas
labs?” Filips vinam atbild: “Nac un redzi!” 47 Jézus redzeja Natanaélu nakam un saka par
vinu: “Redzi, patiesi israélietis, kura nav viltibas!” 48 Natanaéls sacija Vinam: “Ka Tu mani
pazisti?” Jézus atbildéja vinam: “Pirms Filips tevi sauca, kad tu biji zem viges koka, Es tevi
redzéju.” 49 Natanaéls atbildéja Vinam: “Rabi, Tu esi Dieva Déls, Tu esi Israéla Kénins!”

Sajos pantos més redzam Jézu un Vina macek|us sarunajamies par Veco Deribu.
Veca Deriba ir musu Bibeles vecaka dala, sakot ar 1. Mozu gramatu lidz Maleachija
gramatai, un to sarakstija un saglabaja Izragla tauta. Ta viniem kalpoja ka vienigais
paligs, lai saprast Dievu un garigo dzivi.
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Vecas Deribas pravietojumi.

Kapec tam ir tik liela nozime, ka Vecas Deribas praviesi ir
paredzejusi tik konkretas lietas par Jézu (45.pants)? Vai tu zini
kadus no Siem pravietojumiem, kas piepildijas Jezus dzive?

Tas, ka Sie pravietojumi par Jézu ir piepildijusies, norada uz to, ka Bibelé ir atklata
patiesiba un, ka ta ta ir patiesa. Vecaja Deriba ir burtiski simtiem pravietojumu,
kurus Jezus piepildija. Piemeram, Mihas gramata, kas tika sarakstita 500 gadu
pirms Jézus dzives, ir paregots, ka Vinsg piedzims Betlemé, Izragla ciemata (Mihas
5:2). Psalmu gramata, kuru Davids sarakstija 1000 gadu pirms Jézus, vins norada
konkrétus faktus par to, ka Jézus nomirs (Psalms 22:12-18).

Kas bija svarigi?

Kapec ir tik svarigi, ka Filips runaja par Mozu un bauslibu (45.pants)?

Filips zinaja, ka Vecaja Deriba ir atklata patiesiba par to, kas Jézus ir, un, ka Veca
Deriba tika uzskatita par garigas patiesibas avotu.

Uzticies Bibelei.

Tada gadijuma, ko tev i rakstu vieta atklaj par Bibeli,
ka uzticamu garigas patiesibas avotu?

No Filipa més macamies, ka primarais veids, ka iepazit Jézu, ir caur Bibeli. Tas,
kas par Jézu bija paregots pirms tam, bija arkartigi svarigs, un tika likts par pamatu
skaidrojot patiesibu un gudribu. Tas nozime, ka Bibelei ir autoritate un ta kalpo

ka sava veida kompass vai celvedis uz ko varam palauties meklgjot savas dzives
virzienu un pienemot pareizus IEmumus. Tapat ta ir atskaites punkts kaut ko
izvertejot. Galvena doma, ka varam uzticéeties tam, ko ta mums atklaj.

Bibeles nozZime...

Lukas 8:4-15

“4 Bet, kad daudz lauzu bija sanakusi, un cilvéki no visam pilseétam pie Vina sanaca, tad

Vins runaja lidziba: 5 “Séjejs izgaja set savu seklu; un séjot cita krita celmala, un to samina,
un putni gaisa to apéda. 6 Un cita krita uz akmeni, uzdigusi ta sakalta, tapéc ka tai nebija
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slapjuma. 7 Un cita krita starp érkskiem, un érkski uzauga lidz un to nomaca. 8 Bet cita
krita laba zeme, ta uzdiga un nesa simtkartigus auglus.” To sacijis, Vins sauca: “Kam
ausis dzirdét, tas lai dzird!” 9 Bet Vina macekli Vinam vaicaja, ko $i lidziba noziméjot? 10
Bet Vins sacija: “Jums ir dots zinat Dieva valstibas noslépumus, bet paréejiem lidzibas, lai
tie redzédami neredz un dzirdédami nesaprot. 11 Bet S ir ta lidziba: sékla ir Dieva vards.
12 Bet, kas celmala, ir tie, kas to dzird; péc velns nak un nem vardu no vinu sirdim, lai tie
netic un netop izglabti. 13 Bet, kas uz akmens, ir tie, kad tie vardu dzird, tad tie to uznem
ar prieku, bet tiem nav saknes; mazu bridi tie tic un parbaudi$anas laika tie atkapjas.

14 Bet, kas starp érkskiem krita, ir tie, kas to dzird un tomeér noiet un iegrimst ripés un
bagatiba un pasaules karibas un noslapst un nenes nekadus auglus. 15 Bet, kas laba zemé,
ir tie, kas vardu dzird un to patur laba un godiga sirdi, auglus nesdami ar pacietibu.”

Ko dara sekla?

Jézus saka, ka sekla ir Dieva Vards. Kapéc, tavuprat, Vins lietoja
Sadu hdzibu? Ka tu izproti to, ka Bibele ir ka sekla?

Reakcija uz Dieva Vardu.

Cetros no trim gadijumiem, kas aprakstiti $aja stasta, cilvéki dzird
Dieva Vardu, taCu tas nenes auglus. Ka tev Skiet, kas pietrikst? Kas
mums ir jadara, lai Dieva Vards varétu musos ko mainit (15.pants)?

Sis stasts parada, cik liela méra masu atvértiba nosaka to, vai Dieva Vards spéj
iesaknoties musu dzive un nest auglus. Jézus runa par trim Skérsliem, kas trauce
Dieva Vardam: 1) Noslegts prats (cieta zeme), 2) virspuseéjs prats (sekla augsne), un
3) aiznemts prats (nezalaina augsne).

Dieva Varda iesaknoSanas.

Ka Dieva Vards var iesaknoties tava dzive?
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Fakti par Bibeli

Piemera ar labo augsni, varam redzét, ka Dieva Vards sp€j nest |oti daudz auglu
ta cilveka dzivé, kas tam ir atvérts un to pienem. Sads cilvéks ne tikai dzird Dieva
Vardu, bet to pienem un pielieto sava ikdiena.

Daudziem cilvekiem ir gruti lasit Bibeli, jo vini maldigi uzskata, ka ta ir viena milziga
un nesaprotama gramata. Patiesiba jau ta ir ka maza biblioteka — pavisam kopa
66 gramatas. Neviens neieiet biblioteka un uz labu laimi neizvélas pirmo gramatu,
kas pagadas pa rokai. Mes dodamies uz attiecigo nodalu, jo zinam, ka vestures
gramatas bus viena zona, zinatnes cita un pavargramatas vél citur. Tapat ir svarigi
nekerties klat Bibelei ka pagadas, bet izprast tas kartibu.

vecé Deriba PIRMS KRISTUS

1. Mozus gramata lidz Esteres gramatai Vesture (ipasi judu)

Tjaba lidz Salamana augstajai dziesmai Dzeja un gudriba
Jesajas 1dz Maleachija Praviesi
Jauna Deriba PEC KRISTUS
Mateja lidz Jana evangélijam Jézus dzive
Apustulu darbi Agrinas draudzes vésture

Vestules (dazadam draudzem vai atseviskiem

Romiesiem lidz Judas vestulei o
cilvekiem

Atklasmes gramata Pravietojumi par pasaules nakotni

Bibele ir iedalita divas lielas dalas, Vecaja un Jaunaja Deriba. Vecaja Deriba ir
apkopotas gramatas, kuras sarakstija judi vél pirms Jézus dzimSanas. Tajas
galvenokart runats par pasaules iesakumiem, ka ari Izra€la tautas vesturi. Jaunas
Deribas gramatas ir sarakstitas pec Jézus dzimSanas. Tajas runats par Jézu un
agrinas draudzes vésturi. Sis divas lielakas dalas ir iedalitas vél stkam (skatit Bibeles
satura raditaju, lai paveiktu zemak esoso uzdevumu):

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Ir loti svarigi, ka Dieva Vards klust par musu dzives sastavdalu un mes ar to
piepildam savu pratu, lai tas spetu mus ar savu patiesibu parmainit. Lk, pieci veidi,
ka vari praktizet patiesibu sava dzive:

1. Sanem: KLAUSIES VARDU

Viens no veidiem, ka vari piepildit savu pratu ar Dieva Vardu ir klausities kadu uzrunu
draudze, jaunieSu grupa, vai arm CD formata, kur tiek runats par Bibeli.

Gluzi ka hdziba par s€jéju, ir svarigi klausities ar pareizi attieksmi, lai dzirdéto varétu
an pielietot dzive.
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2. Lasi: INDIVIDUALA
BIBELES LASISANA

Ikdienas Bibeles lasiSana palidzes tev sadzirdéet Dieva balsi; tadejadi tu spési palikt
saistits ar Vinu.

Tas ir pavisam vienkarsi — pat neliels laiks, ko ikdienas velti Bibeles lasiSanai, ir
veseligs. Tapat ka ar éSanu - tas dod tev nepiecieSamo garigo enerdiju, kas tev bis
taja diena vajadziga.

3. Izpéti: BIBELES STUDIJA
Bibeles studija ir kas vairak par lasiSanu. Studgjot ir svarigi:
e uzdot jautajumus par izlasito tekstu;

e pierakstit savas pardomas;
e |Ugt par ta pielietojumu sava dzive.

4. Atceries: BIBELES
PANTU IEGAUMESANA

Tu taCu atceries to, kas ir tev svarigs? Tapéc, ka Dieva Vards art ir svarigs, tev
vajadzetu veltit laiku, lai to iegaumétu.

Pieméram, katru nedélu més iegaumeéjam kopsavilkkuma pantu no attiecigas
nodarbibas. Atceries So pantu atkartot kopa ar savu grupas vaditaju.
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5. Pardoma: MEDITACIJA

Dieva Vards| Lukasz Dieva Vards | Slada

Meditacija ir mérktieciga domasana. Izvélies pantu un pardoma to atkal un atkal.
Nekas nespés parveidot tavu dzivi un tevi pasu lidzigaku Jezum ka ikdienas meditacija par Svetajiem Rakstiem.

STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedela?
Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

2 Timotejam 3:16-17
Visi Sie raksti ir Dieva iedvesti un ir nodengi macibai, vainas pieradisanai, labosanai,
audzinasanai taisniba, lai Dieva cilvéks batu pilnigs, sagatavots katram labam darbam.

NEDELAS STUDIJAI:

Téema Rakstu vieta Jautajumi

Kadas savas dzives jomas tu juti nepiecieSamibu tikt apmacitam uz
1. diena — Dieva iedvesmoti un noderigi. Il Timotejam 3:16-17  “labiem darbiem”? Ludz Dievam tev atklat So jomu un tad macit tev
To, ko Vins vélas, lai tu zinatu.
2. diena — Varda noglabasana Psalms 11911 Vai ir kads TpaSs veids, ka tu atceries to, kas tev ir svarigs? Vai tu
alms :
(atceresanas). varétu lietot So pasu metodi, lai atcerétos Dieva Varda patiesibas?
Tas pats Svetais Gars, kas palidzéja sarakstit Dieva Vardu, tagad

3. diena — Dieva izrunats. Il Petera 1:20-21 _ o ) o L
dzivo tevi! Ludz Vinam macit tev to, ko Vins vélas.

Vai tevi “mit” domas, kas bitu jaaizvieto ar Dieva Vardu?

4. diena — Vards mit tevi. Kolosie&iem 3:16 _ : . ~ . L .
Ludz Dievam atklat jomas, kuras ir nepiecieSama §ada apmaina.

Nopietns Bibeles students citigi pierakstis visu, ko vins izstudé un
5. diena — Varda apdomasana. Il Timotejam 2:15 iemacas. Ja tev vél nav speciala kladite pierakstiem, atrod tadu
(Saja nedela) un sac lietot.

Neesi parsteigts, ja Svéetais Gars sak salidzinat kadas tavas dzives
6. diena — Dzivs un aktivs. Ebrejiem 4:12-13 jomas ar Vina patiesibu Bibele. Pievers tam uzmanibu un uzklausi
Vina balsi.

Dievs macis tev Savu Vardu, un tev naksies to izmantot, lai cinitos ar

; . nepatiesibu, ar kuru tu saskarsies gan sevi, gan pasaulé.

7. diena — Gara zobens. EfezieSiem 6:17 o . B s ) . _
Vai vari iedomaties kadu nepatiesibu vai melus, ar kuriem tev nakas

cinities tiesi Sobrid?
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Sadraudziba

SanakSana kopa un kalpoSana draudzes vienotiba
RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

LI "o«

Kadas asocioacijas tev raisas domajot par vardiem “kopiena”, “sadraudziba”, “gimene” vai “draugi”.

Ka tu doma, kapec kristieSiem ir svarigi sanakt kopa? Vai tas tiesam ir
galéji nepiecieSams, vai ar kristietis var dzivoti viens pats?

Kas ir tas, ko tu vari iemacitties tuvas attiecibas, bet nekur citur?

STUDIJA: legrimsti Bibelé...
BIBELES AUTORITATE UN PATIESIBA...

Apustulu darbi 2:42-47

“Un tie pastavéja apustulu maciba un sadraudziba, maizes lau$ana un ligsanas. 43 Visus parnéma bailes,

un apustuli darija daudz brinumu un zimju. 44 Bet visi ticigie turéjas kopa, un viss tiem bija kopigs; 45 vini
pardeva savus ipasumus un rocibu un izdalija visiem, ka kuram vajadzéja. 46 Vini médza ik dienas vienpratigi
sanakt Templi, pa majam tie lauza maizi un baudija baribu ar gavilem un vientiesigu sirdi, 47 slavédami Dievu,
un vini bija ieredzeti visa tauta. Bet Tas Kungs ik dienas pievienoja viniem tos, kas tika izglabti.”

Galvenais...

Ko Sie panti atklaj par Jézus sekotaju ikdienu?

Skiet, ka pirmajiem kristieSiem $is bija |oti aizraujoss laiks. No &is rakstu vietas més nojausam, ka draudze bija
vienota, un, ka vini lldzdalija savu dzivi viens ar otru.
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Kopigs laiks

Spriezot no Sis rakstu vietas, cik biezi un kados gadijumos, ticigie pavadija laiku
kopa viens ar otru? Ko tas pasaka par to, cik svarigi kristieSiem ir bt kopa?

Esot kopa ar citiem kristieSiem, més varam izveidot tieSam dzilas attiecibas un
draudzibu, kas palidz sadraudzibai nonakt cita limeni.

Nodevies

42. panta redzam, ka Sie cilveki bija nodevusies vairakam lietam.
Vai vari tas uzskaitit, un, ka tu doma, kapec tas ir svarigi?

Svarigi ir ne tikai pavadit laiku kopa, bet art kopigi praktizét savu ticibu. Kopigas
tikSanas, kopiga Dieva Varda lasiSana un ligSanas mus visus iedroSina un palidz
augt.

Viss kopigs

Ka tu doma, ko nozime Sie vardi — “viss kopigs”, ko redzam 44.
un 45. panta? Kadas vajadzibas tad vini sp€ja apmierinat?

Patiesa sadraudziba nozimée, ka tiek apmierinatas bralu un masu vajadzibas. Mums
visiem ir garigas, personigas un ari fiziskas vajadzibas. Ir svarigi, ka esam atverti
ari uz citu kristieSu vajadzibam un gatavi palidzet — pat, ja tas nozime dot no savas
naudas, ediena vai laika.

Patiesa sirds

Ko, tavuprat, nozime priecigas un patiesas sirdis?

Tapat, ikviena sadraudziba, ir svarigi atvéeléet laiku un vietu pateicibai Dievam. Ir
daudzi un dazadi veidi, ka to darit — ar doSanu, dziedasanu, lugSanu vai daliSanos.
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Saja rakstu vieta més redzam, kas bija draudzes pamatakmeni pec tam, kad Jézus
devas uz debesim pie Sava Teva. Pavadot laiku vienam ar otru, pirmie kristiesi:

studéja Dieva Varduy;
kopigi ieturéja maltites;
kopigi lUdza;

rupégjas viens par otru;
pielidza Dievu.

o M

Sie ir daZi no svarigakajiem elementiem, kas kristie$iem nepiecie$ami garigai
sadraudzibai. DroSi vien bija aizraujosi baudit $adu sadraudzibu! Labas zinas

ir tas, ka art Sodien meés varam piedzivot $adas attiecibas viens ar otru. Mums

§ada sadraudziba ir nepiecieSama vairak ka jebkad ieprieks. Ikvienam ir vajadzigs
iedrosSinajums un palidziba, ko varam piedzivot esot Sadas ciesas attiecibas viens ar
otru.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Tagad, kad esam redzejusi, ka pirmie kristieSi praktizéja sadraudzibu, ka mées to
varétu istenot Sodien?

Riks Worens sava gramata “Merktieciga dzive” saka: “Patiesa sadraudziba ir kas
daudz vairak ka tikai atradiSanas baznica. Ta |auj dalit dzivi. To nevar iedomaties bez
nesaviigas milestibas, atklatibas, praktiskas kalpoSanas, upurgjosas dosanas un
iejutigas mierinasanas.”

Luk, dazi veidi, ka ari tu vari pielietot iepriekS minéeto,
lai bauditu Ssadu sadraudzibu sava dzive:

Nesavtiga milestiba lzraugies vienu cilveku, kuram Saja nedéla vari paradit
nesavtigu milestibu. Tas nozimée, ka, lai art ko tu izveletos darit, tas nekada zina
nedrikst nest labumu tev pasam.

Atklatiba lkviens no mums var pienemt lemumu bUt atklats par savu dzivi (savam
klddam, vajibam un grekiem). Kad tev ir iesp€ja dalities ar citiem ticigajiem par to,
kas notiek tava dzive, izmanto So iespéju.

Praktiska kalposana Jezus dzivoja vienmér gatavs kalpot, un arf mums ir jadara
tapat. LGdz Dievam atklat kadu praktisku veidu, ka vari kalpot apkartejiem. Tas
varétu blt majas, draudze, skola vai kada 1pasa kalposana. Apsver iespéju Sadu
kalpoSanu veikt regulari.

Upuréjosa dosana Kas tev ir tads, ko tu varétu dot citiem? Tas varetu but

laiks, konkrétas prasmes, palidziba vai pat nauda. Saja nedéla dod to, kas tev ir,
nesagaidot neko atpakal. Ta bus briniskiga lieciba tavai mainitajai sirdij.
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lejutigs mierinajums Ludz Dievam, lai Vin$ maca tev saskatit apkartgjos,
kam nepiecieSams mierinajums. lespéjams, tev nebds atbildes, lai atrisinatu vinu
problemas, bet Dievs var tev radit veidus, ka sniegt mieringjumu. Varbut ta ir
vienkarsa kartite, Bibeles pants, ziedi, uzklausits bédu stasts vai ligSana.

Pieraksti, ka tu plano $aja nedéla praktizet Sadu sadraudzibu:

STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Sadraudziba | Miso Sadraudziba | Laura

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéla?
Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

Ebrejiern 10:24-25

Un vérosim cits citu, lai paskubinatu uz milestibu un labiem
darbiem, neatstadami savas sapuilces, ka daZi paradusi, bet cits
citu paskubinadami un jo vairak, redzot tuvojamies to dienu.

NEDELAS STUDIJAI:

Tema Rakstu vieta Jautajumi

Ko 8ada riciba no tevis prasis?
1. diena — ledrosinajums Ebrejiem 10:24 - 25 Kas tevi ir kavéjis citus §ada veida iedroSinat?
Lepnums, greizsirdiba, bailes, savtigums, dusmas?
Kas misdienas lidzinatos Jézus raditajai kaju mazgasanai?
2. diena — Pazemiba Jana 13:1-20 Vai tu spétu kalpot ta, ka to darija Jezus, mazgadams Saviem draugiem kajas?
Vai tev labak patiktu, ja kalpotu tev?

Ko Dievs vélas ar Siem laipnibas darbiem caur mums pateikt citiem?
Ka més $ajas situacijas varam parvaréet savu lepnumu?

3. diena — Palidziba LOkas 10:29-37

Ka més varam izteikt Zelastibu citiem?Kas tev Sodien palidzetu uzmanit savus
vardus, lai tie butu patikami tiem, kas tos dzirdes?

4. diena — Z&lastiba Kolosiegiem 4:6

Atsaucoties uz Siem pantiem, kad Dievs mus mierina?
; b S - Ko Dievs vélas, lai mes lietotu, mierinot citus?
5. diena — Mierinajums 2. KorintieSiem 1:1-7 o o B o . . .
Vai ir kads cilveks, kurs patreiz piedzivo to pasu, kam tu jau esi ticis pari?

Ka tu varétu $o cilveku mierinat?

2. KorintieSiem Ko Dievs apsola dartt, ja mes busim labpratigi deveji?

6. diena — DoSana
9:6-8 Ko tu vari “apnemties” sava sirdi dot?

; S = Kurg no Siem milestibas raksturojumiem tev nozime visvairak?
7. diena — Milestiba 1. KorintieSiem 13 B ) I
Kur§ no tiem tevi pasa visvairak pietrukst?
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epazistot sveto Garu

Dzilaks ieskats taja, kas ir Svetais
Gars un ko VinS dara musu dzive.

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Kas tev nak prata, izdzirdot vardus “Svéetais Gars”? Vai esi
jau ieprieks kaut ko dzirdejis par Sveto Garu?

Ja tev butu piegjama 24h palidziba veidojot attiecibas
ar Dievu, ko tu vélétos sagaidit no 81 “paliga”?

Vai esi jebkad domajis par to, cik specigs ir Dievs? Ka tu justos, ja
dala 8T speka butu tevi? Ka tas tev palidzetu tava ikdienas dzive?

STUDIJA: legrimsti Bibele...

Jana 14:16-19, 25-27

Un Es lagsSu Tévu, un Vins dos citu Aizstavi, lai Tas butu pie jums muzigi, 17 Patiesibas
Garu, ko pasaule nevar dabut, tapéec ka vina To neredz un To nepazist; bet jus To pazistat,
jo Vin$ pastavigi ir pie jums un majo jusos. 18 Es jus neatstasu barenus, bet naksu pie
jums. 19 Vel tikai mazu bridi, un pasaule Manis vairs neredzés, bet jis Mani redzeésit, jo
Es dzivoju, un jums bus dzivot. (...) To Es jums esmu runjjis, pie jums budams. 26 Bet
Aizstavis, Sveétais Gars, ko Tévs sutis Mana Varda, Tas jums visu macis un atgadinas
jums visu, ko Es jums esmu sacijis. 27 Mieru Es jums atstaju, Savu mieru Es jums

dodu; ne ka pasaule dod, Es jums dodu. Jusu sirdis lai neiztrukstas un neizbistas.
Saja rakstu vieta J&zus stasta Saviem macekliem par Svéto Garu. Svétais Gars

naks, kad Jéezus dosies pie Téva. Jézus stasta macekliem, ka Svétais Gars bus
vienmer ar viniem un ienems Jezus vietu, kad Vins dosies prom.
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Trisvieniba

Saja rakstu vieta, rungjot par Dievu, J&zus min tris, atskirigas
personas. Kas tas ir? Ka tas ir saistitas viena ar otru?

Tas 3 personas, kas minétas Saja rakstu vieta ir tas, ko mes déevejam par
“trisvienibu”. “Trisvieniba” nozime, ka pastav viens DIEVS, kurs izpauzas caur trim
personam: Tevu, Delu (Jézus) un Sveto Garu. Reizém Trisvieniba var Skist parak
nesaprotama, tomér ar muzigu Dievu tas ir arl saprotams; mes varétu to salidzinat ar
udeni, kas pastav (manifestéjas) 3 formas (gaze, Skidrums un ledus), lai ari ta sastavs
nemainas (H20). Svetais Gars ir persona, nevis “speks”. Tas nozime, ka ari ar Vinu
mums ir attiecibas, tapat ka ar Tévu un Delu. Patiesiba, tas ir tas pasas attiecibas.

Sveéeta Gara vardi

Kadus vel Sveta Gara vardus tu redzi Saja rakstu
vieta? Ka tu doma, ko tie nozime?

Sveta Gara vardi izsaka Vina uzdevumus. Pieméram, vards Padomdeveéjs, burtiski
nozime “tas, kurs pienak tuvu klat un runa uz mani”. Vins ir gars, un pasaule Vinu
neredz, tacu Vins ir ar ikvienu kristieti un ikviena kristietl. “Patiesibas Gars” ir vél
viens Svéta Gara vards. Gars mums norada uz patiesibu. Vins tiek dévets ari par
“Mierinataju” un “Slavas Garu”.

Ko Svetais Gars dara?

17. panta teikts, ka Gars ir musos. Vai esi jutis Sveto Garu
runajam uz tevi kop$ saki attiecibas ar Dievu?

Kad uzsakam attiecibas ar Dievu, Svetais Gars ir mums dots ka davana, lai Tas
dzivotu musos. Patiesiba, tiesi Gara klatbltne misos padara attiecibas ar Dievu
dzivas unistas. Primarais iemesls, kapéc Gars dzivo musos, ir, lai ienestu Dieva
patiesibu musu dzive. Te teikts, ka Ving mls macis un visu atgadinas. Tatad, Gars ir
musu gariga un nemitiga saikne ar Dievu.
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Ko vel Gars dara?

Gara vadiba parada mums Dieva “gribu” un atklaj patiesibu un gudribu, ko
mes citadi nezinatu.
Svetais Gars mus parliecina par:
greku — Ving mums atklaj greku musu dzive un to, ka mums jauzticas
Jezus pestijoSajam nopelnam; taisnibu — ka Vins (Svéetais Gars) ir musu
John 16:8 jaunais skolotajs, jo Jezus vairs nav mums blakus miesa, lai macitu par
taisnigumu;
sodu — ka satans ir sakauts un, ka mums vairs nav jabistas no vina speka
un gréka speka mus apsudzet.

Vada un runa ar mums Jana 16:13-15

Parliecina mus par gréku,
taisnibu un sodu

_ i o GalatieSiem Svetais Gars mums palidz pieaugt ka kristieSiem. Vins darbojas mtsu
Palidz mums pieaugt paklausiba o T _
5:22-25 dzive, lai daritu mus aizvien lidzigakus Jezum.
_ _ Jékaba 5:13 Kad nezinam, ko ltgt, Dieva Gars mums palidz (patiesiba Vins saka
Palidz mums lugt ) _ .. . - .
- 18 Dievam to, ko mes pasi nezinam, ka pateikt).
_ Apustulu darbi o _ o _ _ -
Dod mums spéeku 18 Svéta Gara spéks var mus parveidot un dot spéeku sekot Jeézum ik dienas.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Vadiba

Vai ir kas tads, ko tuisti nespgj izprast, un vélétos, lai Svetais Gars tev
par to maca? Varbut tev japienem kads lemums, un tev vajadziga Dieva
gudriba? Pieraksti to visu un ludz Dievam konkretu Svéta Gara vadibu.

ParliecinaSana par greku

Vai ir kas tads, ko Dievs jau tev ir licis pie sirds, ka tas nav isti pareizi un nesaskan
ar Vina patiesibu? Pieraksti to un péc tam parruna ar savu mazas grupas vaditaju.

PieaugSana

Vai ir kada dzives joma, kura tu vél neesi spéjis pieaugt un kas tev
nemitigi sagada problemas (piem., attiecibas ar vecakiem, puisiem,
meitenem, problémas ar likumu, skola). Kad esi to noskaidrojis, ludz, lai
Dievs tev palidz pieaugt Vina patiesiba attieciba uz So dzives jomu.
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LugSana

Vai tava dzive ir kada joma, kas, tavuprat, ir izgajusi pilnigi no tavas konroles
un Skiet neatrisinama? Pieraksti to un ludz, lai Svétais Gars runa par to
ar Dievu un palidz atrast risinajumu, kas ir saskana ar Vina gribu.

Spéeks

Vai ir kada situacija, neveiksme vai nepartraukta cina, kura
tu juties bezspecigs, pilnigi vajss, sakauts vai iesprudis? Izcel
to ka jomu, kur vélies piedzivot Sveta Gara spéeku.

Uzdevumi - kopsavilkums

Sveta Gara klatbutne musos ir milzigs Dieva apsolijums katram ticigajam. Vin$ ir
nolémis dzivot musos. Ta vieta, lai pilniba palautos vien uz savu pasu izpratni par
dzivi, més varam sanemt IEKSEJUS noradijumus, pamacibas un vadibu. Ta vieta,
lai justos bezspecigi, mes varam justies specigi. So spéka apjausmu dévé par
piepildisanos ar Sveto Garu.

Kada veida mes tiekam piepilditi? Katru dienu mums ir dota briviba izvéleties
paklaustt vai nepaklausit. Tatad, katru dienu mums VAJADZETU apzinaties savu
sadarbibu ar Vinu. Lok, daZi konkreéti veidi:

Velme
Katras dienas garuma izsaki velmi paklausit un sekot Svetajam Garam.

AtziSanas
Atzisti Dievam un noZ€elo savu gréku vai nepatiesibu, ko Svétais Gars tev ir uzradijis.

Paklauj
Paklauj sevi Dievam — esi pieejams Vinam un Vina planiem. Esi gatavs spert solus,
kas nepiecieSami, lai izmainitu sliktus paradumus un tendences.

Ludz
LOdz, lai Svetais Gars piepilda tevi un parnem tavas dzives vadibu. Kad Vin$ tevi
vada Savos planos un paver dieviskas iespgjas, esi atsaucigs.
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Cik briniskigi, ka mums ir paSiem savs privatskolotajs musu dzivés! Lauj Vina klatbutnei
piepildit tevi ar prieku un mieru, kamér Vins ikdienas virza tevi tuvak briniSkigajam
planam, kads Vinam ir priek$ tavas dzives. Tu vari lagt Dievam to caur Svéto Garu, cik
bieZi nepiecieSams — tas var but reizi nedéla, reizi diena, vai pat vél bieZak.

STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Pazistot Svéto Garu | Elisa

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedela?

Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

Jana 14:.26

Bet Aizstavis, Svetais Gars, ko Tévs sutis Mana Varda, Tas jums
VISU macis un atgadinas jums visu, ko ES jJums esmu sacijis.

NEDEI,.AS STUDIJAL:
Téma

1. diena — Svétais Gars mus maca.

2. diena — Svétais Gars mus vada.

3. diena — Svetais Gars mus parliecina par greku.

4. diena — Svétais Gars mus parliecina par taisnibu.

5. diena — Svétais Gars mus parliecina par sodu.

6. diena — Svétais Gars mums lauj pieaugt
paklausiba.

7. diena — Svétais Gars mus stiprina.

Rakstu vieta

Jana 14:26

Jana 16:13-15

Jana 16:8-11

Jana 16:8-11

Jana 16:8-11

Galatiesiem

5:22-25

Efeziesiem
3:14-21

Jautajumi

Ko Svetais Gars lieto, lai mus macitu?
Kur atrast to, ko Jezus ir teicis ieprieks?

Kada “patiesiba” tev nepiecieSama vadiba Sodien?
Kadas “nakamas lietas” tev jazina, lai
spétu Sodien pienemt kadus konkrétus lemumus?

Vai tu joprojam juties vainigs par kadiem pagatnes grekiem?
Lddz Svetajam Garam parliecinat tevi, ka esi patiesi tirs un brivs
no greka.

Ko Svétais Gars tev ir macijis par to, ka Vins gribétu, lai tu
dzivo? Ka tu esi uz to atsaucies un atbildéjis?

Vai tu joprojam juti Dieva dusmas un nosodijumu par savu dzivi?
Lddz Svetajam Garam palidzibu neklausities satana, bet but
parliecinatam par Dieva dzilo milestibu un pilnigu tevis
pienemsanu.

Praktize, ka pieverst uzmanibu Svéta Gara nozimei Sajas
devinas jomas. Pieraksti, ka tev skiet, pie kuras no §im jomam
Vin§ strada patreiz.

Kadas jomas Svétais Gars tevi stiprina? Kadi tam ir rezultati un
panakumi?
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—aklaugsina

CieSaks ieskats taja, kas ir kardinajums,
gréks, nozéela un piedosana...

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Padoma par vardu “paklausiba”. Vai tev tas Skiet pozitivs vai negativs vards? Kapéec ta?

(Q). Mums visiem ir grti katru dienu nodzivot saskana ar Dieva patiesibu.
Kuras no tam tev ir visgrutak ieviest sava jaunaja dzive ar Kristu?

(Q). Ka paklausiba, greks un piedoSana ir sava starpa saistiti? Ka, tavuprat,
jutas Dievs, kad nedzivojam saskana ar Vina patiesiou?

STUDIJA: legrimsti Bibelé...

Jana 8:1-12 | Izprotot piedoSanu...

“1 Bet Jeézus aizgaja uz Ellas kalnu. 2 Agri no rita Vins atkal gaja Templi, un visa tauta naca pie Vina, un Vin$ apsédas un
macija vinus. 3 Bet rakstu macitaji un farizeji atveda sievu, kas bija pienakta laulibas parkapsana; un, to vidu nostatijusi, 4
tie sacija Vinam: “Macitaj, $i sieva pienakta laulibas parkapsana. 5 Un Mozus sava bausliba mums ir pavéléjis tadas nomeétat
akmeniem. Ko Tu saki?” 6 Bet Jézus, pie zemes noliecies, rakstija ar pirkstu smiltis. 7 Kad nu tie uzstaja Vinam ar savu
jautasanu, Vins paceéla galvu un sacija: “Kas no jums ir bez gréka, tas lai pirmais met akmeni uz vinu!” 8 Un, atkal noliecies,
Vins rakstija smiltis. 9 Bet tie, to dzirdéjusi, aizgaja cits péc cita, sakot ar vecajiem. Un Jézus palika viens lidz ar sievu, kas
vida stavéeja. 10 Un Jezus, atkal galvu pacélis, sacija vinai: “Sieva, kur vini ir? Vai neviens nav tevi pazudinajis?” 11 Vina
atbildéja: “Neviens, Kungs!” Tad Jézus sacija: “Ari Es tevi nepazudinu; ej un negréko vairs!” 12 Tad Jézus atkal runaja uz

viniem, sacidams: “ES ESMU pasaules gaisma; kas seko Man, tas patiesi nestaigas tumsiba, bet tam bus dzivibas gaisma.”
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Saja rakstu vieta Jézus runa ar religiskajiem vaditajiem, kuri uzskata, ka sieviete, kas
tika piekerta parkapjot laulibu, butu janomeéta ar akmeniem. Jézus vinus parsteidz
ar |oti dzilu un gudru atbildi, kas aptur vinus to noltkos. Tad Vins vérsas pie sievietes
un piedava vinai iespéju dzivot savu dzivi jauna veida — kopa ar Vinu, briva no saviem
grekiem. Vin$ piedava dzivi, ko iezimé atjauno$ana un piedosana.

Gréeks un ta sekas...

So sievieti piekéra laulibas parkapsana. Vai tu doma, ka naves
sods — nométasana ar akmeniem — bija parak bargs? Ka tu
doma, kadam vajadzetu but Sada greka sekam?

Pirms Kristus, judu tauta ievéroja un vadijas saskana ar Mozus bauslibu.
Neparprotami, So likumu mérkis bija ne tikai sodit cilveékus, bet art atjaunot vinu
attiecibas ar Dievu. Tacu bauslibas realitate bija tada, ka ikviens, kas pastradaja ko
“grecigu”, pat, ja tas nebija nekas tik smags ka laulibas parkapsana, tika tiesats pec
bauslibas (Jekaba 2:10). Lai arf més vairs nedzivojam zem judu bauslibas, gréeks
joprojam ir [oti nopietns. Greks vienmér muas aizvirza vai atskir no Dieva un Vina
pilnigajiem planiem muasu dzivei.

Ko més varam iesakt ar savu gréeku...?

7.panta redzam, ka Jézus uzruna sievietes apstdzetajus, uzdodot
viniem jautajumu par gréeku. Ka jau vari redzet, Ving neruna par kadu
konkretu greku, bet par gréku vispar. Vai ar tu tici, ka ikviens no mums
gréko vai dara to, kas ir pretruna ar Dieva noteiktajiem celiem? Ko tu
vari iesakt ar savu greku péec tam, kad esi kluvis par kristieti?

Tikai tas vien, ka esam kluvuSi par kristieSiem, vél nenozimée, ka mes automatiski
dzivojam saskana ar Dieva patiesibu. Lai spétu pieaugt savas attiecibas ar Dievu,
mums jaiemacas staties pretim velmem dzivot ta, ka velamies mes pasi un jalaujas
Dievam macit mums Vina celus. Bet ta ir nemitiga cina pret musu tieksmi dzivot
savtigi un egoistiski.

Nosodijums vs. piedoSana

10. panta Jézus vaica sievietei, vai kads no religiskajiem vaditajiem ir vinu
pazudinajis. Ka tu doma, kapéc neviens no viniem to ta ar neizdarija?
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Jézus sniedz Sai sievietei iespéju mainities. Dievs vinu nepazudina, bet piedava ko
daudz vairak. Nosodijuma un pazudinaSanas pretstats ir izlidzinaSana vai piedoSana.
Mums, ka Jezus Kristus sekotajiem, Dievs ir piedevis visus grékus. Ticiba mées
varam pienemt, ka esam izlidzinati ar Dievu un mums ir piedots.

Masu motivacija...

Ka Jezus motiveja So sievieti paklausit un atstat savu grécigo dzivi?
Kas tevi motivé censties dzivot saskana ar Dieva patiesibu?

Jézus netaisijas vinai stastit par gréka briesmam vai to, cik netiru tas vinu ir

darijis. Vin§ motiveja sievieti sniedzot vinai Savus z€lastibu un pienemsanu. Musu
motivacijai paklausi Dieva patiesibai vienmer vajadzetu but Vina milestibai pret
mums, nevis musu bailém no Vina soda un pazudinasanas. Dievs deva Savu vienigo
Delu, lai Vins cies navi un pazudinasanu pie krusta musu vieta, lai més varétu dzivot
brivi no Sim bailem.

DZive paklausiba

Jézus liek Sai sievietei atstat savu grécigo dzivi. Ko vina uz to Jézum
atbild 10. un 11. panta? Kas vinai jadara, lai saktu jaunu dzvi?

Jézus izaicina $o sievieti atstat savu grecigo dzivi, ka art uzsver, ka gréks joprojam

ir svarigs, lai art vinai tagad ir piedots. Més nekad nedrikstam lauties domai, ka
tagad, kad esam sanemusi piedoSanu, varam but bezatbildigi ar greku un pielaut to
sava dzive. Dieva piedoSanai vajadzetu mus motivet vel stingrak turéties pie Dieva
patiesibas un nelaut grekam mus no tas noverst.

Kopuma, Saja rakstu vieta, varam redzet vairakus svarigus
elementus, kas palidz mums labak izprast paklausibu:

Pirmkart, mtsu prieksa ir divas, pilnigi pretéjas, izveles iespéjas. Varam izveleties
sekot grekam (kas nozime dzivot péc sava prata un gribas) vai ari sekot Dievam
(Vina gribai un celiem). Izveli sekot Dievam, més pienemam ar pirmo lemumu k|Gt
par kristieti, un, pateicoties Sai izvélei, vairs neesam nosoditi. Bet o Iemumu mums
nakas pienemt art katru dienu, kas sastopamies ar greku vai kardinajumu grékot.
Mes izvelamies palikt piedoSana un nelaujam grekam rast madsos majvietu.

Otrkart,paklausit nozimée paklauties kada cita autoritatei. Saja stasta Jézus piedava
sievietei iespeju paklauties Vina gribai un sekot Vinam. Dievs vienmér mus aicinas
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dzivot tuvak Vina patiesibai. Kad Vins uzrada kadu gréeku, mums vajadzetu to atzit,
aizvérsties (noz&lot) un censties izlidzinat savu ricibu saskana ar Vina patiesibu. Sis
process turpinasies visu musu dzivi.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize
Kardinajums

Kardinajums nav greks. Kardinajums ir vien ka ésma, kas mus vilina uz greku.
Uzkeroties uz So ésmu, mées iekritam greka. Pieraksti Seit tris kardinajumus, ar
kuriem sastopies visbiezak:

Gréeks

Vai tu teiktu, ka esi drizak vieglpratigs attieciba pret greku sava dzive vai art juti, ka
Sveétais Gars palidz tev to ienist? Vai tev ir nepiecieSama Dieva palidziba cina ar
kadu konkrétu greku?

Nozéela

Svetais Gars mums pastavigi noradis uz gréku, no kura mums jaizvairas. Velti laiku,
lai lugtu Dievam uzradit, kada joma tev pietrakst paklausibas. Tad pieraksti, ko Vins
tev atklaj un dalies ar savu mazo grupu vai vaditaju, lai sanemtu ligSanu un atbalstu.

Piedosana

Sis ir pamats, uz kura pamatojam savu paklausibu. Vai jiti, ka tev ir piedots katru
dienu? Jeb joprojam juties netirs, tad tirs, tad atkal netirs, tad tirs? Vai vari atpazit un
pierakstit to, kas tev liek justies nepiedotam un netiram?

Uzdevumi- kopsavilkums

Protams, paklausiba nav tikai atbrivoSanas no gréka. Ta nepiecieSama ari, lai sekotu
Dieva noradijumiem un dzivotu ta, ka Vins vélas. Ta ir musu, ka kristieSu, veélme —
izveidot paradumus iet Dieva celus dienu no dienas. Svétais Gars mums palidzes
pieaugt gudriba un speka, ka ari paklausiba. Tomer atceries, ka pilnigi bez greka
mes spesim dzivot vienigi debesis.

Zemak dotaja vieta pieraksti konkrétus garigus paradumus, ko vélies

ieviest sava paklausibas dzive (ikdienas laiks lugSanam, tikSanas ar citiem
kristieSiem, laiks Bibeles lasiSanai, svarigu pantu iegaumésanai, etc.):
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STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Paklausiba | Duski

Paklausiba | Karolina

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedelas kopsavilkuma un zelta pants:

Jana 15:5

ES ESMU vinakoks, jus tie zari. Kas Mani paliek un Es vina, tas
nes daudz auglu, jo bez Manis jas nenieka nespéjat dart.

NEDELAS STUDIJAI:

Tema
1. diena - Tavs spéks

2. diena - Lamatas
3. dieha - Atceries
4, diena - Skersli

5. diena - Ka tas notiek?

6. diena — Neveiksme

7. diena - Tava pieredze
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Rakstu vieta

Psalms 26

Galatiesiem 2:20-21

Psalms 139

Psalmi 1

Jana 16:13
Ebrejiem 4:12

Psalms 32

Jana 1-3

Jautajumi

Kas ir jomas, kuras juties spéecigs dzivojot Dieva patiesiba?
Pieraksti vismaz 5 piemeérus (piem., parlieciba, nesavtigums, gudriba,
etc.).

Ka tu varétu izvairities no Sim lamatam meéginat iepatikties Dievam ar
savu paklausibu?

Kada praktiska veida tu iegaumé vai pieraksti to, ko Dievs tev maca
par pieaugSanu paklausiba?

Vai ir kadi Skersli, kas tev traucé paklausit konkrétas jomas? (piem.,
konkréti cilveki, paradumi, vietas)

Ka tu juties, kad Svétais Gars atklaj tev kadu gréku?

Ka tu tiec gala ar neveiksmem macoties paklausibu?
Ka tu reageé pats uz savam neveiksmém?
(piem., bailes, Saubas, dusmas, etc.)

Vai tev prata nak kads notikums, kad tava gréka nozéla ir devusi
pozitivus rezultatus?



Kalposana milestiba

Zélsirdiga un lidzjuatiga
kalpoSana citiem......

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Kurus no saviem lidzcilvekiem, tu varétu uzskatit par “cilvekiem vajadzibas”?
Kadas tevi rodas emocijas, domajot par Siem cilvekiem?

Kadam, tavuprat, vajadzetu but attiecibam starp
draudzi un “cilvekiem vajadzibas”?

STUDIJA: legrimsti Bibele...

Lukas 10:25-37

“Un redzi, kads rakstu macitajs piecélas un, Vinu kardinadams, sacija: “Macitaj, ko man bus
darit, lai iemantoju muzigo dzivibu?” 26 Bet Vins uz to sacija: “Ka stav bausliba rakstits,

ka tu tur lasi?” 27 Un tas atbildéja un sacija: “Tev bus Dievu, savu Kungu, milét no visas
savas sirds, ar visu savu dvéseli, ar visu savu spéku un ar visu savu pratu un savu tuvako ka
sevi pasu.” 28 Vins tam sacija: “Tu pareizi esi atbildéjis; dari to un tu dzivosi.” 29 Bet vins,
gribédams attaisnoties, sacija Jézum: “Kurs tad ir mans tuvakais?” 30 Tad Jézus atbildéja un
sacija: “Kads cilveks gaja no Jeruzalemes uz Jériku un krita laupitaju rokas. Tie tam noplésa
drebes, sasita un, atstadami vinu pusmirus$u gulam, aizgaja. 31 Bet nejausi kads priesteris
gaja pa to pasu celu un, to ieraudzijis, vin$ aizgaja garam. 32 Tapat ari kads levits naca gar
to vietu, to ieraudzija, bet aizgaja garam. 33 Bet kads samarietis, savu celu iedams, tuvojas
vinam un, vinu redzot, sirds tam iezélojas. 34 Un piegajis vins$ parséeja vina vatis, ieliedams
tajas ellu un vinu; péc tam vins to céla uz savu lopu un to aizveda majvieta un to apkopa.

35 Bet otra diena, iznémis divus denarijus, iedeva tos saimniekam, sacidams: kop vinu,

un, ja tu vel ko izdosi, atpakal nakdams, es tev to atdosu. 36 Kurs no Siem trim cilvékiem

tev Skiet tas tuvakais bijis tam, kas bija kritis laupitaju rokas?” 37 Tas atbildéja: “Tas, kas

vinam zelsirdibu paradija.” Tad Jézus uz to sacija: “Nu tad ej un dari tu ari tapat.”
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STir viena no popularakajam Jézus stastitajam lidzibam. Tas ir stasts par samariesu
viru, kur$ palidzeja sveSiniekam. Taja laika judi uzskatija samarieSus par zemakiem
un nevertigakiem cilvekiem dé| vinu jautajam judu un paganu asinim. Savukart Jézus
macija, ka mums jaizturas Z€lsirdigi un iejutigi pret apkartejiem.

Kas ir mans tuvakais?

Kads bauslibas pazingjs lidza Jezum atbildet uz kadu svarigu jautajumu,
saistitu ar milestibu pret sevi un savu tuvako. Vina jautajums bija $ads — “Kas
ir mans tuvakais?” Kada ir Jézus atbilde? Ko Jézus déve par “tuvako”?

Pirmaja mirkii Skiet divaini milet savu tuvako ka sevi pasu. Lielaka dala cilveku pieliek
lielas pules, lai parupéties par sevi — lai éstu pareizu partiku, pietiekami izgulétos,
nomazgatos. Mées sevi milam |oti praktiskos veidos. Jézus mus maca pavirzities
talak par pasu vajadzibam un partpéties ari par citiem — pat svesSiniekiem — ar tadu
pasu uzcitibu kadu veltam sev.

Religiozi cilvéeki vs. miloSi cilveki

Saja stasta més redzam divus “religiozus” cilvekus, kas paiet garam
piekautajam viram. Kas samarietim bija jaupure, lai palizetu Sim svesiniekam?

Runajot par milestibu pret tuvako, liela nozime ir teicienam, ka “darbi runa skalak
par vardiem”. Jézus grib, lai zinam, ka milet citus nozime, ka palidzam apmierinat
vinu konkrétas vajadzibas. Mums apkart ir daudz cilveku, kuri dzivo nabadzigi, bez
minimalajiem iztikas idzekliem, cilveki ar konkrétam vajadzibam, ka pieméram, veci
cilveki, cilveki ar ipasam vajadzibam, bezdarbnieki vai bérni bez vecakiem. Dievs
Vélas, lai musu rokas butu Vina rokas, musu spéeks — Vina speks, musu milestiba —
Vina milestiba.

Patiess tuvakais

Ko Jézus te censas pateikt? Ko nozime but par patiesu tuvako?

Tas nozime ieraudzit vajadzibu un kaut ko darit lietas laba. Samarietis ne tikai
aizludza par satikto viru vai runaja laipnus vardus. Vins kaut ko darija, lai palidzetuy;
tas prasija vina laiku un naudu.
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Zéelastiba un Nidzjatiba

Seit ir skaidri redzams, ka samarieties bija patiess tuvakais (37.pants). Vinam

vienigajam pietika z€lastibas. Ko tas nozime —

Z6lastiba un lidzjttiba mis motivé palidzat tiem,

izradtt kadam zelastibu?

kas ir vajadzibas. Ta ir emocionala

reakcija uz cilveku grutibas, kam vajadzétu realizéties praktiska darbiba. Originalais
vards “Z€latiba”, Jezus laika nozimégja ne tikai izradit lidzjutibu, bet ari sniegt konkrétu

palidzibu, pat, ja otrs to nebija pelnijis.

Ir labi pajautat — “Kas ir tie nabagie?” Mate Tereza reiz teica: “TieSi nabagajos
mes atrodam pasu Jézu.” Bils Haibels raksta: “Viscaur Rakstos Dieva rlpes par

nabagiem paradas neskaitamas reizes. Bibeles

konteksta “nabagie” nav tikai

tie, kam nepieder daudz naudas vai tie, kam kadu dzives apstaklu del, netiek
nodrosinatas izdzivoSanas pamatvajadzibas. Parskatot Vecas Deribas pravieSu
gramatas, evangélijus un Apustulu darbus, redzams, ka termins “nabagie” ieklauj
sevi izsalkusos, invalidus, ieslodzitos, sabiedribas atstumtos. Jézus biezi sastapas
ar virieSiem, sievietém un bérniem, kuriem “laba vests” apmieringja ne tikai vinu

garigas, bet ar fiziskas vajadzibas.”

Kapéc mums vajadzetu palidzet nabagiem un cietéejiem?

Tapeéc, ka to darija Jéezus

Jézus pats vislabak jutas kopa ar nabagajiem

un cietgjiem — Vin§ dzivoja un macija starp viniem,
ka viens no tiem. Izsutot Savus macek|us, Vins$ teica,
lai tie neka nenem sev lidz, jo tas iemacis palauties
uz Dievu, kur§ apmierina visas vajadzibas.

Marka 6:8-13.

Déel zelastibas

Zélastiba un lidzjutiba pret cilvekiem vajadzibas ir
dala Kristus rakstura, un tapéc tai vajadzetu but
klateso$ai arT draudze. Atrodoties samariesSu pilsétas
tuvuma, Jezus uzlikoja Sos cilvekus, nelielu etnisko
grupu, kurus parejie dzili nicinaja, ar lielu lidzjutibu, jo
tie cieta no divam lietam: apsmiekla un bezceribas.
Mateja 9:36.

Tapec, ka Dievs mums ta liek

Dievs saka, ka tie, kas ignoré cilvekus vinu vajadzibas.
cietis no §adas ricibas sekam. Salamana Pamacibas
tas pateikts |oti skaidri: “Kas savas ausis aizbaz pret
nabago, tas kadreiz pats sauks, bet neviens uz vinu
neklausisies”

Sal.pam. 21:13.

Jo vini parstav Jézu

Mateja 25:31-40 ir skaidri redzams, ka, kaut kada
noslépumaina veida, Jézus iemieso tos, kas ir
vajadzibas: ieslodzitos slimos, izsalkusos, apspiestos,
izsalkusos un svesiniekus. Kad izradam Siem cilvekiem
[ldzjutibu un apmierinam vinu vajadzibas, tad, sava
zina, art kalpojam pasam Jézum Kristum.
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UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Izverté savu spéju but Zelsirdigam un lidzjutigam. Vai tu lauj $ada veida Jezum mainit
savu raksturu? Pieraksti visas tas reizes, kad pedeja méenesa laika esi pamanijis
kada vajadzibas un tas arf apmierindjis (arpus savas gimenes un tuvakajiem draugiem).

Vari sakt ar saviem tieSajiem kaiminiem, un pielikt pules, lai izraditu viniem savu
milestiou un rUpes. (Notiri sniegu pie vinu durvim, palidzi ar kadu projektu, pagatavo
kaut ko garSigu, uzaicini uz vakarinam, etc.)

Apnemies Dieva priek3a, ka nakamaja reiz€, kad sastapsi cilvéku vajadziba vai
dzirdési “saucienu” pec palidzibas, darisi, ko vari, lai atsauktos.

Apvaicajies sava draudze vai arf megini atrast pats, iespéjas pievienoties cilvekiem,
kas jau strada ar cilvekiem vajadzibas (bérnu namos, veco lauzu pansionatos, ar
atraitnem, vientulajam matem, etc.)

Uzdevumi- kopsavilkums. Idejas kalposSanai milestiba

e Savac atkritumus vai iestadi zali, kokus, ziedus vietéja parka.

e Apciemo bernu namu un pavadi laiku ar turienes bérniem.

e Piedava palidzibu kada 1pasa projekta sava apkartnée
(kraso$ana, tirisana, celtnieciba, etc.)

e Apciemo veco lauzu pansionatu un sadraudzegjies
ar vecrmaminam un vectétiniem!

e | UgSanu pastaigas — apstaiga savu pilsétu un Itdz par to un par
redzetajam vajadzibam. Vari to darit kopa ar savu grupu vai ari vienatne,
PEC tam piedzivoto parrunajot ar pargjiem grupas biedriem.

e Ta vieta, lai ignorétu ubagu uz ielas, nakamreiz
noperc tam edienu vai kafijas tasi.

e Kopa ar savu mazo grupu izcepiet kuku, un aiznesiet to atraitnei,
kadam vecakam cilvekam un pavadiet ar viniem laiku.

e Pavadi dienu ar bérniem uz ielas (spélgjiet spéles, uzediet kadu naski,
etc.), un ludz Dievam atklat tev, ka vari palidzet viniem biezak.

e Piesakies par brivpratigo draudzes kalpoSanas:

— garderobeg (vienu reizi ménesi ziemas laika);

— bérnu istaba (parupéjoties par mazuliem, lai
vecaki var apmeklet dievkalpojumuy;

— sagaidot baznicas apmekletajus pie ieejas durvim.

e Nogada maltiti gimenei, kura nesen piedzimis mazs bébitis.

e |ztiri maju pensionaram vai cilvekam ar jpasam vajadzibam.

e Ka jaunieSu grupa, sponsorégjiet un ludziet par kadu bérnu tresas pasaules valsti.

e |abdaribas projekti (piem., vacot ziemassvetku
gramatas nabadzigiem vai ielu bérniem, etc.)

e QOrganize apciemojumus uz slimnicu, kur vari pavadit laiku
ar tiem, kas ir slimi un ilgojas péc sabiedribas.

e JaunieSu grupas dzimSanas dienas kartinas (izsUtiet pasu gatavotas
apsveikuma kartinas).hand-made birthday cards to everyone in the mail).
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STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Kalposana milestiba | DU

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedélas kopsavilkkuma un zelta pants:

Mateja 25:40

Tad Kénins tiem atbildés un sacis: patiesi Es jums saku: ko jas
esat darjusi vienam no siem Maniem vismazakajiem braliern,
to jUs esat Man darijusi,

NEDELAS STUDIJAI:

Téma Rakstu vieta Jautajumi
Salamana

o Izradit Zélastibu nozimé dot kadam ko tadu, ko vini nav
pamacibas 19:17 ’

1. diena - Dieva svétiba pelnijusi. Vai doma, ka nabagie nav ta verti, kadreiz ir tevi
Salamana apturéjusi viniem palidzet?
urejusl vini azet
pamacibas 22:9 plIre) ' P
Vai tu vari kaut ko dartt, lai parliecinatos, ka palidzi nabagajiem
2. diena - Pazemiga dosana Mateja 6:2-4 o N - - -
pareizu iemeslu vadits?
i . _ . Ja tu tieSam ticetu, ka nabagie iemieso Jézu, ka tas mainitu tavu
3. diena - lemieso Jézu Mateja 25:31 — 40

attieksmi pret viniem?

Vai doma, ka esi paradis dot priekSroku skaistajiem, veselajiem,

4. diena - Dod priekSroku _ L o . L . _—
Lukas 14:1-14 bagatajiem, labi gerbtajiem, izglitotajiem un slavenajiem nevis tiem,

nabagajiem
e kam dzive ir paveicies mazak?
. _ o _ Vai tev blakus ir kads, kam ir nepiecieSams eédiens vai drébes?
5. diena - Ticiba un riciba Jékaba 2:14-17 o _ _ _ o N L
Vai vari iedomaties, ka tu varétu palidzet So vajadzibu apmierinat?
_ Pieraksti visus barenus un atraitnes, ko tu pazisti.
6. diena - Ista kalpo$ana Jékaba 1:27 ’ -

LLGdz, lai Dievs parada, ka tu vari viniem tuvakajas dienas palidzét.

Vai nauda kaut kada veida trauce cilvekam bt stipram ticiba? Un,

7. diena - Ticiba bagatie un nabagie Jékaba 2:1-7 B . _ o _ o
savukart, vai nabadziba cilvekam palidz stiprinat ticiou?
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Kas ir Diqu un ka mums
uz to reaget?

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Ko vél, bez Dieva, ir iesp&jams piellgt? M&gini bt godigs un minét ko tadu,
ko pats reiz dzive esi pielldzis (piem., muzikas grupa, cilveks, ediens, etc.)

Ko tev nozime vards “pieligsme”?
Kapéec Dieva raksturs un tas, ko Vins tev ir devis, liek tev Vinu pieltgt?

Kapec, tavuprat, muzika tiek uzskatita par visizplatitako veidu, ka
pielugt Dievu? Vai vari iedomaties, ka vel cilveks var slavét Dievu?

STUDIJA: legrimsti Bibele...

Lukas 1:46-55 - Marija slave Tevu...

“Un Marija sacija: “Mana dvésele slave To Kungu, 47 un mans gars gavilé par Dievu, manu
Pestitaju, 48 jo Vins ir uzlukojis savas kalpones zemumu; redzi, no Si laika visi bérnu bérni
mani teiks svétigu, 49 jo Varenais lielas lietas pie manis ir darijis, un svéts ir Vina Vards, 50
un Vina zelastiba paliek uz radu radiem pie tiem, kas Vinu bistas. 51 Vins darijis varenus
darbus ar Savu elkoni un izklidinajis tos, kas ir lieli sava sirdsprata. 52 Vin$ varenos nogazis
no augstiem troniem un paaugstinajis zemos. 53 Izsalku$o Vin$ pildijis ar labumiem, un
bagatos Vins atstajis tuksus. 54 Vins gadajis par Savu kalpu Israélu un pieminéjis Savu

zélastibu, 55 ka vin$ runajis uz misu téviem, uz Abrahamu un vina dzimumu mazigi.”
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Saja rakstu vieta més redzam, ka Marija, Jézus mate, pielidz Dievu. Vina to slave
par izradito laipnibu gan pret vinu pasu, gan vinas tautu. Astonas reizes vina min
konkrétas lietas, ko Dievs ir darijis. Sajos pantos més redzam skaistu pieméru
tam, kas ir pieligsme. Tos lasot, pievers uzmanibu vardiem, kurus Marija lieto, lai
raksturotu Dievu un, ka Vina runa ar Dievu, ka ar Tevu.

Pagodini Dievu

Marija saka, ka vina “pagodina Dievu”. Ko nozimé pagodinat un slavéet Dievu?

Kads reiz teica: “Musu dzives meérkis ir pagodinat Dievu it visa, ko més daram.”
Godinat nozime kadu atzit, pagodinat, slavet un novertet. Marija Dievam atvel
vislielako godu — Vin$ vinas dzivé ir pats svarigakais, un vina to Vinam ari pasaka.

Dvéesele un gars

46.un 47.panta Marija saka, ka vinas “dvésele” slave un Vinas “gars” gavile. Kas
ir musu dvesele un kas ir gars? Ko tas nozime, kaut ko darit ar vienu vai otru?

Tapec, ka Dievs ir gars, més esam vienoti ar Vinu sava cilveciskaja gara (dvesele

un gars principa ir viens un tas pats). Més ludzam ar savu garu un ari pielidzam
Vinu sava gara. Tas izklausas noslépumaini, bet patiesiba nav tik sarezgiti. Mums
vienkarsi ir japierod lietot savu garu ta vieta, lai pielugtu vienigi ar savu fizisko miesu.

Gaviles

47.panta teikts, ka Marijas gars gavile Dieva. Ka
Sadas gaviles palidz mums Vinu pielugt?

Marija gavile un sajut lielu prieku par Dievu. Art mums vajadzétu sajust dzilas
emocijas, kad pieltidzam Vinu no visas sirds. Sis emocijas atspogulo to, ko jitam
pret Dievu un to, ko Vins masu laba ir darijis. Tas varam izteikt dziedot, raudot,
kliedzot, vai arT klusi apbrinojot. Lai ka art nebudtu, pielligsmei ir jaizpauzas ar
emocijam no sirds dzilumiem, ne tikai ar tuksiem vardiem.

Pie\ugszs ’ THRIVE



/

Visa pamata ir Dieva butiba...

Kadas Dieva 1paSibas vari atrast no 48.lidz 50.pantam?

Ka tu doma, kapec Marija, pieludzot Dievu, koncentréjas uz Vina raksturu?

M&s slavéjam Dievu par to, kas Vins ir. Seit més redzam daZas rakstura pagibas,
kas mUsos rada pieltigsmi (48.pants -uzticamiba; 49.pants — spéks, 49.pants —
svetums un 50.pants — z€lastiba). Dievs vélas, lai més ne tikai atzistam Sis Vina
Tpasibas, bet arl kaut ka uz tam reagéjam. Vins ir misu pielligsmes centra — Vins ir
pelnijis musu cienu, apbrinu, milestibu un nodoSanos.

Un visa pamata ir tas, ko Dievs dara...

No 51.Iidz 55.pantam mes redzam, ka Marija slave Dievu par to, ko
Vins ir darijis Izra€la laba. Vai pamaniji, kas tas ir? Ka tu doma, kapec
ir svarigi pielugt Dievu un slavét Vinu par to, ko Vin§ ir izdarijis?

Marija slaveja Dievu par Vina ipaso labvelibu pret Izraglu (51.-55.pants). Caur delu
(Jezu), kas vinai bija jadzemde, Dievs paradija z€lastibu Abrahamam un Vina
pEcnacejiem, jo Jézus bija vinu apsolitais Pestitajs. Marija apzingjas, ka vinas Béerna
piedzim3ana piepildis daudzos apsolijumus Abrahamam un Dieva tautai.

Kopsavilkums

Mes redzam, ka pieligsme ir virzita uz Dievu, nak no musu gara, ietver emocijas
un koncentréjas uz to, kas Dievs ir un ko Vin$ ir paveicis musu laba. Ta tiek izteikta
priecajoties, pateicoties un slavejot Dievu par Vina raksturu un darbiem.

Burtiskais “pieligsmes” tulkojums ir “cienpilna noliekt galvu” vai ar “apbrina
nogulties” Dieva priek§a. Pielugsme var ari izpausties caur musu kermena reakciju,
sastopoties ar zeligo Dievu.

Pielugsmes laika més ieraugam Dievu un uz to attiecigi reagéjam vai art atzistam
Vina klatbutni un tai atsaucamies.

Pielugsme nav iedomajama bez paklauSanas un upura. Pielugt nozime atdot
Dievam sevi visu. So mirkli, kad paklaujamies Dievam, var aprakstit dazados veidos:
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svetities, dartt Jezu par savu Kungu, uznemties savu krustu, nomirt sev, paklauties
Garam.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Mes esam raditi, lai nestu prieku Dievam. Un $So procesu sauc par “pieltigsmi”.
Jebkas, ko tu dari un, kas nes Dievam prieku, var tikt dévets par pieligsmi.

Pielugsme ir daudz kas vairak ka tikai muzika. Ikviena baznicas dievkalpojuma
sastavdala ir pieligsme: ltgSana, rakstu lasiSana, dziedasana, greku nozela,
kluséSana, svetruna, ziedojumu doSana un vakarédiens.

Primari, pielugsme nav domata tev. Ta ir Dievam... .
Mes esam aicinati Vinu pielugt nemitigi. Jebkas, ko més daram, var partapt par

pieligsmi, ja vien to daram Dievam par slavu, godu un prieku. Ka ir iesp&jams visu
darit par godu Dievam? Visu darot ta, it ka tu to daritu Jezum.

Pagodinot Dievu

Ar ko tu sava ikdienas dzive pagodini Dievu? Pieraksti, kas drizak pagodina
tevi un, ka pagodina ko citu (kadu citu cilveku, naudu, mantas, vietas).

Dvésele un Gars

Ka jau runajam ieprieks, ir svarigi iemacities but vienotiem ar Dievu caur masu
dveseli un garu. Velti Sonedé| laiku, lai mérktiecigi pieverstu uzmanibu savai
dveselei un garam. Kas tev palidz koncentréties uz savu garu — lugSana, muzika,
acu aizvérsana, meditacija vai dziedasana? Pamégini pieltgt Dievu ar savu garu.

Prieks

No kurienes nak tavs prieks? Vai tu rod prieku slavejot Dievu? Ludz, lai
Dievs tev atklaj, ka piellgsme var nest prieku. Pavadi laiku mérktieciba
pieligsme un ltdz Dievam, lai Vin$ lauj tev piedzivot Savu prieku.
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Visa pamata ir Dieva butiba...

Nebutu labi tikt slavetam par ko tadu, kas tu nemaz neesil Beidzot So nodarbibu,
izveido sarakstu ar visam Dieva pasibam un rakstura iezimem, kuras jau
esi Bibele atklgjis. Tad vari $o sarakstu lietot ar sava pielugsmes laika.

Un visa pamata ir tas, ko Dievs dara

Izveido art daudz personiskaku sarakstu ar to, ko Dievs ir darijis tava dzive
kops$ tu Vinu iepazini. Tas varétu but kas liels, ka piem. “Ving man ir devis
pestisanu” vai art mazs — “Vin$ man palidzéja izprast vienu Bibeles pantu”.
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STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Pieligsme | Katka Pieligsme | Ginta

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedélas kopsavilkkuma un zelta pants:

Romiesiern 12:1

Esjums lieku pie sirds, brali, Dieva Zélsirdibas varda nodot sevi
pasus par dzivu, svetu Dievam patikamu upuri, ta lai ir jasu
gariga kalposana.

NEDELAS STUDIJAI:

Téma Rakstu vieta Jautajumi
. . Kuri, no Seit minéetajiem, Dieva raksturojumiem tev Skiet tik tuvi, ka tu
1. diena - Dodot godu Dievam Psalms 29 _ ) _ T _
varétu tos izmantot sava personigaja pieligsme?
_ Tu zini, ka tev ir gars, bet vai tu zini patiesibu par to, kas ir Dievs?
2. diena - Gars un patiesiba Jana 4:23
s : Pieraksti 5 patiesibas par Dievu, kas palidzes tev Vinu iepazit labak.
i Tas pats Svetais Gars, kas piedalijas Dieva Varda rakstisana, tagad
3. diena - Gans Psalms 23 _ o ) _ ) e
dzivo tevi! Ludz Vinam macit tev visu, ko Vins vélas.
X . L Pievers uzmanibu vardiem un frazem, kas Saja psalma raksturo Dievu un
4. diena - Vardi un meditacija Psalms 19 . _ o _
megini tos parverst pielugsme.
. _ _ _ . Meégini izteikt vardos, ka tu justos, ja bhtu Jesija un stavétu Dieva prieksa.
5. diena - Svets, svéts, svets Jesajas 6:1-8

Arl pielugsmes laika mées stajamies Dieva trona prieksa. Ta ir svéta vieta.

Vai esi kadreiz kadam dziedajis ipasu dziesmu? Tas ir kas |oti personisks,
6. diena - Dziediet ITksmi Psalms 33 taCu spéecigs pieltigsmes veids. Kas tevi varetu atturet dziedat dziesmas
pieltdzot Dievu?

7. diena - Pieluigsme miesa RomieSiem 12:1 Ko tu dari ar savu miesu, kas Dieva acis netiktu uztverts ka pielugsme?
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—vangelizacia

Ka pastastit citiem par
savu jauno dzivi Kristu?

RUNA: Pastasti, ko tu doma par...

Ka tu doma, kapéc ir svarigi citiem stastit par savu ticibu Kristum? Kapéec?

Vai esi jebkad ieprieks dzirdéjis vardu “misionars”? Ko tev tas nozime?

Vai tu kadreiz juties neérti runat ar citiem par savam attiecibam ar Dievu. Kapéec?
Ka tu liecini par savu tictbu? Ka tu stasti citiem par to, ko nozime sekot Jézum?

STUDIJA: legrimsti Bibele...

Mateja 9:9-13, 25-38- Jézus evangelizé...

“Un, kad Jézus no turienes aizgaja, Vins redzéja vienu cilvéku, varda Mateju, pie muitas
budas sézam un saka uz to: “Nac Man pakal.” Un tas célas un sekoja Vinam. 10 Un notika,
Tam vina nama pie galda sézZot, redzi, daudz muitnieku un grécinieku naca un sédéja lidz

ar Jézu un Vina macekliem pie galda. 11 Kad farizeji to redzéja, tie sacija Vina macekliem:
“Kapéc jusu Macitajs éd kopa ar muitniekiem un gréciniekiem?” 12 Bet Vin$, to dzirdédams,
sacija: “Ne veseliem vajag arsta, bet slimiem. 13 Bet jus eita un macaities, ko tas nozimé: Man
patik zelastiba un ne upuris. Jo Es neesmu nacis aicinat taisnos, bet gréciniekus.” (...) Bet,
kad lauzu pulku izdzina ara, Vin$ iegaja iekSa un satvéra to pie rokas, tad meitene piecélas.
26 Un §i slava izpaudas pa visu zemi. 27 Un, kad Jézus no turienes aizgaja, divi akli sekoja
Vinam, brekdami un sacidami: “Tu, Davida déls, apzelojies par mums!” 28 Un, Vinam nama
ieejot, aklie Tam piegaja klat, un Jézus tiem saka: “Vai jus ticat, ka Es to spéju darit?” Tie
Vinam atbild: “Ticam, Kungs!” 29 Tad Tas aizskara vinu acis un sacija: “Lai jums notiek péc
jusu ticibas.” 30 Un vinu acis atvéras, un Jézus tiem piekodinaja, sacidams: “Pielukojiet, ka
neviens to nedabu zinat.” 31 Bet tie aizgaja un izdaudzinaja Vinu pa visu to zemi. 32 Kad tie

bija aizgajusi, redzi, pie Vina atnesa mému, launa gara apseéstu cilveku. 33 Un, kad launais
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gars bija izdzits, mémais saka runat. Tad laudis brinijas un sacija: “Tadas lietas Israéla vel
nekad nav notikusSas.” 34 Bet farizeji sacija: “Vins izdzen launos garus ar launo garu virsnieka
palidzibu.” 35 Un Jézus apstaigaja visas pilsétas un ciemus, macidams vinu sinagogas un
sludinadams Valstibas evangéliju, un dziedinadams visas sérgas un slimibas. 36 Un, kad
Vins lauzu pulkus redzéja, sirds Vinam par tiem iezéelojas, jo tie bija novardzinati un atstati

ka avis, kam nav gana. 37 Tad Vins$ saka uz Saviem macekliem: “Plaujama daudz, bet

plaveju maz. 38 Tapéc ludziet plaujas Kungu, lai Vins izsuta stradniekus Sava plaujama.”

Saja rakstu vieta més lasam, ka Jézus aicina Mateju Vinam sekot. Matejs stradaja
par nodokl|u ievacéeju. Nodok|u iekasétaji biezi bija iesaistiti apSaubamos darijumos,
un judi vinus uzskatija par nodevejiem. lespgjams, vins stradaja maza budina uz cela,
kas veda uz Galileju, kas nozime, ka cilvekiem, kas izmantoja So celu, bija jamaksa
nodeva. Kas Matejs butu musdienas? Korumpéts varas parstavis, bijusais narkotiku
tirgonis, uznemejs, kurs apSmauc pensionarus; cilveks, kuram neviens neuzticas.

Mateja aicinasSana

Jézus ta art aicinaja Mateju Vinam sekot. Ka tu doma,
ka toreiz izpaudas sekosSana Jezum (9.pants)?

Evangelizacija noZimé aicinat citus sekot J&zum. Sis termins célies no grieku
varda “evangel”, kas nozZimé laba vésts, evanggélijs. Evangelizét, savukart, nozZimé
pasludinat jeb izrunat labo vesti par to, kas ir Jezus Kristus un ko Vins ir musu laba
izdarijis.

Pavadot laiku ar saviem draugiem

Jézus zingja, ka pavadit laiku ar draugiem viniem pazistama vide. Ko vini
kopa darija? Ko tu daritu ar saviem draugiem, kas vel nepazist Jézu?

Jézus nolema pavakarinot kopa ar Mateju un vina draugiem, kuri ari bija “nodok]u
ievaceji un grecinieki”. Més jau noskaidrojam, kas ir nodok|u ievaceji, bet kas ir te
minétie “grecinieki”? Tie bija parasti cilveki; ikviens, kurs nebija juds, tika uzskatits
par grecinieku. Ar cilvekiem, kuri nesekoja Dievam tradicionala izpratng, Jézus
ieturéja maltiti. Vins zingja, ka pavadit laiku ar parastiem cilvekiem.

Bez kompromisiem

ledomajies vienu no saviem neticigajiem draugiem. Kas tev
traucétu but ar So draugu kopa vina ierastaja vide?
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Lai bUtu kopa ar Siem cilvekiem, Jézus neatteicas no Savas ticibas un vertibam.
Patiesiba, tieSi kopa blsana ar viniem, ari bija Jezus ticiba un vértiba. Vins nelava, lai
valdo$as atskirtbas, kavetu vinu draudzibu. Tapat més neredzam, ka Jezus negativi
ietekmetos; ta vieta Vins atstaja pozitivu ietekmi uz ikvienu, ar kuru kopigi pavadija
laiku. Jezum tieS§am padevas milet cilvekus un but blakus vinu ierastaja vide. Tas ir
|oti labs piemérs arf mums Sodien.

Macit un sludinat

Kas ir dazi no svarigakajiem punktiem, ko redzam no 35.lidz
38.pantam sludinot Labo Veésti? Kada bija Jezus motivacija?

Rakstu vietas beigas Jezus izsaka svarigus vardus — “Plaujama daudz, bet plavéju
maz.” Ar to Vins doma, ka mums apkart ir |oti daudz cilveku, kuriem nav attieciou

ar Dievu un ir parak maz to, kas viniem par to varétu pastastit. Jezus aicina mus but
gataviem stastit Labo Vésti citiem. Katram no mums ir atbildiba evangelizét — bt par
draugu citiem, milet vinus un stastit par to, ko Jézus ir musu laba paveicis.

UZDEVUMI: Pielieto, piedzivo, praktize

Sagatavo savu sirdi:

Kada ir tava attieksme pret saviem neticigajiem draugiem? Ir viegli dzivot ar
parliecibou, ka nevélies pavadit laiku ar nevienu, kurs piekopj grécigus paradumus
vai nepazist Dievu. Bet Jezus dzive mums atklagj citadu pieméru. Tapec uzmani savu
sirds attieksmi pret eim, kas vél netic. Nelauj, ka lepnums, augstpratiba vai bailes
kave tevi klut par vinu draugu. Tu viniem esi vajadzigs, un Dievs vélas tevi lietot, lai
paraditu viniem, kadas var but attiecibas ar Vinu.

1. Sac ar lugSanu
Ka ar taviem draugiem un gimenes locekliem, kuriem nav attieciou ar Dievu?
Labakais veids, ka viniem iepazit Dievu, ir caur tevi.

Zemak dotaja vieta pieraksti piecu draugu un gimenes locek|u vardus,
kuriem véel nav attiecibu ar Dievu, lai tu varéetu par viniem lugt.
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2. Tavs stasts

Tavs personigais stasts ir lieciba par to, ka Kristus ir mainijis tavu dzivi. TieSi Sadus
stastus ir uztvert vieglak ka principus, un cilvekiem patik tajos klausities. Tie noker
mudsu uzmanibu un atceramies tos ilgak. Labakais veids, ka sagatavoties liecinat
paSam par savu dzivi, ir So liecibu vispirms pierakstit un tad, galvenos punktus,
iemacities no galvas. ledali to Cetras dalas:

Mana dzive pirms attiecibam ar Dievu.

Ka es sapratu, ka man ir nepiecieSamas attiecibas ar Dievu?
Ko es darnju, lai tas uzsaktu?

Kadas izmainas Jézus ir veicis mana dzive kops ta laika?

Hw

Atliec laiku, lai Saja nedéla piestradatu pie savas liecibas.
3. Dalies Labaja Vesti

Ir svarigi ne tikai zinat “Labo Vesti”, bet art prast to izteikt vardos. Parlasi 1.nodarbibu
un galvenos punktus pie sadalas “Ka veidot attiecibas ar Dievu”, un izmanto tos ka
pamatu, lai izskaidrotu saviem draugiem evangéliju.

Evangelizacijas desmit izplatitakie veidi

1. LUdz par saviem neticigajiem draugiem, un ltdz
PEC iespéjas pastastit viniem savu stastu.
Izpelnies tiesibas runat ar viniem ka labs draugs un lielisks klausitajs.
Daloties sava stasta, esi iecietigs un ieklausies ari citu teiktaja.
Nestasti tikai faktus par patiesibu; pastasti, ka tu to piedzivoji un saprati.
Pastasti draugiem, kas bija galvenie pagrieziena punkti tava dzive.
Esi modrs pret apkartejiem, kas art mekle
atbildes uz saviem dzives jautajumiem.
LUdz pec iespejam palidzet citiem kada nozimiga veida.
Esi atverts iespéjam izradit zelastibu tiem, kas to nav pelnijusi.

9. Esi gatavs paskaidrot, kapéec tava riciba ir atSkirusies no citiem.
10. Uzaicini savus neticigos draugus pievienoties jaunajiem draugiem

kristieSiem, lai kopigi bauditu jautriou un savstarpéju milestibu.

IRERCLEF RSN
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STASTS: Patiesi stasti no Centraleiropas un Austrumeiropas

Evangelizacija | Filip Evangelizacija | Vlado

PARADUMI: Kadu iespaidu tas ir atstajis uz tevi Saja nedéela?
Nedélas kopsavilkuma un zelta pants:

1.Petera 3:15
Bet turiet Kungu Kristu svetu savas sirdlis, budami arvien gatavi
aizstaveties pret ikvienu, kas vaica par cerbas pamatu jusos,

NEDELAS STUDIJAL:
Téma Rakstu vieta Jautajumi
. Apustuju darbi Kas Pavila un Sila bija tik ipass, ka cietumsargs véelgjas tikt glabts?
1. diena - Pasaule e L T — R
16:22-34 Kadi bija vinu vienkarSie noradijumi pestisanas sanemsanai?

i _ i ) Vai esi gatavs k|ut par plaveju un vest citus pie Dieva?
2. diena - Ka ar plauju? Mateja 9:35-38 . L A _
Kadi varétu bt pirmie soli tuvak Sim merkim?

Kadi ir pasi btiskakie evangélija punkti, kuriem jatic, lai uzsaktu
3. diena - Stasts par “Labo Vesti” 1. KorintieSiem 15:1-8  attiecibas ar Dievu?
Kas tevi taja mulsina visvairak?

Kada ir cilveka sirds, kurs apspiez Dieva patiesibu par vina dzivi? Kads

4. diena — Nokaunegjies Romiesiem 1:16 — 32 _ .
speks spéj to lauzt?

5. diena - Mana reakcija 1. Pétera 3:15 Velti Sodien laiku, lai piestradatu pie sava “atbildes stasta”.

Vai ir kads, ko tu patreiz varétu dévet par savu sekotaju?
6. diena - Liela Pavele Mateja 28:18-20 Vai Dievs veélas, lai tu vinus vadi pie Vina? Kas varétu but pirmais solis,
lai vestu vinus tuvak Dievam?

1. nodarbiba - Parskati evangelizacijas metodes, ka pieméram, “Tilts uz dzivibu” vai

7. diena - Evangélija dalas . . o L,
evangeélis Ka veidot attiecibas ar Dievu”.
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O THRIVE

Vaditaja rokasgramata

Laipni lagti THRIVE vaditaju rokasgramata! Nekas neveicina labaku garigo
izaugsmi, ka speciga saknoSanas Kristu. “THRIVE” ir unikals, jauns desmit nedelu
gars studiju materials, kas jaunu ticigo aizved pie Ista avota un jau nobriedusam
kristietim palidz atjaunot ieradumus, kas veicina augSanu un attistibu. Ta ka
studenti dzirdés jauniesu liecibas no visas pasaules, materials ir gana globals.

Tas ir interaktivs, biblisks, un veidots ta, lai arf pasi studenti varétu to talak

pasniegt saviem draugiem. Més priecajamies, ka izmantosi So materialu, un esam
parliecinati, ka tas bus neatsverams paligs darba ar jaunajiem kristieSiem.
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Temal Nosaukums Apraksts Rakstu vieta

1. nodarbiba Jauna dzive Kristu Dzilaka izpratne par savam attiecibam ar Dievu Jana 3:1-21

2. nodarbiba Jauns cilveks Kristu Tagad, kad “esi Kristl”, kas tu esi? Janal4:1-21

3. nodarbiba LUgSana Saruna starp tevi un Dievu Mateja 6:5-13
Janai:45-46

4. nodarbiba Dieva Vards Ka saprast un lasit Bibeli -
Jana 8:4-15

5. nodarbiba Sadraudziba Kopigas tikSanas un kalposana draudzes vienotiba Apustulu darbi 2:42-47

Dzilaks ieskats taja, kas ir Svéetais Gars un ko Vins dara mus
6. nodarbiba Svétais Gars dz_"é ' : LS SRR s LU Janal4:16-19, 25-27
ZIv

CieSaks ieskats taja, kas ir kardinajums, greks, nozela un

7. nodarbiba Paklausiba ) . Jana 8:1-12
piedosana...
8. nodarbiba Kalposana milestiba Zé@lsirdiga un lidzjdtiga kalposana citiem... LUkas10:25-37
9. nodarbiba Piellgsme Kas ir Dievs, un ka mums uz to reagét? LOkas 1:46-55
R _ _ " ; o Mateja 9:9-38
10. nodarbiba Evangelizacija Ka runat ar citiem par savu jauno dzivi Kristu? -

Mateja 28:18-20

“THRIVE” materiala ir desmit nodarbibas, kas jastude kartiba, kas noradita DVD.
Zemak atradisiet nodarbibu sarakstu ar isu aprakstu un Bibeles rakstu vietu:

Sakot apjaust sevi ka grupas vaditaju, luk,
dazas domas, ko paturet prata:

Izlasi
GatavoSanos katrai nodarbibai sac izlasot visu nedelas materialu. Tas tev laus redzéet
visparéeju parskatu par aplukoto temu.

Parbaudi sevi

Uzdod sev godigu jautajumu: “Ka ir ar mani pasu $aja joma?” Esi godigs pats pret
sevi. Pieméram, nodarbiba “Dieva vards”, ja nelasi Bibeli tik biezi ka vajadzétu, esi
gatavs to atzit savai grupai un kopa ar paréjiem veikt nepiecieSamas izmainas sava
ikdiena. Nebaidies vadit arf no “macekla” perspektivas.

Personigi stasti

Pirmam kartam, tev janoskatas abi video stasti, kas atrodami DVD. Tie tevi lieliski
motivés un iedrosinas. Gatavojoties nodarbibai, atceries, ka tevis pasa piedzivotais
ir briniskigs materials. Pastasti grupai par saviem panakumiem un kludam attiecigas
nedelas temas ietvaros. Tas palidzes témai atdzivoties.
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LugSana

Gatavojoties kartéjai nodarbibai, neaizmirsti pavadit laiku ludzot par katru savas
grupas dalibnieku. Dieva speka Sis nodarbibas var nest izmainas cilveku dzive, kas
ilgs muzigi, tacu satans nelaus tam tik vienkarsi notikt.

Neaizmirsti par atskatu

Pirms katras nodarbibas (protams, iznemot pirmo) atceries sagatavoties atskatam
uz pagajusas nedéelas nodarbibu. Tas varétu but Bibeles zelta pants, uzdevumi no
“Uzdevumu” sadalas vai praktiskais pielietojums no ikdienas Bibeles lasijumiem
sadala “ieradumi”.

Neaizmirsti par ikdienas Bibeles lasijumiem
Mes noteikti ieteiktu art tev, kopa ar paréjo grupu, neaizmirst par ikdienas Bibeles
lasijumiem. Tas tev palidzes vismaz garigi but kopa ar viniem katru dienu.

Radosa planosana

Ja neveltisi laiku radoSai planoSanai, visticamak, tavas nodarbibas bus garlaicigas.
Planojot, uzdod sev jautajumus: “Vai ir kada nozimiga vieta, kur més varétu doties,
lai padaritu So nodarbibu dzivaku un istaku?” “Vai ir kadi jauni, ietekmigi cilveki, kas
varétu man palizét macit par So temu?” “Vai ir citi veidi, ka nodot So informaciju, kas
pastiprinatu aplukojamo patiesibu, vai, varbut, kadi interesanti papildus materiali, kas
palidzetu atdzivinat iknedélas temu?”

Motivejosi paliglidzekli
lespejams vari iegadaties katram dalibniekam savu mapiti, kura glabat nodarbibu

materialus vai kladiti, kura pierakstit visu, ko Dievs viniem ir macijis, ka ari to, ka vini
ir mainijusies nedélu gaita.

Nooaroiioas plans

Visas nodarbibas ir veidotas pec vienada plana:

levads jeb iepriekSejas nedelas parskats: Si sadala ir arkartigi svariga, jo ir
japarbauda praktiskais pielietojums, Bibeles panti un secinajumi. So jautajumu
parskats un izvertesana |aus saprast, cik efekfivs ir Sis materials patiesiba.

Runa

levada, nodarbiba sakas ar atklatu sarunu par nedelas temu. Ir svarigi, ka grupa Saja
laika var runat atklati. Reizeém varetu but noderigi, ja art jus pasi atbildétu uz ievada
jautajumiem, lai palidzetu risinat sarunu.
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Studija

81 sadala domata, lai palidzétu grupai iedzilinaties Bibelé teiktaja par attiecigo temu.
Katra nodarbiba ir balstita stasta un maciba no Kristus dzives, lai varétu izpétit,

ka Ving ir rikojies konkrétaja brid. Sis sadalas laika grupas dalibnieki pievérsis
uzmanibu 3-4 galvenajam patiesibam. Lai kads no grupas biedriem izlasa attiecigos
pantus sava dzimtaja valoda, pirms keraties pie jautajumiem. Pec katras atbildes
izdariet nelielu kopsavilkkumu, izlasot papildus komentarus, kas doti zem brivas vietas
atbildem.

Prasmes

ST sadala koncentréta uz praktisko pielietojumu, kura doti konkréti jautajumi, kas
palidzes dalibniekiem pielietot apspriestas patiesibas sava dzive. Palidziet grupas
dalibniekiem izprast, ka tas attiecas uz katru no viniem personigi. Lai vini sajustu
saikni ar atklatajam patiesibam, palidziet izvéleties vienu vai vairaku no minétajiem
nedelas uzdevumiem.

Stasts

Saja sadala ieklauti Tsti stasti un video, kur redzami citi kristiesi no Austrumeiropas
un Centraleiropas, kas stasta par Dieva darbibu sava dzive un to, ka konkréta tema
izpauzas vinu dzive. Stastu video jus atradisiet DVD, izvéloties katrai temai attiecigo
liectbu. Katrai nodarbibai ir 1 vai 2 stasti.

Ir loti svarigi, ka dalibnieki izteiktu savus komentarus par redzetajiem video. Lielakaja
dala video ir atseviski meitenes un puiSa stasts. Parasti més ieteiktu meitenem
noskatities meitenes liecibu un puiSiem — puisa. Bet, ja jums ir pietiekami laika abiem
video — dariet to!

leradumi
Vel bez kopsavilkkuma un Bibeles panta, ir citi panti un jautajumi, kas varétu palidzet
jauniesiem piedzivot parrunato patiesibu sava ikdienas dzive visu nakamo nedélu.

e |r svarigi, ka dalibnieki iegaumé sadalas Kopsavilkums pantus katrai
nedelai sava dzimtaja valoda. Jus to varat darit art kopa.
e |espéejams, dalibniekiem palidzétu, ja visas THRIVE studijas laika vini savas
pardomas par Siem Bibeles pantiem varétu pierakstit jpasa dienasgramata.
e Ka parasti, jauniesi visticamak izpildis praktiskos uzdevumus, ja vini
zinas, ka kads par tiem apjautasies. Tapec pirmaja nodarbiba vajadzetu
parunat par to, ka jus planojat Sos uzdevumus parbaudit un parskatit.
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Vaditaja rokasgramata

Jauna dzviba Kristu

Dzilaka izpratne par
attiecibam ar Dievu

Meérkis
Sis nodarbibas merkis ir palidzet jaunieSiem skaidrak izprast pienemto lemumu par
attiecibu uzsaksanu ar Jézu Kristu.

SagatavoSanas

Ir daudzi terminu un frazes, ko més varétu lietot runajot par savu jauno dzivi Krista.
Varbut esi jau pamanijis, ka daudz lietojam frazi “attiecibas ar Dievu”. Ir oti svarigi, ka
ar tu izvelies idzigus terminus vai frazes sava runa, un lieto tas regulari. Tas palidzes
aplikomajai temai k|Gt véel skaidrakai.

Tapat, parliecinies, ka jau laicigi izlasi Jana evangélija 3. nodalu, lai pievérstu
uzmanibu ikvienai nodarbibas evanggélija dalai. Tev bis jaizskaidro katra dala, ka
ari japastasta, ka ta iederas kopigaja stasta. Vari art izmantot “tilta” ilustraciju, lai
paskaidrotu evanggéliju. To vari atrast A pielikuma $aja vaditaja rokasgramata.

Runa

Caur ievadjautajumiem mes vélamies panakt, lai studenti sak runat par savu lEmumu
uzsakt attiecibas ar Dievu. Velamies, lai vini izruna to, ka tas ir bijis nozimigs solis
vinu dzive, ka ar atpazist gan iekSejas, gan argjas izmainas kops so attiecibu
sakuma. Tavs uzdevums bus palidzet viniem ieraudzit Sis parmainas, lai art cik
nelielas tas butu. Luk, dazi piemeéri: vélme lasit Bibeli, laimes un/vai ceribas sajutas,
jauna attieksme pret vecakiem vai/un vaditajiem, mierigaks raksturs, vélme péc
firibas, Skistibas, etc.

Katra nodarbibas materiala ir vieta, kur pierakstit atbildes uz Siem ievadjautajmiem.
lespéjams, saruna vedisies raitak, ja katrs dalibnieks pirms diskusijas var
UZRAKSTIT savas atbildes. Tapéc dodiet nedaudz laika atbildét uz Siem
jautajumiem pirms virzieties talak.

Rakstu vieta: Jana 3:1-21

Seit lasam par Jézus tik§anos ar Nikodému. Ka skolotajs, garigais vaditajs, jadu
kopienas politiskas vadibas loceklis, Nikodems reprezenteja Izraela “krejumu’.

Saja rakstu vieta ir daudz runats par “piedzimanu no jauna” jeb piedzim$anu no
augsas — Jézus runa par garigajam parmainam un kas vajadzigs, lai tas notiktu. Velti
laiku, lai iedzilinatos taja, ka Jézus to izskaidro, un, ko tas nozime. Neuztraucies par
papildus informaciju $aja rakstu vieta — pagaidam koncentrégjies vienigi uz garigajam
parmainam.
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Studija - galvenie jautajumi:

Runajot par pestiSanu, ir svarigi, ka tavas grupas dalibnieki izprot, kas isti ir noticis.
Ir vairaki nozimigi elementi par kuriem jaruna Sis témas sakara. Luk, dazi no
svarigakajiem:

Jautajums #2

Greks Skir neticigo no attiecibam ar Dievu. Ir svarigi atzimét, ka Kristt, musu gréeki
vairs neSkir mus no Dieva. Masu greks var likt MUMS virzities prom no Dieva un Vina
gribas, tacu no Dieva perspektivas, musu greki vienmer ir piedoti. Tas nenozime, ka
greks klust labs. Tas ir arkartigi launs, un, patiesiba, var ietekmet musu speju but
kopa ar Kirstu, tacu, visa visuma, tas nespé&j mus skirt no Dieva. Tatad, Si patiesiba
uzsver Kristus neatsveramo darbu, kas sniedz mums jaunu un atskirigu stavokli

ar Dievu — “KristU”. Ta gaisma, musu attieksmei pret greku, no vienas puses, ir

jabut arkartigi nopietnai, cenSoties Kk|ut lidzigakiem Kristum, un, no otras puses, ar
pielugsmes pilnai, jo varam baudit neapSaubamo stavokli ka “tiri” Dieva prieksa.

Jautajums #3

Tictba — mUsu pestiSanu aktivize tikai mtsu uzticeSanas jeb ticiba tam, ko Kristus
par mums ir izdarijis. Jezus Kristus nomira masu vieta (ka masu aizvietotajs) un
uznémas sodu, ko bijam pelnijusi par saviem grekiem.

Jautajums #4

Kristus naves rezultats — musu lemums sekot Kristum ir vienreizéja izvele, kas
izmaina masu attiecibas ar Dievu, ka ari to, kur pavadisim visu mtzibu. Ir vél citas
svarigas lietas, ko varam uzsvert runajot par to, ko Kristus musu laba ir paveicis
— varam runat par izlidzinasanos, par atpestisanu, ienakSanu Dieva gimené. Vari
izveleties vienu no Siem aspektiem.

Ta ka macam par So lemumu, par pestiSanu, ka pastavigu un nemainigu, |oti
iespejams, ka varétu rasties jautajumi par pestiSanas pazaudésanu. Bibele maca,
ka, ja ticam Kristus darbam, masu pestiSana ir drosa (Jana 10:9; Apustulu darbi
2:21; Apustulu darbi 16:31). Sarezdit pestiSanu nozZimétu noniecinat Jézus Kristus
naves speku un musu isto stavokli “Kristd”.

Ja vélaties, varat izmantot tilta ilustraciju (pielikums A), lai spilgtak paraditu, ko tas
nozime

Uzdevumi
Tris jautajumi, Sis sadalas sakuma, ir |oti svarigi. Tie veidoti, lai sagatavotu jaunos
kristieSus iespé&jamiem uzbrukumiem, kas saistiti ar vinu jauno stavokli Krista.

Ja esam uzticéjuSies Jézus paveiktajam, tad mums nav japrato vai jasaubas par
savu pestiSanu. Tikai de| savas ticibas, varam bu par to parliecinati. Ikreiz, kad
sastopamies ar uzbrukumiem no satana vai sava prata, mums jaatgriezas pie Sis
patiesibas. Esmu sanémis pestiSanu vienigi caur savu ticibu. Ne caur savu ricibu,
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sajutam vai kadiem citiem pieradijumiem. Tas viss var palidzét apjaust un nostiprinat
pestiSanu, tacu tas nav musu parliecibas pamats.

Saja nodarbiba prasmju praktiskais pielietojums sastav no divam dalam: pirmkart,
iedroSini jauno kristieti pastastit kadam par savu lEmumu sekot Kristum. Tas
palidzes nostiprinat So lemumu, ka art padomat, ka izteikt savu pieredzi vardos.
Otrkart, mudini jauno kristieti kaut kada veida atzimet un nosvinét savu pestiSanu. Ta
doma ir izdarit ko tadu, kas gadu no gada atgadinas par $o dzivi maino$o lemumu.
Nodarbibas materiala esam devusi dazas idejas, bet, iespéjams, ka jusu grupa spés
izdomat ko labaku un oginalaku. Palidzi viniem to pielagot un padarit personisku.

Stasts

Pie &is nodarbibas ir pievienoti divi video. Viens ir par Jitku no Cehijas. Vina kluva par
kristieti péc anglu valodas nometnes. Vina uzauga normala gimene, un, pateicoties
nometneé izveidotajam attiecibam, vélgjas vairak laika pavadit ar kristieSiem. Otrs
video ir par Tomasu, kurs arf ir no Cehijas. Ving stasta, ka visu mazu ir tiecies péc
lieliem sasniegumiem caur kuriem atrast savu dzives piepildijumu. Tapat vins runa
art par prieku un laimi, ko ir atradis kop$ kluva par kristieti. Noskaties abus video jau
laicigi un padoma par jautajumiem, kas palidzes grupai atceréties So nodarbibu.

Kopsavilkuma pants
Jana 3:16 “Jo tik |oti Dievs pasauli milgja, ka deva Savu vienpiedzimuso Delu, lai
neviens, kas Vinam tic nepazustu, bet iegutu muzigo dzivibu.”

Paradumi

Nedélas studijai — atbildes un jautajumi péc Siem ikdienas lasijumiem var but
loti noderigi. Varat tos ari izmantot diskusijai nakamaja nedéla. Pieversiet ipasu
uzmanibu Sis nedélas 4. un 7. dienas jautajumiem.
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Vaditaja rokasgramata

Jauns civeks Krsty

Tagad, kad ‘“esi Kristu”, kas tu esi?

Meérkis
Sis nodarbibas merKkis ir palidzet jaunajiem kristieSiem labak izprast vinu identinati
Kristl. Viniem ir jazina, KAS vini ir Kristd un KAS viniem ir Krista.

SagatavoSanas

Tagad, kad mums ir attiecibas ar Dievu, musu dzive |oti daudz kas ir mainijies. Izlasi
Jana ev. 14:1-21 un atzZime visas tas izmainas, kas notiek cilveéka dzive, kad vins

ir Kristu. Vari ieskatities art vestulé EfezieSiem 1, kur minétas vél citas izmainas. Ir
svarigi uzsvert studentiem, ka tagad vinu pasvertgjums vai identitate ir mainijusies
— ta vairs nav pamatota vinu sasniegumos vai statusos, bet gan taja, ka vini tagad ir
Dieva berni, kuriem ir briva pieeja visiem labumiem un svétibam, kas nak no Vina.

Runa

Galvena doma aiz Siem pirmajiem jautajumiem ir palidzét studentiem ieraudzit,

ka vinu pasvertejumam un identitatei ir jabalstas uz ko stingru un nemainigu. Ja
vinu pasvertejums un identitate ir balstita uz lietam, kas mainas, ka pieméeram,
sasniegumiem, lomam vai draugiem, tad pie mazakajiem parmainu vejiem, vini
jutisies pazudusi un tuksi. Ists pasvertejums un stabilitate ienak, ka aptveram, ka,
caur Kristu, Dievs vienmer ir mtsu puse. Més esam Vina béerni, un to nekas nespé;j
vairs mainit.

Rakstu vieta: Jana 14:1-21

Jézus runa ar Saviem macekliem augsistaba pec pedejam kopigajam vakarinam.
Saja rakstu vieta més redzam daudz ka svariga par to, kas esam Kristt un par to,
kas mums Kristu tiek dots.

Studija:

Galvenie jedzieni: galvenais jedziens aiz Sis rakstu vietas un tas dazadajiem
jautajumiem, ir par misu pienemsanu un jauno stavokli Dieva prieksa, ko atklaj katrs
no Sis sadalas 6 punktiem. Seit redzétais ir pilniga pretstata ar citu pasaules religiju
macito, ka jebkadas attiecibas ar Dievu ir balstitas cilveka darbos un nopelnos.
Noteikti vélreiz uzsver tieSi tos punktus, kas, tavuprat, ir svarigi tavas grupas
dalibniekiem.

Uzdevumi

Tris jautajumi Sis sadalas sakuma ir veidoti ar vienu vienigu merki. Ka grécigi cilveki
mes zinam visus labumus, kas nak no attiecibam ar Dievu, tadu nespéjam tos
pienemt, jo jitamies grécigi un nevértigi. Sie jautajumi palidzés tev, ka grupas
vaditajam, iet nedaudz dzilak un ieraudzit, vai tavas grupas dalibniekiem ir gruti
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pienemt svetibas, kas mums dotas Kristl. Ja ta ir (kas nav nekas neparasts), tad
zini, ka tev prieksa ir vél papildus darbs, lai palidzetu viniem pienemt milosa Dieva
davanas.

Uzdevumu kopsavilkuma praktiskaja pielietojuma ir svarigi atcereties runat par
studentu ikdienas dzivi. Sie uzdevumi reizém skar loti personiskus un pat privatus
jautajumus, tomer tieSi tur Kristus vélas darit Savu darbu. Tapéc nebaidies

laut sarunai ievirzities personiskos jautajumos. Nebaidies saskarties ar cilveku
skumijajiem, tumsajiem, depresivajiem un citadi emocionalajiem stastiem. Uzklausi
tos ar Kristus drosmi un ligSanu. Izmanto $adas situacijas, lai velreiz runatu par
Dieva piedoSanu pat saskaroties ar musu lielo grécigumu.

Tapat ir svarigi saprast, ka par Siem jautajumiem ir japaruna velreiz, nakamja
tikSanas reize. JUs pat varat sakt jauno nodarbibu ar praktiska pielietojuma
uzdevumiem.

Stasts

Video par Tabitu ir lielisks prieks meiteneém. Vina |oti labi izstasta savu dzives stastu,
un daudzas meitenes spégj identificéties ar vinu, it ipasi, kad vina runa par to, ka vinai
izdevas sevi pienemt, un, ka Dievs vinu ir radijis briniskigu. PuiSiem varétu patikt
stasts par Krzeszeku no Polijas, kurs runa par to, ka centies atrast savu identitati
izglitiba un zinasanas. Tapat vins runa par to, ka vina drosiba nak no Kristus un,

ka Kristus ir vienigais, kurs$ spéj vinam patiesi palidzet un vinu mainit. Noskaties
abus video pirms nodarbibas, un padoma par jautajumiem, kas palidzes grupas
dalibniekiem labak So tému uztvert.

Kopsavilkuma pants

GalatieSiem 2:20, “Lidz ar Kristu es esmu krusta sists, bet nu nedzivoju es, bet mant
dzivo Kristus; bet, cik es tagad dzivoju miesa, es dzivoju ticiba uz Dieva Délu, kas
mani ir milgjis un nodevies par mani.”

Nelaujies kardinajumam izlaist Bibeles pantu iegaumésSanu. Dieva vards, kas
bus ieséets studentu prata, bus tas, ko Svéetais Gars lietos vinu atlikuSaja dzive.
lespéjams, vini aizmirsis visu nodarbiba runato, tacu, ja Dievs vards paliks vinos,
Dievs ir apsolijis, ka tas neaizies nepadarijis savu darbu.

Paradumi

Nedélas studijai — visi nedelas Bibeles lasijumi ir saistiti ar konkrétas nedéelas temu.
Gan lasijumi, gan katras dienas jautajumi ir [oti speécigi. Jebkurs no Siem jautajumiem
var ievadit nakamas nedelas sarunu. It ipasi tie, kas minéti pie 1., 5., 6.un 7.dienas.
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Vaditaja rokasgramata
| Ugsana
Saruna starp tevi un Dievu

Meérkis

Sis nodarbibas meérKkis ir palidzet jaunajiem kristieSiem saprast, ka Sis jaunas
attiecibas ar Dievu, tapat, ka jebkuras attiecibas musu dzive, nevar pastavet bez
sarunasanas. ST sarunasanas un komunikacija ar Dievu notiek caur IGgsanu.

SagatavoSanas

Tikai atceries, ka, ka vaditajam, tavs uzdevums ir ne tikai macit par l0gSanu, bet art
paradit piemeru. Nepietiek ar to, ka pasaki savai grupai, ka un kad lugt. Protams,
jus lugsiet ar kopa, ka grupa, tomer esi gatavs atklat ar savu privato ligSanu dzivi.
Paradi studentiem savu ltigSanu kladi. Vari art ieplanot lugSanu pastaigu kopa ar
grupas dalibniekiem. Izvélaties TpasSu vietu meza vai kada ciematina, ko varat saukt
par savas grupas ligSanu vietu; tas varétu but kads darzs, ekas jumts vai ari plava
lauka vidd. leviesiet jaunu paradumu doties turp kopa tikai, lai pabUtu ligSanas.
LUgSanu tikSanas saciet ar slavu, atzisanos, pateiciou un lugumiem. Vel varat
izveleties vienu studentu ka atbildigo par grupas lugsanu kladi, kura pierakstisiet
lugSanu vajadzibas un Dieva atbildes.

Runa

Seit doti 4 labi jautajumi, kas palidzés iesakt grupas diskusiju par lugSanu. Atceries,
ka Saja nodarbibas dala, vienigais meérkis ir laut dalibniekiem domat un runat.
Neuztraucies, ja vini pasaka ko nepareizu vai divainu. Vienkarsi klausies, izzini un
ieraugi, ko vini jau ir piedzivojusi saistiba ar IligSanu. Uzdod papildus jautajumus par
vinu stastito.

Rakstu vieta: Mateja 6:5-13

STir svarigaka rakstu vieta, kur Jézus maca Saviem macekliem ligt. BieZi & lugsana
tiek citéta bez pasas nozimes vai art klust par sava veida ritualu. Izraksti $o lugSanu
sev pa atseviSkiem teikumiem vai frazeém. Mégini pats izprast vai definét katru frazi,
vardu. Pieméram, ko nozime piedot, kardinajums, valstiba, etc.

Studija

Jautajums #1

Teksta nav teikts, ka Dievs mus atalgos par $adu ItgSanu. Tapéec iespéjamas ir
dazadas atbildes.
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Jautajums #2

Doma aiz 2. jautajuma A dalas ir, ka mums, savas sarunas ar Dievu, ir jabut
vienkarsiem, nevis jacensas manipulet ar Vinu, ka to dara pagani un, diemzel, art
daZi kristiesi. Tas varétu atvert labu diskusiju par to, ka reizeém kritam kardinajuma
manipulét ar Dievu, nepartraukti Vinam Cikstot pec kadas lietas, izpelnities Vina
labvelibu aizdedzinot specialas ligSanu svecites vai art dodot Dievam absurdus
apsolijumus, ja vien Ving palidzétu So vienu vienigu reiziti. Tie visi ir méginajumi
manipuléet ar Dievu.

Otraja dala runa ir par musu sirds attieksmi Dieva prieksa. Svariga nav ne forma,
ne vieta, kur lidzam, bet gan tas, kas ir musu sirdi. LugSanai vajadzetu but 1stai un
patiesai, nevis religiskais un liekulotai.

Jautajums #3: “Svetits lai top Tavs vards”

“Svétits lai top Tavs vards” — Sie vardi apstiprina Dieva svétumu un izsaka Vina
dizenumu.

“Tavs prats lai notiek ka debesis, ta ari virs zemes” — Tas ir lugums Dievam atklat
Savu patiesibu Seit uz zemes, gluZi tapat, ka tas ir debesis. Reiz Dieva valstiba tiks
nodibinata uz zemes un ilgs 1000 gadu, kad Jézus atkal atgiezisies uz Sis pasaules
(Atklasmes gr.20:4-6).

“Piedod mums (...) ka art més piedodam (..)” — Tas nenozimée, ka Dievs nepiedod
mums, ja més nepiedodam kadam citam. Sos vardus teica Jézus pirms Savas
naves musu laba. Lai art mums jau ir piedots, musu pienakums ir piedot citiem.
“Neieved mis kardinagana” — Sada veida més sakam Dievam, ka gribam nemt dalu
pie patiesibas, nevis launuma. Més ilgojamies pec Vina; pec ta, lai Vins dzivotu caur
mums. Dievs var likt cilveka prieksa kardinajumu, lai parbauditu, ka tas notika ar
Jézu Mateja ev.4:1-11, taCu Vins neliek cilvekam grekot. Kardinajums nav gréeks.

Uzdevumi

Sie &etri uzdevumi ir loti praktiski un vienkarsi, tadu, ja tu, ka vaditajs, nepalidzési
savai grupai kerties pie darba (piem., izvéloties konkrétu vietu IigSanai, lugSanu
pierakstiSana, lugSanu partnera atraSana), tad, visticamak, tas arf nenotiks. Pirms
nodarbibas velti nedaudz laika, lai padomatu, ka tu varetu palidzet katram no saviem
grupas biedriem spert pirmos solus. Pieméram, atzime sev (lai péc tam atcerétos),
lai apvaicatos par katra dalibnieka izveleto lugSanu vietu. Varbut nopérc katram
studentam savu lugSanu kladiti un ieraksti taja kadu personigu novelgjumu.

Stasts

lepérkot partikas produktus, Vala no Ukrainas, runa par ligSanu. Sava video vina
uzsver nepiecieSamibu péc lugSanas, stasta par to, ka vina ludz un, kapéc mums
nepiecieSams lugt. Andrejs no Slovakijas stasta par dazadiem lugSanas veidiem un
to, cik |oti atmaksajas pastaviga un neatlaidiga ligSana. Ja vien ir pietiekami daudz
laika, izmanto nodarbiba abus Sos video. Noskaties tos pirms tam, un padoma par
jautajumiem, kas grupas dalibniekiem varétu palidzéet atceréties So nodarbibu.



/

Kopsavilkuma pants: FilipieSiem 4:6-7
“NezUudaities nemaz, bet jusu ligumi lai nak zinami Dieva priek$a ar pateicibu ikviena
pielugSana un lugsana.

7 Un Dieva miers, kas ir augstaks par visu saprasanu, pasargas jusu sirdis un jusu
domas Kristu Jéezu.”

Paradumi

Nedélas studijai — Seit ir tik daudz temu, kas varétu izraisit jautajumus. Pieméram, ka
iesp€jams neraizeties, Sveta Gara loma lugSana, nemitiga IigSana, ka ari daudzas
citas. Nebaidies no Sim temam. Tu nevari zinat visas atbildes uz visiem jautajumiem.
Tapec, nebaidies teikt: “Es nezinu, ko tas nozimé” vai art “Es nezinu, ka uz to
atbildét.” Un péc nodarbibas vari pats atrast So atbildi vai art pavaicat kadam, kas to
varetu tev pirms nakamas nodarbibas izskaidrot.

Pamégini nakamas nedélas tiksanas laika pavaicat dalibnieku domas, komentarus
par sadalas “Paradumi” lasijumiem. Uzdod tadus jautajumus ka “Vai esi izjutis, ka
tas ir, atdot savus uztraukumus Dievam?” Vai art: “Kada bija tava pieredze méginot
lugt “bez mitas”?” “Vai vari pastastit par kadu cilvéku, kas pret tevi nav izturéjies
Tpasi labi, un par kuru tu esi apnémies lugt?” Ja neviens neuzdos $adus atskata
jautajumus, tad visa Si Bibeles studija var izversties vien par formalu, bezvertigu

darbibu.
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Vaditaja rokasgramata

Deva varas

Ka saprast un lasit Bibeli?

Meérkis

Sis nodarbibas mérkis ir sniegt jaunajam kristietim primaru ieskatu Bibelé.

SagatavoSanas

Pirmais nopietnais sagatavo$anas solis ir parliecinaties, ka ikvienam grupas dalibniekam
ir sava Bibele. Tas bus kluvis skaidrs jau ieprieksgjas nodarbibas, bet, iespgjams, ka
kads no viniem ari Bibeli aiznemas uz nodarbibu laiku. Sis btu brinikigs bridis, kad
iedroSinat studentus iegadaties pasiem savu Bibeli. Varbut pat varat iepirkties kopa, lai

palidzetu ar padomu.

Ta ka nodarbibas téma ir Dieva vards, esi gatavs atklat, ko Dievs vards nozimé personigi
tev. Pastasti kadu konkrétu, nozimigu atgadijumu ar Bibeli. Padoma par savu milako
rakstu vietu un stastu, un esi gatavs paskaidrot, kapec tev tas tik |oti patik. Tadejadi
varési padalities ne tikai ar sausiem faktiem, bet ar ar kadu stastu. Nodarbibas
materiala nav atvéleta konkréeta vieta vaditaja personigajai liecibai, tapec tev pasam
naksies izvertet, kad tas iederetos vislabak.

Ja Vélies, izlasi pirms nodarbibas Vel citas rakstu vietas — Mihas 5:2, Psalms 22:12-18.
Tajas atrodami nozimigi Vecas Deribas pravietojumi par Mesiju (JEzu).

Runa

Velreiz, gribam atgadinat, ka 8 sadala NAV paredzeta maciSanai. Svarigakais ir
klaustties un laut runat. Soreiz svariga ir VINU pieredze ar Bibeli. J3, tiesa, iespgjams &1
pieredze ir bijusi slikta vai ar nav bijusi vispart, tacu tas nekas. Ja uzdodot Sis sadalas
jautajumus pretim sanem atbildes, kas parada studentu vajas zinaSanas par Bibeli,
nekriti kardingajuma vinus labot vai macit. Tas nhav nekas nenormals. Jaunajiem ticigajiem
prieksa ir visa dzive, lai iepazitu Bibeli visa tas kraSnuma. Vienkarsi klausies un |auj
Svetajam Garam stradat caur tevi atlikuSaja nodarbibas laika.

Rakstu vieta: Jana 1:45-46/Jana 8:4-15
Sajos pantos Filips izsaka savas zinasanas un palau$anos uz Vecas Deribas
pravietojumiem par Mesiju (kuru vins tagad atpazist JEzu no Nacaretes). Velti laiku, lai
izlasitu Sos pantus.

Studija

Saja sadala mes pétam tikai paris piepildijusos pravietojumus no Vecas Deribas, kas
palidz pieradit, ka Bibele ir no Dieva un, ka tai ir sava autoritate. Sajos divos pieméros
— Mihas 5:2 un Psalma 22:12-18 — noradits, ka Jezus ir Mesija. Tapéec, ka Veca Deriba
precizi runa par Jézus dzivi, kalpoSanu un navi, més ticam, ka ari tas paréjie paregojumi
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ir patiesi. Protams, Sis nav vienigais pieradijums Bibeles uzticamibai un autoritatei,
taCu masu veélme ir iedot jaunajiem kristieSiem tikai nojausmu par Bibeles dievisko
un brinumaino dabu.

Sitéma varétu izraisit daudzus jautajumus par Skietamajam kltidam un pretrunam
Bibele. Neizliecies, ka zini visas atbildes. Ja nezini atbildi, vienkarsi saki: “Tas

ir superigs jautajums. Es méginasu noskaidrot, ka tur isti irl” Tad pieraksti $o
jautajumu, un apnemies palidzet jaunajiem kristieSiem atrast vinus interesgjosas
atbildes. Domaju, ka tavs macitajs, jauniesSu vaditajs vai kads cits gudrs cilveks,
priecasies tev palidzet. Bibele ir uzticama, un atrast tam kartejo pieradijumu ir liels
prieks.

Fakti par Bibeli — $aja sadala ir sniegts Bibeles gramatu parskats. Izmanto to, lai
kopa ar savu grupu apgutu Bibeles saturu un iepazitos ar gramatas aprakstito
notikumu vietam un laika periodiem.

Uzdevumi

ST prasmju sadala ir veltita tam, lai tavas grupas dalibnieki izveidotu paliekosus
paradumus lasit Dieva vardu. No “Elementi” nodarbibam jus jau katru nedélu
iegaumegjat vienu Bibeles pantu. ledrosini studentus neaizmirst ari par ikdienas
Bibeles lasijumiem (no sadalas “Paradumi”). Sie lasTjumi brinigkigi noderés vinu
personigajiem pardomu un ltgsanu briziem.

Stasts

Saja nedéela mums ir divi stasti — par Lukaszu no Polijas, kurs runa par Bibeli
gatavojot vakarinas saviem draugiem un Sladju no Serbijas, kas par Bibeli stasta
dodoties sava pusdienu partraukuma. Abi jaunieSi runa par to, ka vini lasa, iegaumé
un stude Bibeli. Vini pastasta, ka sakusi lasit Bibeli, ka izlasito pielieto sava ikdienas
dzive, un, ko vini dara, lai katru dienu sevi pabarotu ar Dieva vardu. Un atkal —
noskaties abus video jau laicigi, un padoma par jautajumiem, kas palidzes grupas
dalibniekiem atceréties So nodarbibu.

Kopsavilkuma pants:

2 Timotejam 3:16-17

“Visi Sie raksti ir Dieva iedvesti un ir noderigi macibai, vainas pieradisanai, labosanai,
audzinasanai taisniba, lai Dieva cilveks batu pilnigs, sagatavots katram labam
darbam.”

Paradumi

Nedélas studijai — 7.jautajums ir viens no tiem, par kuriem noteikti vérts velreiz
parunat. Palldziet grupas biedriem pastastit, ka vini ir atbildgjusi uz So jautajumu (no
pagajusas nedelas) — “Vai tev prata nak kadi meli vai nepatiesiba, ar ko esi Sodien
cinijies?” Uzdriksties atklaties pirmais, padalies ar savu atbildi un tad |auj to darit art
parejiem.
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Vaditaja rokasgramata

Sadraudziba

SanakSana kopa un kalpoSana
draudzes vienotiba

Meérkis
Sis nodarbibas mérkis ir runat par kristigo gimeni un draugiem, kas tagad ienems
lielu lomu jauna kristieSa dzive.

SagatavoSanas

Daudzi cilveki pavada savu dzivi vientuliba un censas izbegt no konkrétiem
cilvekiem. BieZi arl jauniesiem ir grQti saprasties ar savu gimeni vai skolas biedriem.
Lai ka arT btu, Dievs vélas, lai atrodam milestibu un pienemtibu Vina gimené
(draudze).

Labs sakums sarunai par sadraudzibu, ir grupas dalibnieku iepaziSana. Lai

katrs students atnes kadas fotografijas ar savu gimeni, milakajiem valaspriekiem,
majdzivniekiem, maju, utt. Veltiet kadas 30 mindtes (iespéjams, viena reize varesiet
uzklausit tikai vienu dalibnieku), lai varetu dzilak iepazit katru studentu. Uzdodiet
daudz jautajumu un izradiet patiesu interesi par konkréta cilveka dzivi. Vai ving dzivo
ar vecakiem, vai vecaki ir Skirusies, vai gimené ir vél kadi bérni, vecvecaki; ka ar
valaspriekiem; kas patik/nepatik; milaka mizika, milakais ediens, etc.

Runa

Sie jautajumi palidzés noskaidrot katra cilveka izjitas attieciba uz sadraudzibu un
kristigo kopibu. Neesi parsteigts, ja dzirdesi art negativus priekSstatus. Ir draudzes
un kristieSu grupas, pat istas gimenes, kas nemaz neskiet pievilcigas un milosas.
Uzmanigi ieklausies grupas viedok|os, tad iecietigi noradi uz Dieva patiesibu
nakamaja sadala.

Rakstu vieta: Apustulu darbi 2:42 - 47
Seit atrodams pasas pirmas kristieSu grupas apraksts. Pirms tam pastaveja vienigi
Izraéla tauta un Izraéla cilvéki. Ta ka S tauta noraidija Jézu ka savu Mesiju, Dievs
noléma Savai gimenei pievienot vél vienu grupu. Saja jaunaja gimenes grupa vairs
nebija nepiecieSams but Izra€la tautas loceklim (judam). Vienigais nosacijums bija
ticet Jezus Kristus darbam (proti, Vina dzivei, navei un augsamcelSanai, kas nes
musu greku piedoSanu).

Sajos pantos redzam, ka pirmie ticigie dzivoja un kopigi stradaja. Sirakstu vieta bieZi
vien tiek lietota ka paraugs tam, kadai butu jabut patiesai ticigo kopienai.
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Studija

4 jautajuma tiek minéts jedziens “visas lietas kopigas”. Sie vardi varétu gkist mulsino$i un radit prieksstatu, ka
pirmie kristiesi bija pardevusi savus IpaSumus un dzivoja kopa viena vieta, ka sava veida komuna. Precizaks
skaidrojums bUtu tads, ka vini neuzskatija savus Tpasumus tikai par savejiem. Ar visu, kas tiem piederéja, Sie ticigie
bija gatavi dalities ar ikvienu no draudzes gimenes. Ja bralim/masai bija kada vajadziba, vini bija gatavi pardot
savu Tpasumu, lai varétu So vajadzibu apmierinat. Tada ir ista sadraudziba un pareiza attieksme pret mantu un
Ipasumiem.

Uzdevumi

Sie nav nekadi vienkarsie uzdevumil Daudzi no te miné&tajiem principiem ir pilniga pretruna ar musu ierasto
uzvedibu. Varbut laba doma butu apvaicaties grupas biedriem, kuri pieci no Siem uzdevumiem viniem Skiet
visvienkarsakie un kuri visgratakie. Tas varetu ievadtt lielisku diskusiju.

Varat art izplanot nakamaja nedela kadu kopigu pasakumu, kura laika praktizét kadu no Sim prasméem.

Stasts

Saja nedéela iepazistamies ar Lauru no Romanijas kura atpusas kopa ar savam draudzeném un Miso no Slovenijas,
kur$ brauc sava stiligaja Renault. Lauras video noteikti uzrunas meitenes; vina runa par to, cik neatnemama
sadraudzibas dala ir gataviba izpalidzet un but blakus. Tapat vina runa par nepiecieSamibu péec atbildibas vienam
pret otru. MiSo, savukart, stasta ka, ka jauns kristietis, pirmo gadu pavadijis viens pats, nezinadams, cik svarigi

ir bUt kopa ar citiem kristieSiem, lai piedzivotu veseligu garigo izaugsmi. Ka parasti, noskaties video laicigi, un
sagatavo jautajumus ar ko ieinteresét grupas dalibniekus.

Kopsavilkuma pants: Ebrejiem 10:24-25
“Un vérosim cits citu, lai paskubinatu uz milestibu un labiem darbiem, neatstadami savas sapulces, ka dazi
paradusi, bet cits citu paskubinadami un jo vairak, redzot tuvojamies to dienu. ”

Paradumi

Nedélas studijai — atceries apvaicaties, ka dalibniekiem sokas ar iepriekSgjo nedélu lasijumiem. lespgjams, ka tev
vajadzes kadam palidzet izvéleties citu un labaku laiku vai vietu ikdienas klusajam laikam ar Dievu. Vari ar1 izveleties
kadu no pardomu jautajumiem no pagajusas nedelas ikdienas lasijumiem, lai redzetu, ka viniem ir klgjies nedélas
laika.
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Vaditaja rokasgramata

sSvetas Gars

Dzilaks ieskats taja, kas ir Svetais
Gars un ko VinS dara musu dzive.

Meérkis
Sis nodarbibas mérkis ir iepazistinat jaunos kristiesus ar Svéto Garu nenobiedéjot
vinus dz naveil

SagatavoSanas

Saproti, ka jaunam kristietim doma par gariem var Skist |oti divaina un pat nedaudz
biedégjosa. AtzZisti, ka cilveka pratam ko tadu izprast tieSam nenakas viegli. Tacu
tad pastasti par to, ka TEV Svetais Gars nav ne svess, ne biedgjoss, bet, patiesiba,
arkartigi svarigs, personigs un nozimigs.

Sagatavo kadus stastus par to, ka Svétais Gars ir bijis nozimiga dala no tavas
dzives. Ka Vins tevi ir vadijis, runajis uz tevi caur Bibeli vai ka citadi, parliecinajis
tevi par greku, mierindjis, palidzejis ko mainit sava dzive. TieSi Sie personigie stasti
palidzes vieglak izprast Sveta Gara uzdevumu. Centies izvairities no visparéjiem un
nekonkretiem faktiem. Stasti istus stastus ar istiem notikumiem.

Runa

Sie jautajumi tev atklas, cik daudz grupas dalibnieki zina par Svéto Garu. Neesi
parsteigts, ja vini neko nezina. Uzskati to par lielu godu iepazistinat vinus ar vel vienu
jaunu Draugu, kas jau vinos dzivo, darbojas, un mil [idz izmisumam!

Rakstu vieta: Jana 14:16-19, 25-27

Par Sveto Garu ir loti daudz dazadu prieksstatu un viedoklu. Tacu $Sajos pantos ir
skaidri teikts, ka Svetais Gars ir apsolits katram ticigajam. Ving sak musos darboties,
kad uzticamies Jezum Kristum. Nekadi citi nosacijumi nepastav.

Studija
Visas Sis temas ir svarigas, tacu noteikti neizlaid 3.jautajumu. Dievs vélas istas un
dzivas attiecibas ar mums, ne tikai tradicijas, likumus un ritualus.
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Uzdevumi

Sieir5 personigi un tomer |oti spécigi jautajumi, ko uzdot savai grupai. Parliecinies,
ka viniem tiek dots pietiekami ilgs laiks tos pardomat. Sis atbildes tev sniegs
vienreizeju ieskatu taja, kas notiek vinu pasaulg, un, ka Dievs jau strada vinu dzive.

Stasts

Sai nedélai ir pievienots tikai viens video, tadu tas ir loti spécigs. Eliza runa par
vajadzibu uzticéties Dievam (un Svétajam Garam) gritibas. Ipasi uzrunajoss ir
nobeigums, kura vina beidz savu stastito apsedusies pie ezera. Atceries sagatavot
jautajumus, kas palidzetu vél dzilak izprast redzeto.

Kopsavilkuma pants: Jana 14:26
“Bet Aizstavis, Svetais Gars, ko Téevs sutis Mana varda, tas jums visu macis un
atgadinas jums visu, ko Es jums esmu saclijis.”

Paradumi

Nedelas studijai — 4.dienas jautajumi var kalpot ka labs atskats Saja sadala. Atceries
iedrosinat savu grupu veltit laiku ikdienas lasijumiem, ka arT pierakstit savas
pardomas un atbildes.
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Vaditaja rokasgramata

—aklausing

CieSaks ieskats taja, kas
ir kardinajums, gréeks,
nozéla un piedosSana...

Merkis
Sis nodarbibas mérkis ir veicinat pareizu paklausibu.

SagatavoSanas

Tapec, ka mums ir attiecibas ar Dievu, mums ir ta unikala iespeja nodzivot dzivi
ta, ka Dievs to ir paredzgjis. Dzivojot Vina patiesiba, mées varam sashiegt pilnigu
piepildijumu un prieku. Bet, lai izlidzinatu savus pieradumus ar Vina patiesibu, ir
nepiecieSama paklausiba.

Ka Dieva gimenes locekliem, paklausiba, patiesiba, ir misu PIENAKUMS, tadu
MILESTIBA klGst par motivaciju paklausit. Més negribam k|t par cilvékiem, kas
paklausa aiz briesmigas vainas sajutas, nebeidzamas paradnieka apzinas vai ar ka
bezcerigi diedelnieki, censdamies izpelnities Dieva atzinibu.

Reizem atklat motivaciju paklausit nemaz nav tik viegli. Ta var but paslépta zem
daudziem labu nodomu slaniem. Vadot So nodarbibu, ieklausies cilveku motivacija
un drosmigi maci labo vesti par milestibas vaditu paklausibu.

Runa

Sis sadalas pirmais jautajums palidzés tev izprast, vai studentu prata paklausiba
saistas ar ko labu vai sliktu. Pievers uzmanibu vinu atbildem. Tikpat interesantas bus
atbildes art uz otro jautajumu par patiesibam, kuras ir gruti ieviest ikdiena. Esi gatavs,
ka Sie bus loti personigi mirkli. Ka vaditajs, esi gatavs ari pats but gana atverts, un
pastastit par grekiem, ar kuriem tev nakas cinities.

Ceturtais jautajums — “Ka, tavuprat, jutas Dievs, kad més nedzivojam péec Vina
patiesibas?” — ir oti dzilS. No vienas puses més zinam, ka Dievs ienist jebkadu greku
un, ka gréks iznicina masu dzivi; un no otras puses, mes zinam, ka tik nopietnai
problémai bija nepiecieSams tikpat radikals risinajums. Un Sis risinajums bija JEzus
Kristus. Ar Savu bezgrécigo dzivi un uzupuréjosos navi, Vins apmierinaja Dieva
taisno spriedumu pret greku. Vins atrisingja So gréka problemu starp mums un
Dievu.

Un ta - vai gréks un nepaklausiba joprojam ir nozZimigi? Neparprotami, JA! Gréks

joprojam iznicina musu dzivi un ved prom no Dieva. Vai greks maina Dieva attieksmi
pret mums? Neparprotami, NE! Kristus darbs pie krusta ir pilniba pietieko$s, lai
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apmierinatu Dieva taisno spriedumu pat par vislielako no visiem musu grekiem, un
Vina seja vienmer ir vérsta musu virziena.

Rakstu vieta: Jana 8:1-12

Sis ir briniSkigs stasts, kas atklaj Jezus un Dieva attieksmi pret tiem, kas nepaklausa.
To izlasot, mums vajadzetu atmest vienaldzibu un neuzmanibu attieciba pret gréeku
un laut, lai mtsu milestiba pret piedeveju motive uz paklausibu.

Studija

Visi 5 jautajumi loti labi noder, lai iedzilinatos Saja teéma. Veltiet laiku, lai visi kopa uz
tiem atbildétu. Neuztraucies, ja juti nepiecieSamibu veltit Sai témai vél vienu tikSanos.
Sis patiesibas ir parak svarigas, lai tas izskatitu atri un pavirsi. Sadalas “Studija”
kopsavilkuma runats par musu izvéli paklausit un nepiecieSamibu péc paklausanas.
Izlasi abas Sis sadalas |oti uzmanigi un pievéers tam studentu uzmanibu “Studijas”
sadalas beigas.

Uzdevumi

Ar1 Sie ir oti personigi jautajumi, kas aicina uz istu godigumu un atklatibu. Atzisti
un uzslave Sis paSibas savos grupas biedros. Sie jautajumi palidzés atrast celu uz
veseligu paklausibu Dievam.

Tapat, pievers uzmanibu Sis sadalas pedejam komentaram par nozelu. Esi gatavs
kopigi ar grupas dalibniekiem iet Dieva prieksa, lai atzitu un novérstos no konkrétiem
grekiem. Tad, padoma, ka atzimet un nosvinét So atjaunoSanos un brivibu no greka.

Stasts

Duski no Slovakijas runa par paklausibu Dievam spélgjot bara ar savu grupu.
Karolina no Polijas min konkrétas izvéles, ko nacas veikt, lai ienestu paklausibu sava
ikdienas dzive un attiecibas. Ka ierasts, noskaties abus video pirms nodarbibas, un
sagatavo jautajumus, kas palidzes grupai vél ilgi atceréties So nodarbibul.

Kopsavilkuma pants: Jana 15:5
“ES ESMU vinakoks, jus tie zari. Kas Mani paliek un Es ving, tas nes daudz augluy, jo
bez Manis jus nenieka nespégjat darit.”

Paradumi

Nedelas studijai — Més biezi runajam par paklausibu ar negativu pieskanu, minot
izgasanos un vainas sajutu. levero 1.dienas pirmo jautajumu, kas uzsver tos pozitivos
veidus, ka Dievs palidz mums paklausit.

4.dienas jautajums var izcelt gaisma kadus Skérslus, kuru parvarésanai, iespgjams,
vajadziga parejo grupas dalibnieku palidziba. Ir greki, kuru iznidéSanai ir
nepiecieSams ilgaks laiks, ltgSana un komandas darbs. Piestrada pie ta, lai izveidotu
komandas sajutu, palidzot viens otram parvaret konkrétus gréekus.

How you can grow in Christ

80



Vaditaja rokasgramata

Kalposana milestioa

Zélsirdiga un Iidzjatiga
kalpoSana citiem......

Meérkis
Sis nodarbibas mérkis ir novirzit grupas dalibnieku uzmanibu no savam uz citu
vajadzibam.

SagatavoSanas

Ka vaditajam, tev naksies Sai nodarbibai veltit daudz vairak ligSanu un
sagatavosanas darbu, jo tai vajadzetu noslegties ar kadu praktisku kalposanas
darbu. Sadi projekti ir laicigi jaizplano un janoorganizé.

Izlasi nodarbibas materialu un ltdz, lai Dievs tev dod idejas par praktiskam
kalpoSanas iespéjam, ko jus, ka grupa, varétu paveikt. Sadala “Uzdevumu
kopsavilkums” ir dazas idejas, kas varétu izradities noderigas.

Tapat nepalaid garam papildus informaciju par judiem un samarieSiem sadala
“Studija”. Ja vien tev ir laiks, vari atrast vél daudzus interesantus faktus interneta.

Varetu but noderigi ar atrast cilveku grupas sava valsti un kulttra, kuras varéetu
pielidzinat judiem un samarieSiem.

Runa
Sie jautajumi palidzés izprast, ka tava grupa redz citu vajadzibas, ka arf vinu nostaju
un attieksmi pret tiem, kas ir gratibas.

Rakstu vieta: Lukas 10:25-37

Sis ir $okajoss stasts par milestibu un laipnibu. Noteikti velti laiku, lai to izstudatu.

Studija

Pievérs Tpadu uzmanibu otrajam jautajumam. Religiski cilveki ir mums visapkart. Seit
varetu izversties laba diskusija, lai noskaidrotu, kada, péc jusu grupas domam, ir
religiska uzvediba un kada — miloSa. Tapat, bdtu interesanti uzzinat, ko dallbnieki
pasi sevi uzskata par religisku.

Uzdevumi
Attieciba uz 3.jautajumu, pavaicajiet grupai, kadus “paliga saucienus” vini ir
dzirdgjusi pagajuso divu nedéelu laika.

“Uzdevumu” sadalas kopsavilkuma vari minet grupai domu veikt kadu darbinu, kas
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palidzetu apmierinat lldzcilveku vajadzibas. Pastasti par idejam, kuras Dievs ir licis
tava sirdl.

Stasts

Saja sadala ir sagatavots tikai viens, tadu loti aizkustino$s, video. Du no Romanijas
dodas no sava dzivokla, lai palidzétu kadai nabadzigai gimenei vinas pilsétina. St
gajiena laika vina runa par to, ka milet un kalpot grutdieniem un nabagiem. Tam
vajadzetu iedroSinat mus visus spert lidzigus solus. Parliecinies, ka visi pamana, ka
vina atdod jaunajam zénam savu mugursomu.

Kopsavilkuma pants: Mateja 25:40
“Tad Kenins tiem atbildés un sacis: patiesi Es jums saku: ko jus esat darijusi vienam
no Siem Maniem vismazakajiem braliem, to jus esat Man darijusi.”

Paradumi

Nedelas studijai — Sie ir loti personiski jautajumi, kas sasaucas ar ikdienas
lasijumiem un mudina uz ricibu; it Tpasi 5.un 6.dienas jautajumi. Esi gatavs atkartot
Sos jautajumus nakamaja nedéla un palidzet saviem grupas dalibniekiem ieviest
paklausibu sava ikdienas dzive.
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Vaditaja rokasgramata

~lelugsme

Kas ir Dievs un ka mums
uz to reaget?

Meérkis
Sis nodarbibas mérkis ir iedrodinat savu grupu pievienoties miljioniem cilvéku un visai
radibai dodot godu un slavu musu lielajam Dievam.

SagatavoSanas

ST nodarbiba neatskiras no ieprieksgjam, jo ari runajot par pieltigsmi, tapat ka par
visam iepriekSgjam temam, neizpalikt bez tava pieméra. Velti nedaudz laika un
padoma par kadiem radosiem veidiem, ka vadit savu grupu, iespgjams vinu pasa
pirmaja, pieligsme. Zemak, sadala “Uzdevumi” atradisi vel papildus informaciju.
Varbut tev palidzes, ja pirms tam palasisi Psalmus.

Padoma ari par savu pieredzi pielugsana, slavesana, un to, ka tu varétu palidzet
savai grupai pielugt gara un patiesiba.

Tapat, padoma, ka tu varétu ar katru no dalibniekiem parunat par sadala “Paradumi”
minéto.

Runa

No Sis sadalas jautajumiem, divi bus Tpasi aktuali tiem, kas pilnigi neko nezina par
pieligsmi. AtlikuSie divi, savukart, vairak attiecas uz tiem, kam jau ir bijusi kada
pieredze. Tapec, ja tava grupa nespej atbildet uz pedejiem diviem jautajumiem,

neuztraucies. Izlaid tos. Sadala “Studija” i tema tiek aplukota no pasiem pamatiem.

Rakstu vieta: Lukas 1:46-55

Sos Tpagos vardus saka Jézus mate, kad vél mazais bermning auga vinas miesas.
Nereti So tekstu izmanto, lai paaugstinatu Mariju ka dizenaku par citiem, parastiem
cilvekiem, tacu pievers uzmanibu uz to, ka vina Seit slavé Dievu un uzticas Vina
raksturam.

Studija

Visi Sie studijas punkti ir fantastiski. 2.un 4.ir arkartigi svarigi. Jana 4:23 runats par
pieligsmi gara un patiesiba. Seit runa ir par misu garu, nevis Svéto Garu. Parasti,
mes neesam pieradusi sadarboties ar savu garu. Tapec Sis aicinajums — slavét Dievu
ar savu garu — var Skist |oti divains, tacu, Dieva pieludzéjiem, ir jaiemacas pielugt
Vinu ar savu garu, jo Dievs ir gars.

Ir teikts, ka pieligsmes degviela ir patiesiba par Dievu. Pielugsmes kamins ir musu
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gars. Pielugsmes uguns ir Svetais Gars un pielugsmes gala karstums ir ciena,
apbrina, uzticiba, prieks, pateiciba, ceriba un vél daudz kas cits.

Laba saruna par to, ka pielugt gara, varétu raisities no sadiem jautajumiem: Ka
cilvéks var izmantot savu garu? Vai mes izmantojam garu, lai daritu vel ko citu sava
dzive? Ka tas ir, izmantot pielugsmé savu garu?

4 jautajums vairak aicina domat par pieltigsmi un patiesibu. No Marijas lupam pluda
patiesiba par to, kas Dievs ir un, ko Vins ir paveicis. Mums ir uzcitigi jaatceras,
jasakraj un jaizruna patiesiba par Dievu.

Uzdevumi

Saja sadala ir briva vieta, kur pierakstit patiesibu par Dievu. Sis varétu biit labs
uzdevums tavai grupai — izveidot sarakstu ar patiesibam par Dievu, kas varétu
kalpot ka pielugsmes degviela. Tad varat veltit nedaudz laika, lai slavétu Dievu ar Sim
atzinam. Ja velies kadu ideju, palasi psalmu pirmos divus, tris pantus. Davids bija
ists meistars Saja zina.

Stasts

Abos video ir redzamas meitenes, kas runa par slavesanu. Ginta no Latvijas lietum
listot dodas uz pielugsmes koncertu un uzsver savas izjutas slaveéSanas laika. Katka
no Slovenijas, ka dziedataja un pielugsmes vaditaja, vairak runa par pielugsmes
avotu. Ka jau ierasts, noskaties abus video laicigi, un sagatavo jautajumus, lai
padaritu So nodarbibu neaizmirstamu.

Kopsavilkuma pants: RomieSiem 12:1
“Es jums lieku pie sirds, brali, Dieva z&lsirdibas varda nodot sevi pasus par dzivu,
svetu Dievam patikamu upuri, ta lai ir jusu gariga kalpoSana.”

Paradumi

lespegjams, visaktualakais Si panta (Romiesiem 12:1) pielietojums ir jautajums

no septitas dienas lasijuma — “Kas no ta visa, ko tu dari ar savu miesu, nav ka
pielugsme Dieva acis?” lesp€jams, ka tas ir parak personiski, lai to atklatu grupas
konteksta, tacu tas ir |oti labs jautajums, par ko katram kristietim vajadzetu padomat.
Atbildes varétu blt dazadas — sakot ar é3anas traucéjumiem, dzerSanu, narkotikam,
smekesanu, seksualiem grekiem. Varbut labak ir uzdot So jautajumu katram atseviski
tiekoties privati.
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Vaditaja rokasgramata

—vangelizaci

Ka pastastit citiem par
savu jauno dzZivi Kristu?

Meérkis
Sis nodarbibas mérkis ir motivét jaunos kristieSus pavadit laiku arf ar neticigajiem, lai
viniem butu iespéja noverot, kadas ir istas attiecibas ar Dievu.

SagatavoSanas

Esi gatavs dot pieméru, ko nozime “dzivot dzivi” ar nekristieSiem. Ka tas izskatas
praktiski? Sagatavo ari savu neticigo cilveku sarakstu, ka tas ieteikts sadala
“Uzdevumi”.

Velti laiku arT lai padomatu par savu dzives liecibu, ka tas minéts sadala “Uzdevumi”.
Tapat esi gatavs pastastit par to, ka esi vedis citus pie Kristus.

Runa
Sie jautajumi palidzés studentiem apjaust nepiecie$amibu runat, ka ari staties pretim
savam bailem stastit citiem par savam attiecibam ar Dievu.

Rakstu vieta:

Mateja 9:9-38 / Mateja 28:18-20

Sie panti skaidri parada, ka Jézus aicinaja cilvékus dzivot ar Sevi un piedzivot Dieva
1stenibu un patiesibu. Tas kalpo ari par lielisku pieméru tam, ka mums vajadzetu
dzivot ar neticigajiem.

Studija

Starp jauniem ticigajiem ir izplatits maldigs uzskats, ka dzivot ar Dievu nozime dzivot
BEZ neticigajiem. Ja, tiesa, mums nevajadzéetu dzivot TA, ka dzivo neticigie. Un
tomer, mes tiekam aicinati atdarinat Jezu ari taja, ka Vin§ dzivoja ar neticigajiem —
pavadot laiku ar viniem.

Batu noderigi celt So parpratumu gaisma, un parrunat ar grupu par konfliktu, ko tas
rada vinu prata.

Nav izslegts, ka Siem jaunajiem kristieSiem ir veci draugi, kas asocigjas ar grecigiem
ieradumiem (piem., narkotikam un alkaholu), un tagad bUs nepiecieSams laiks un
varbut pat attalums, lai pietiktu spéka Sos paradumus partraukt. Bet var bt ari ta,
ka jauna ticiga vecie draugi nemaz nav saistiti ar grecigiem paradumiem, un vini
varétu |oti daudz iegut no Sis draudzibas. Mums nekad nav attaisnojuma ilgu laiku
izvairities no dzives ar nekristieSiem.
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Vel loti svarigs jautajums, dzivojot blakus nekristiesiem, ir tas, ka més reagéjam uz
gréku vinu dzive. Vai mums to vajadzetu ignoret, nepartraukti uz to noradit vai arn
dart ko citu? Ir svarigi saprast, ka cilvekos, kuriem nav attiecibu ar Dievu, nedzivo
Svétais Gars, ka tas ir ar kristieSiem. Tapéc vini nav tik jutigi pret gréku ka ticigie, un
mums nevajadzetu ceréet, ka vini uztvers gréku tapat, ka mes.

Meés ari neredzam, ka Jézus butu tik loti “bakstijis” neticigos par vinu grekiem. Ving
vienkarsi dzivoja tiem blakus un stastija par citu, labaku dzives celu. Jo vairak laika
tu pavadisi ar neticigajiem, jo skaidrak vini pamanis izmainas tava dzive. Dievs vinu
prata liks jautajumus par tavu jauno dzivi, ka ari dos tev 1stos brizus un vardus, ka
pastatit par Vinu.

Uzdevumi

Saja sadala ir tris dalas. Pirmkart, padomat un lagt par neticigajiem, ar kuriem Dievs
gribétu, lai jus pavaditu kopa vairak laika. Seit ir art tukSa vietina, kur pierakstit vinu
vardus. Sagatavo art savu sarakstu.

Otrkart, te ir paredzets laiks, kad vari pastastit pats savu liecibu. Viens no
ieteikumiem butu laut, lai katrs grupas dalibnieks nolasa, ko ir pierakstijis zem katras
no sadalam. Vispirms dod laiku padomat un pierakstit, un tad katrs lai nolasa, ko ir
atbildgjis pie pirmas sadalas — “Kads es biju pirms uzsaku attiecibas ar Dievu?” Tad
virzaties pie otras sadalas, utt. lespgjams, vienas tikSanas laika jus nemaz nepagutu
parrunat visas sadalas. Varat uzdot grupas dalibniekiem aizpildit kadas no sadalam
majas. Butu ar interesanti dzirdéet katra dalibnieka dzives liecibu; iespgjams, ka
studenti sava starpa nemaz nav tik personigi pazistami.

Tre$kart — sagatavo$anas pastastit evangélija vésti. Sai nodarbibai esam pievienojusi
“tilta” metodi, appendix kas ir vienkarss veids, ka macit par evangelizaciju.
lepazisties ar So palighdzekli un esi gatavs macit savu grupu, ka to lietot ar citiem.

Stasts

Puisi abos video spécigi runa par savu degsmi uz evangelizaciju un to, ka tas
izpauzas vinu dzive. Vlado no Slovakijas runa par apzinatam sarunam ar saviem
draugiem, lai pastastitu viniem par Kristu. Filips no Horvatijas piemin, cik svarigs
evangelizacija ir attieciou aspekts. Vienkarsi blidams labs draugs, vins var uzaicinat
savus neticigos pazinas uz kadu pasakumu, kas atvers durvis sarunai par Kristu.
Noskaties video un sagatavo jautajumus savai grupai.

Kopsavilkuma pants: 1 Petera 3:15
“Bet turiet Kungu Kristu svetu savas sirdis, budami arvien gatavi aizstaveéties pret
ikvienu, kas vaica par ceribas pamatu jusos; tomer gan ar lenpratibu un bijibu,”

Paradumi

Nedéelas studijai: Viens no 6.dienas lasijuma svarigakajiem jautajumiem ir — “Kurs
patreiz seko tev?” Vienmer ir labi sev uzdot So jautajumu. Cilveki, kuriem Dievs
liek mums “sekot” vai art kuri vienkarsi vélas pavadit ar mums savu laiku, |oti bieZi
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ir tie, kurus Dievs licis musu dzives cela, lai mes vinus vestu tuvak Vinam. Grupas dalibniekiem, iesp&jams, bus
nepiecieSama palidziba ieraudzit, kas ir Sie cilveki vinu dzive. Potencialie “sekotaji” biezi vien ir jaunaki par savu
vaditaju. Diemzel, nereti Sie “sekotaji” var Skist nogurdinosi un pat kaitino$i, tacu, tiesi vinus Dievs ir izvelgjies par
musu sekotajiem un macekliem. Tad nu mums ir japrot to ieraudzit un pienemt, lai spé&tu izpildit So svarigo lomu

vinu dzive.
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Cilveki

(Grecigi)

Pielikums

L ZvIDas tits

1. solis - Dieva milestiba un Vina plans
Dievs mus radija Sava lidziba, lai meés klutu par

Vina draugiem; lai varétu piedzivot pilnigu dzivi,

pari plustosSu ar Vina muzigo milestibu.

Jézus teica: “Es esmu nacis, lai tiem butu dziviba un parpilniba.” (Jana 10:10b)

Jezus teica: "Es esmu nacis, lai tiem butu dziviba un parpilniba.”
(Jana 10:10b)

Ja jau Dievs ir iecergjis sniegt mums mieru un pilnasinigu dzivi uz Sis zemes, kapéec
tad tik reti kads to arf piedzivo?

2. solis - Musu problema
- atSkirtiba no Dieva

Dievs mus radija Sava lidziba, lai més dzivotu parpilnu (nozimigu) dzivi. Vins neradija
mus ka robotus, kas automatiski Vinu miletu un paklausitu, bet deva mums brivo
gribu un izveles brivibu.

Tacu meés izvelejamies nepaklausit Dievam un
dzivot péec sava prata. Vel Sodien mes izvelamies
to pasu. Un ta sekas ir atSkirtiba no Dieva.

‘Uo visi ir grékojusi, un visiem trakst dieviskas godibas.”
(Romiesiem 3:23)

"Bet jusu parkapumijas attalina no jusu Dieva, un jusu greki
apslepj Vina vaigu no jums, ka Vins neklausas uz jums.”
(Jesajas 59.2)

Sava spéeka més nespéjam iegut pilnibu, kas
nepiecieSama, lai tiktu pie Dieva, pari atSkirtibas
aizai. Gadsimtu gaita cilveki to ir méginajusi panakt
dazados veidos, tacu, bez panakumiem.
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“Dazam kads cels labi patik, bet beidzot tas vinu tomér noved nave.” (Salamana pamacibas 14:12)

“There is a way that seems right to a man, but in the end it leads to death.” (Proverbs 14:12)

Cilvéki _ _
3. solis - Dieva

o risinajums - Krusts
(Grecigi)

Jézus Kristus ir vienigais Sis problémas risinajums. Vins
nomira pie krusta un uzcéelas no kapa, samaksadams par
musu grékiem un kludams par tiltu starp Dievu un cilvékiem.

‘Jo ar Kristus ir vienreiz greku dél miris, taisnais par netaisniem, lai js
pievestu Dievam (.).” (1.Petera 5:18)

‘Yo ir viens Dievs, ka ari viens starpnieks starp Dievu un civékien —
cilveks Jezus Kristus.” (1. Timotejam 2:5)

‘Bet Dievs Savu milestibu Uz mums pierada ar to, ka Kristus par
mums miris, kad vel bijam grécinieki.” (Romiesiern 5.8)

Cilvéki ) B )
4. solis - Musu atbilde

(Grecigi)

Greks Miers
SacelSanas PiedosSana
Atskirtiba Parpilna dzive
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Ticet nozimeé uzticeties un nodoties; atzit savu grecigumu,
uzticeties Kristus piedosSanai un laut Vinam turpmak vadit
savu dzivi. Muziga, parpilna dzive ir davana, ko sanemam.

‘Uo tik Joti Dievs pasauli milgjis, ka deva Savu vienpiedzimuso
Délu, lai neviens, kas Vinam tic nepazustu, bet iegttu muzigo
dzvibu.” (Jana 3:16)

"Patiesi, patiesi Es jums saku: kas Manus vardus dzird un tic
Tam, kas Mani satijis, tam irmGziga dziviba, un tas nenak tiesa,
bet no naves ir iegajis dziviba.” (Jana 5:24)

Vai ir kads labs iemesls, kapéc tev nebut kopa ar
Dievu un iegut parliecibu par muzigo dzivibu?

Ka pienemt Kristu:

1. Atzisti savu vajadzibu (es esmu grécinieks).

2. Esi gatavs aizgriezties no sava gréka (nozelo).

3. Tici tam, ka Jézus Kristus nomira par tevi pie krusta un péc tam augSamcelas no
mirusajiem.

4. LUdz, lai Jezus Kristus ienak tevi un vada tavu dzivi caur Sveto Garu (pienem Vinu
ka savas dzives Kungu un Pestitaju).

Ka lagt:

Milais Kungs Jézu,

Es zinu, ka esmu grécinieks un man ir vajadziga Tava
piedosana. Es ticu, ka Tu nomir par maniem grékiem. Es gribu
no tiem aizgriezties. Es Tevi aicinu ienakt mana sirdi un dzive.
Es gribu uzticeties un sekot Tev ka savas dzives Kungam un
Pestitajam. LGdzu to Tava varda, Amen.

Dieva apsolijjums par muzigo dzivibu

Ja ludzi so lugSanu un esi uzticgjies Kristum, Bibele saka, ka vari but parliecinats par
muZzigo dzivibu.

How you can grow in Christ

920

‘Uo ikviens, kas piesauc ta Kunga vardu, tiks izglabts.”
(Romiesiem 10:13)

‘Uo no Zélastibas jds esat pestiti ticiba, un tas nav no jums, ta ir
Dieva davana. Ne ar darbiem, lai neviens nelielitos.” (Efeziesiem
28-9)



‘Kam Déls i, tam ir dziviba, kam Dieva Déla nav, tarm nav
dzivibas. To es jums rakstu, lai jus zinatu, ka jums irmaziga
dziviba, kas ticat Dieva Dela Vardam.” (1.Jana 56:12-13)

Kad pienemam Kristu, caur Svéto Garu, kas mit
ikviena ticigaja, més piedzimstam Dieva gimené. To
sauc par pardzimsanu jeb “piedzimSanu no jauna”.

How you can grow in Christ ’
91



Vaditaja rokasgramata

\lazas grupas

diskuglju vadisana

Labakais veids, ka macit par diskusiju vadiSanu, ir novadit diskusiju par diskusiju
vadiSanu. Tadejadi macibu metode sasaucas ar saturu. Luk, vienkarsSs piemers:

1. Kapeéc izvéléeties diskusiju nevis
macisanu, lekciju, etc.?

e Cilvekiem ilgak paliek atmina pasu sacitais;

e cilveki atceras, ko pasi ir atklajusi;

e tairinteresantak;

e ikvienam ir jabut aktivam un jadoma [lidzj;

e tada veida ir vieglak koncentréties uz klausitaju vajadzibam, un
saruna shiedz skolotajam tuliteju atbildes reakciju.

2. No kadiem jautajumiem labak izvairities?

e “lLasi manu pratu” jautajumi;
e ‘@’ vai “ne” jautajumi;

e retoriski jautajumi;

e parak vienkarsi jautajumi.

3. Kadus jautajumus verts uzdot?

e Jautajumu virnke;

e atkartoti jautajumi;

e paskaidrojosi jautajumi;

e jautajumi, kas attiecas uz temas praktisko pielietojumu;
e “Kada ir bijusi jusu pieredze” jautajumi;

e “Kads ir jusu viedoklis” jautajumi;

e “Ka jus jutaties” jautajumi;

e “Kadi ir jusu noverojumi” jautajumi;

o sarezditi jautajumi.
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4. Kas var palidzet novadit labu diskusiju?

e Uzruna cilvekus personiski;
e dod laiku apdomaties;
e parfraze vinu atbildi;
e reageé uz atbildi, pamaj ar galvu, pasaki “paldies”, “labi”, nedaudz komente;
e jesaisti cilveku teikto sarung;
e ienem pretéjo pusi, izmanto spriedzi, draudzigu izaicinajumu;
e ja cilveki uzdod jautajumu, neatbildi uz to pats — parjauta to pargjiem grupas dalibniekiem;
e uzturi spraigumu;
e parliecinies, ka neviens netiek pataisits par mulki. Atceries, ka,
izsakot savu viedokli, cilveki atklajas un ir viegli ievainojami;
e skaties cilvekiem acis, iesaisties.

5. Uzmanies no tipiskakajam problemam

e Ko darit, ja neviens neruna?

e Ko darit, ja kads runa nepartraukti?

e Ko darit ar jokiem un humoru?

e Ko iesakt, ja diskusija novirzas no temas?

e Ko nozime klusums péc tam, kad esi uzdevis jautajumu?

6. Ka sagatavoties diskusijas vadisSanai?

e Karfigi pardoma galvenas domas attistibu — kada bitu sarunas logiska progresija?

e RUpIgi sagatavo savus jautajumus;

e padoma, kadi jautajumi tev pasam Skiet interesanti un saistosi;

e piedoma ari par atbildem, kuras ceri sagaidit;

e esi gatavs vairakiem iespéjamiem sarunas virzieniem. Katra
diskusija ir “dziva” un attistas citadak. Esi tam gatavs;

e sagatavo vidi, kas palidz cilvékiem atverties, atslabinaties un justies drosi;

e atceries, ka tu radi “macibu pieredzi”, “celojumu, pilnu ar atklajumiem”, kura jas
dosieties visi kopa. Diskusija ir kas vairak, ka tikai informacijas nodosana.

Mazas grupas diskusiju vadisana ’
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Vaditaja rokasgramata

<a uzdot lapus jautaumug’

Parasti jautajumi sakas ar vienu no Siem vardiem:

kurs, kas, kad, kur, kapéc, ka...

Labi jautajumi:

1. veicina domasanu;

2. atver jaunus pavedienus, palidz atfistit sarunu. Tie ir ka soli lejup pa celu, nevis soli uz strupcelu;

3. var tikt atbildeti dazadi. Sanemot vienu atbildi, vari So pasu jautajumu pavaicat kadam citam, un sanemsi
pilnigi citu atbildi;

4. ir interesanti un saistosi;

5. rada citus jautajumus;

6. ir ar konkréetu méerki.

Vaji jautajumi:

var tikt atbildéti ar “ja” vai “ne”;

var tikt atbildéti ar vienu vardu;
atbilde ir acim redzama;

viena vieniga pareiza atbilde;
“uzmini, ko es domaju’;

parak sarezgti;

nemudina uz interesantam atbildem.

N o oA~ WS

Ja péc jautajuma uzdoSanas
studenti klusée, tad, vai nu:

vini nav sapratusi jautajumu;

atbilde ir acimredzama;

viniem tas neskiet saistoss;

jautajums ir vai nu parak vienkarss vai ar parak sarezgits;
vini doma, un ir nepiecieSams ilgaks laiks;

vini nejutas drosi.

RO 6 00, AIORE =

’ How you can grow in Christ

94






OTHRIVE



